Sendag den 25. oktober 2015 afholdes der pulje-kampstaevne for veteraner (+30 ar) i Ballerup
taekwondo. Staevnet afholdes kl. 11-15 pa adressen Magleparken 5, 2750 Ballerup.

Kribler det i arme og ben for at komme ud at keempe? Sa er du ikke den eneste. | 2014 blev der afholdt
to veteranstaevner i hhv. Vanlgse og Ballerup i samarbejde med DTaF-staevner, hvilket begge gange
var en stor succes for bade keempere og tilskuere. Nu er det blevet tid til det tredje steevne i reekken.

Der keempes 2 runder a 1 minut med 30 sekunders pause. Steevne afvikles som puljestaevne, hvilket vil
sige at man er sikret flere kampe, selvom man ikke vinder forste kamp. DTaF-regler (ingen hovedspark)
samt DTaF-krav til beskyttelsesudstyr (vristbeskyttere dog valgfri).

Vi bruger autoriserede dommere, autoriseret udstyr, autoriseret lsege, autoriserede baner og autoriseret
administration og afvikling under kyndig vejledning af Hans Majlinder.

Kampe matches ud fra falgende parametre i prioriteret rackkefelge i det omfang, det er muligt: kan,
kamp-erfaring, alder, beeltegrad og vaegt med tryk pa ken og kamperfaring, som vi tidligere har erfaret
giver et godt match. Vi henstiller til fleksibilitet og forstaelse for, at Hans vil forsgge at matche tiimeldte
kaempere bedst muligt.

Minimumskrav: min. 30 ar og gult beelte.

Sidste tilmelding er 19. oktober 2015 og skal ske via forbundets online tilmelding, hvor der betales
deltager gebyr med det samme: http://www.taekwondo.dk/login.asp

Pris for deltagelse er 50 kr, der gar til arranger. Der vil i labet af dagen blive serveret lidt kaffe, kage,
frugt og saftevand til keemperne.

Yderligere information kan rettes til Hans: staevneadm@dtaf-turnering.dk, eller Michelle Mollerup:
michelle@balleruptaekwondo.dk

Vi gleeder os til at se jer :)

PS; Facebook gruppe for arrangement: https://www.facebook.com/events/1487708548221634/
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