Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Category 11 -F-1

ID Name Team

3 Helena Brun Rasmussen, Ms. Lyseng
Page 1 of 1 08-10-2009 / 12:20

Competitors 1 Class 1 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages
DEN 7 3,7 3,7 3,7 4,0 3,7 0,0 0,0 18,8 0,0 Total 7,22
3,6 3,7 3,8 3,7 3,6 0,0 0,0 18,4 Techn. 3,63
10 35 3,5 3,6 3,7 3,6 0,0 0,0 17,9 Pres. 3,58
3,5 3,6 3,5 3,5 3,5 0,0 0,0 17,6 Overall 72,70

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Category 11 -M-2

ID Name

73 Esben Dall Hansen, Mr.

23 Christian Bgttcker, Mr.

34 Thomas Purup, Mr.

4 Tommy Brun Rasmussen, Mr.

59 Christian L. Bjerre, Mr.

Paae 2 of 2

Team

Viby

Vejle

Skanderborg

Lyseng

Fredericia

08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 5

Cnty

DEN

DEN

DEN

DEN

DEN

Form

8

11

11

11

11

11

Class 2 Ronde 3
Round Penalty
1 2 3 4 5 6 total Averages
4,0 4,0 4.1 0,0 0,0 0,0 0,0 12,1 0,0 Total 7,95
3,9 4,1 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 Techn. 3,95
3,9 3,9 4,1 0,0 0,0 0,0 0,0 11,9 Pres. 4,00
4,0 4,1 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,1 Overall 48,10
4.1 3,8 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,9 0,0 Total 7,95
3,9 4,0 3,9 0,0 0,0 0,0 0,0 11,8 Techn. 4,00
4,0 4,0 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 11,8 Pres. 3,95
4,0 4,0 3,9 0,0 0,0 0,0 0,0 11,9 Overall 47,40
3,8 4,0 4.1 0,0 0,0 0,0 0,0 11,9 0,0 Total 7,80
3,8 4,0 4.1 0,0 0,0 0,0 0,0 11,9 Techn. 3,85
3,8 3,7 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 Pres. 3,95
3,9 3,9 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,8 Overall 46,60
3,9 3,9 3,9 0,0 0,0 0,0 0,0 11,7 0,0 Total 7,65
3,8 3,9 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 115 Techn. 3,85
3,8 3,9 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 115 Pres. 3,80
3,8 3,8 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 11,4 Overall 46,10
3,7 3,5 3,4 0,0 0,0 0,0 0,0 10,6 0,0 Total 7,35
3,6 3,8 3,9 0,0 0,0 0,0 0,0 11,3 Techn. 3,55
3,6 3,7 3,6 0,0 0,0 0,0 0,0 10,9 Pres. 3,80
3,7 3,8 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 11,3 Overall 44,10

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqory 11 -F-2

ID Name Team

1 Anne Louise H. Meier, Ms. Varde
5 Alina Lgbner, Ms. Lyseng

Paae 3 of 3

08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 2 Class 2 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages Ranking
DEN 8 39 3,9 3,9 0,0 0,0 0,0 0,0 11,7 0,0 Total 7,70 1
3,8 3,9 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 11,5 Techn. 3,90
11 3.8 3,9 3,9 0,0 0,0 0,0 0,0 11,6 Pres. 3,80
3,8 3,9 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 11,5 Overall 46,30
DEN 8 4,0 3,3 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 0,0 Total 7,50 2
3,9 3,7 3,6 0,0 0,0 0,0 0,0 11,2 Techn. 3,75
11 3.8 3,7 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 11,3 Pres. 3,75
3,9 3,8 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 11,4 Overall 44,90

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqgory 11 -M-3
1D Name
79 Tobias Jessen, Mr.

55

78

22

12

62

Paae

Bjarke Follin Larsen, Mr.

Emil Knudsen, Mr.

Kenneth Mortensen, Mr.

Mikkel Bern, Mr.

Rasmus Skov Nielsen, Mr.

4 of 7

Team

Viby

Aalborg

Viby

Vejle

Bellinge

Kolding

08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 9

Cnty

DEN

DEN

DEN

DEN

DEN

DEN

Form

11

13

11

13

11

13

11

13

11

13

11

13

Class 3 Ronde 2
Round Penalty
1 2 3 4 5 6 total Averages
4,2 4,3 4,2 4,4 4,0 0,0 0,0 211 0,0 Total 8,47
4,1 4,1 4,2 4,1 4,2 0,0 0,0 20,7 Techn. 4,27
4,2 4,4 4,2 4,4 4,3 0,0 0,0 215 Pres. 4,20
4,2 4,3 4,3 4,1 4,5 0,0 0,0 21,4 Overall 84,70
4,3 4.5 4,0 4,2 3,9 0,0 0,0 20,9 0,0 Total 8,35
4,2 4,3 4.1 4.1 4,1 0,0 0,0 20,8 Techn. 4,18
4,3 4,4 4.1 4,2 4,1 0,0 0,0 211 Pres. 4,17
4,2 4,2 4,2 4,2 4,2 0,0 0,0 21,0 Overall 83,80
4,1 4,4 4.1 4,4 3,8 0,0 0,0 20,8 0,0 Total 8,33
4.1 4,1 4,1 4,2 4,0 0,0 0,0 20,5 Techn. 4,20
4,2 4,2 4,2 4,3 4,0 0,0 0,0 20,9 Pres. 4,13
4.1 4,3 4,2 4,1 4,2 0,0 0,0 20,9 Overall 83,10
3,7 4.1 3,7 4,2 3,4 0,0 0,0 191 0,0 Total 7,58
3,8 3,9 3,7 3,9 3,6 0,0 0,0 18,9 Techn. 3,82
3,8 3,8 3,8 3,9 3,5 0,0 0,0 18,8 Pres. 3,77
3,7 3,8 3,7 3,9 3,6 0,0 0,0 18,7 Overall 75,50
3,6 4,0 3,8 4,2 3,6 0,0 0,0 19,2 0,0 Total 7,55
3,7 3,7 3,8 4,0 3,8 0,0 0,0 19,0 Techn. 3,77
3,7 3,8 3,7 3,8 3,7 0,0 0,0 18,7 Pres. 3,78
3,7 3,9 3,8 3,8 3,8 0,0 0,0 19,0 Overall 75,90
3,8 3,8 3,7 4,0 3,4 0,0 0,0 18,7 0,0 Total 7,55
3,9 3,7 3,7 4,0 3,6 0,0 0,0 18,9 Techn. 3,78
3,9 3,8 3,7 3,9 3,6 0,0 0,0 18,9 Pres. 3,77
3,9 3,5 3,8 3,8 3,7 0,0 0,0 18,7 Overall 75,20

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Category 11 -M-3 Competitors 9

ID Name Team Cnty Form

39 Morten Purup, Mr. Skanderborg DEN 11
13

61 Nicolaj Schiermer, Mr. Kolding DEN 11
13

50 Danny Bggsted Poulsen, Mr. Aalborg DEN 11
13

Paae 5 of 7 08-10-2009 7/ 12:20

Class 3 Ronde 2
Round Penalty
1 2 3 4 5 6 total Averages Ranking
3,7 3,9 3,7 4,1 3,4 0,0 0,0 18,8 0,0 Total 7,43 7
3,6 3,8 3,7 4,0 3,6 0,0 0,0 18,7 Techn. 3,73
3,8 3,9 3,6 3,7 3,5 0,0 0,0 18,5 Pres. 3,70
3,7 3,8 3,7 3,7 3,7 0,0 0,0 18,6 Overall 74,60
3,6 3,8 3,7 4,0 3,2 0,0 0,0 18,3 0,0 Total 7,38 8
3,6 3,7 3,7 3,9 3,3 0,0 0,0 18,2 Techn. 3,67
3,7 3,6 3,6 3,9 3,6 0,0 0,0 18,4 Pres. 3,72
3,8 3,7 3,6 3,8 3,8 0,0 0,0 18,7 Overall 73,60
3,7 3,5 3,7 4,0 3,3 0,0 0,0 18,2 0,0 Total 7,35 9
3,6 3,7 3,8 3,8 3,3 0,0 0,0 18,2 Techn. 3,65
3,7 3,7 3,7 3,6 3,2 0,0 0,0 17,9 Pres. 3,70
3,7 3,7 3,7 3,7 3,3 0,0 0,0 18,1 Overall 72,40

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqgory 11 -M-3
1D Name
79 Tobias Jessen, Mr.

55

78

12

39

22

Paae

Bjarke Follin Larsen, Mr.

Emil Knudsen, Mr.

Mikkel Bern, Mr.

Morten Purup, Mr.

Kenneth Mortensen, Mr.

6 of 7

Team

Viby

Aalborg

Viby

Bellinge

Skanderborg

Vejle

08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 9

Cnty

DEN

DEN

DEN

DEN

DEN

DEN

Form

0

Class 3 Ronde 3
Round Penalty
1 2 3 4 5 6 total Averages
4,3 4,2 4,2 4,4 4,1 0,0 0,0 21,2 0,0 Total 8,47
4,2 3,8 4,2 4,1 4,2 0,0 0,0 20,5 Techn. 4,28
4,4 4,4 4,2 4.5 4,2 0,0 0,0 21,7 Pres. 4,18
4,2 4,2 4,1 4,2 4,4 0,0 0,0 211 Overall 84,50
4,3 4,3 4,2 4.1 3,9 0,0 0,0 20,8 0,0 Total 8,40
4,1 3,9 4,2 4,0 4,0 0,0 0,0 20,2 Techn. 4,27
4.5 4,4 4,2 4,4 4,0 0,0 0,0 215 Pres. 4,13
4,3 4,2 4,3 4,1 4,2 0,0 0,0 211 Overall 83,60
4,3 4.1 4,2 4,2 3,8 0,0 0,0 20,6 0,0 Total 8,23
4,2 3,9 4.1 4.1 4,0 0,0 0,0 20,3 Techn. 4,20
4,3 4,3 4,1 4,4 3,9 0,0 0,0 21,0 Pres. 4,03
3,9 4,0 4,1 4,0 4,0 0,0 0,0 20,0 Overall 81,90
3,7 3,9 3,8 3,9 3,6 0,0 0,0 18,9 0,0 Total 7,62
3,7 3,9 3,8 3,8 3,7 0,0 0,0 18,9 Techn. 3,82
3,8 4,0 3,7 4,0 3,7 0,0 0,0 19,2 Pres. 3,80
3,7 4.1 3,8 3,8 3,9 0,0 0,0 19,3 Overall 76,30
3,9 3,9 3,7 3,9 3,7 0,0 0,0 191 0,0 Total 7,62
3,8 3,8 3,7 3,8 3,8 0,0 0,0 18,9 Techn. 3,83
3,8 4,0 3,6 3,9 3,8 0,0 0,0 191 Pres. 3,78
3,7 3,8 3,7 3,9 3,8 0,0 0,0 18,9 Overall 76,00
3,8 3,7 3,8 4,0 3,7 0,0 0,0 19,0 0,0 Total 7,58
3,8 3,8 3,8 3,8 3,9 0,0 0,0 191 Techn. 3,80
3,8 3,9 3,7 4,2 3,8 0,0 0,0 19,4 Pres. 3,78
3,8 3,7 3,7 3,8 3,9 0,0 0,0 18,9 Overall 76,40

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqory 11 -M-3

ID Name Team
62 Rasmus Skov Nielsen, Mr. Kolding
61 Nicolaj Schiermer, Mr. Kolding

Paae 7 of 7 08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 9 Class 3 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages Ranking
DEN 0 38 3,6 3,6 3,7 3,6 0,0 0,0 18,3 0,0 Total 7,45 7
3,9 3,7 3,7 3,7 3,7 0,0 0,0 18,7 Techn. 3,73
0O 39 3,9 3,7 4,1 3,7 0,0 0,0 19,3 Pres. 3,72
3,9 3,7 3,7 3,8 3,7 0,0 0,0 18,8 Overall 75,10
DEN 0 38 3,5 3,7 3,9 3,5 0,0 0,0 18,4 0,0 Total 7,42 8
3,8 3,7 3,8 3,8 3,7 0,0 0,0 18,8 Techn. 3,67
0O 37 3,7 3,6 3,9 3,4 0,0 0,0 18,3 Pres. 3,75
3,7 3,8 3,7 3,8 3,5 0,0 0,0 18,5 Overall 74,00

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqory 11 -F-3 Competitors 3

1D Name Team Cnty Form

31 Sanne Jensen, Ms. Skanderborg DEN 10
12

13 Mia Thorning Christensen, Ms. Risskov DEN 10
12

66 Nadja Dyhre-Petersen, Ms.

Paae 8 of 8

08-10-2009 7/ 12:20

Taekwondo Team HaderslevDEN 10

12

Class 3 Ronde 3
Round Penalty
1 2 3 4 5 6 total Averages Ranking
4,1 4,3 4,3 0,0 0,0 0,0 0,0 12,7 0,0 Total 8,45 1
4,0 4,3 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 Techn. 4,30
4,2 4,3 4,3 0,0 0,0 0,0 0,0 12,8 Pres. 4,15
4,1 4,2 4,1 0,0 0,0 0,0 0,0 12,4 Overall 50,40
4,2 4,1 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 0,0 Total 8,30 2
3,9 3,9 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 Techn. 4,25
4,3 4,3 4,3 0,0 0,0 0,0 0,0 12,9 Pres. 4,05
4,2 4,2 4,1 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 Overall 49,90
4,1 3,8 4,1 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 Total 8,00 3
4,0 3,8 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,8 Techn. 4,05
4,0 3,9 4,1 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 Pres. 3,95
4,0 3,6 3,9 0,0 0,0 0,0 0,0 11,5 Overall 47,30

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqgory 11 -M-4

ID Name

98 Kim Nedergaard, Mr.

57 Anders Riishede, Mr.

Paae 9 of 9

Team

Skive

Aalborg

08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 2 Class 4 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages Ranking
DEN 11 4,2 4,1 4,6 4,3 4,0 0,0 0,0 21,2 0,0 Total 8,40 1
4,0 4,2 4,3 4,2 4,0 0,0 0,0 20,7 Techn. 4,25
13 4.2 4,2 4,6 4,5 4,2 0,0 0,0 21,7 Pres. 4,15
4,1 4,2 4,2 4,3 3,9 0,0 0,0 20,7 Overall 84,30
DEN 11 3,8 3,8 4,0 4,3 3,3 0,0 0,0 19,2 0,0 Total 7,57 2
3,8 3,8 3,8 4,0 3,4 0,0 0,0 18,8 Techn. 3,80
13 37 3,7 3,9 3,8 3,0 0,0 0,0 18,1 Pres. 3,77
3,7 3,8 3,7 3,9 3,3 0,0 0,0 18,4 Overall 74,50

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqgory 11 -F-4

1D Name Team
95 Anette Olsson, Ms. Skive
Page 10 of 10 08-10-2009 / 12:20

Competitors 1 Class 4 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages
DEN 11 41 3,8 3,9 0,0 0,0 0,0 0,0 11,8 0,0 Total 7,75
4,0 3,9 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 11,6 Techn. 3,85
13 4,0 3,7 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 115 Pres. 3,90
3,9 4,0 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 11,6 Overall 46,50

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqgory 11 -M-5
1D Name
21 Dannie Frederiksen, Mr.

19

70

60

Paae

Carsten Borchert, Mr.

Jamshid Mazaheri, Mr.

Bent Puggaard, Mr.

Competitors 4

Team

Vejle

Sgnderborg - Chung Un

Odense City

Kolding

11 of 11 08-10-2009 7/ 12:20

Cnty

DEN

DEN

DEN

DEN

Form

12

15

12

15

12

15

12

15

Class 5 Ronde 3
Round Penalty
1 2 3 4 5 6 total Averages
4.1 4,0 3,9 3,9 4,1 0,0 0,0 20,0 0,0 Total 7,98
3,9 3,9 4,0 3,8 3,9 0,0 0,0 19,5 Techn. 4,03
4,0 4,2 4,0 4,1 4,1 0,0 0,0 20,4 Pres. 3,95
3,8 4,0 4,0 4,0 4,0 0,0 0,0 19,8 Overall 79,70
3,8 3,9 3,8 3,7 3,9 0,0 0,0 191 0,0 Total 7,50
34 3,7 3,7 34 3,6 0,0 0,0 17,8 Techn. 3,83
3,7 3,9 3,7 3,9 3,9 0,0 0,0 191 Pres. 3,67
3,6 3,8 3,8 3,8 3,7 0,0 0,0 18,7 Overall 74,70
3,7 3,9 3,8 3,3 3,9 0,0 0,0 18,6 0,0 Total 7,48
3,5 4,2 3,8 3,6 3,5 0,0 0,0 18,6 Techn. 3,80
3,8 3,9 3,8 3,7 3,8 0,0 0,0 19,0 Pres. 3,68
3,7 4,2 3,9 3,6 3,6 0,0 0,0 19,0 Overall 75,20
3,7 3,9 3,7 3,2 3,8 0,0 0,0 18,3 0,0 Total 7,40
3,7 4,0 3,7 34 3,6 0,0 0,0 18,4 Techn. 3,73
3,7 3,8 3,5 3,7 3,9 0,0 0,0 18,6 Pres. 3,67
3,7 3,9 3,6 34 3,7 0,0 0,0 18,3 Overall 73,60

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqory 11 -F-5 Competitors 1 Class 5 Ronde 3
Round Penalty )

ID Name Team Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 7 total Averages Ranking
2 Karin Schwartz, Ms. Esbjerg City DEN 12 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 00,3 0,0 Total 0,20 1

0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 00,3 Techn. 0,10

15 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 00,3 Pres. 0,10

0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 00,3 Overall 1,20

Paae 12 of 12 08-10-2009 7/ 12:20 Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Category 12 -M-1

ID Name

18 Jacob Borchert Vahlun, Mr.

36 Frederik Hardervig, Mr.

91 Simon Lumbholtz, Mr.

Paae 13 of 13

08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 3 Class 1 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages Ranking

Senderborg - Chung Un DEN 4 3,7 3,9 3,7 3,8 4,0 0,0 0,0 19,1 0,0 Total 7,53 1
3,7 3,8 3,8 3,7 3,7 0,0 0,0 18,7 Techn. 3,80
7 38 3,6 3,7 3,9 3,9 0,0 0,0 18,9 Pres. 3,73
3,7 3,8 3,8 3,7 3,7 0,0 0,0 18,7 Overall 75,40

Skanderborg DEN 4 3,6 3,7 3,5 3,6 3,3 0,0 0,0 17,7 0,0 Total 7,07 2
3,5 3,7 34 3,5 3,2 0,0 0,0 17,3 Techn. 3,55
7 36 3,2 34 3,7 3,6 0,0 0,0 17,5 Pres. 3,52
3,6 3,7 3,5 3,6 3,5 0,0 0,0 17,9 Overall 70,40

DEN 4 3,2 29 3,5 3,1 3,3 0,0 0,0 16,0 0,0 Total 6,42 3
3,3 3,6 3,6 34 3,1 0,0 0,0 17,0 Techn. 3,07
7 29 2,1 3,0 29 3,3 0,0 0,0 14,2 Pres. 3,35
34 3,2 3,5 3,2 3,2 0,0 0,0 16,5 Overall 63,70

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqory 12 -F-1 Competitors 4 Class 1 Ronde 3
Round Penalty
ID Name Team Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 7 total Averages Ranking
25 Linda Khalil, Ms. Vejle DEN 4 3,8 3,8 3,8 3,4 3,8 0,0 0,0 18,6 0,0 Total 7,38 1
3,6 3,6 3,6 3,5 3,6 0,0 0,0 17,9 Techn. 3,78
7 3,7 3,5 3,9 3,8 3,8 0,0 0,0 18,7 Pres. 3,60
3,5 3,6 3,6 36 | 3,8 0,0 0,0 18,1 Overall 73,30
49 Gry Lorentzen, Ms. Ribe DEN 4 3,4 3,5 3,4 3,8 3,0 0,0 0,0 17,1 0,0 Total 7,02 2
3,4 3,6 3,5 3,5 3,5 0,0 0,0 17,5 Techn. 3,50
7 3,6 3,6 3,5 3,4 3,6 0,0 0,0 17,7 Pres. 3,52
3,5 3,6 3,5 3,4 3,6 0,0 0,0 17,6 Overall 69,90
35 Bjgrg Pedersen, Ms. Skanderborg DEN 4 34 3,7 3,6 3,5 3,3 0,0 0,0 17,5 0,0 Total 6,95 3
3,3 3,5 3,4 3,4 3,2 0,0 0,0 16,8 Techn. 3,57
7 3,4 3,5 3,8 3,8 3,6 0,0 0,0 18,1 Pres. 3,38
3,3 3,5 3,4 34 | 34 0,0 0,0 17,0 Overall 69,40
71 Helene Graff-Nielsen, Ms. Herning DEN 4 2,7 3,1 3,7 3,2 3,7 0,0 0,0 16,4 0,0 Total 6,65 4
3,4 3,4 3,5 3,1 3,6 0,0 0,0 17,0 Techn. 3,27
7 3,0 2,4 3,4 3,2 3,4 0,0 0,0 15,4 Pres. 3,38
3,4 3,3 3,5 32 | 33 0,0 0,0 16,7 Overall 65,50
Paae 14 of 14 08-10-2009 7/ 12:20 Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqgory 12 -M-2 Competitors 7
ID Name Team Cnty
88 Denis Musu, Mr. Skive DEN

37 Jonas Bjgrn, Mr.

Skanderborg DEN

69 Mads Thirsgaard Sgrensen, Mr. Taekwondo Team Haderslev DEN

103 Rasmus Dahl Jakobsen, Mr. Skive DEN

84 Esben Madsen, Mr. Skive DEN

38 Jeff Dam, Mr. Skanderborg DEN

Paae 15 of 16 08-10-2009 7/ 12:20

Form

6

Class 2 Ronde 3
Round Penalty
1 2 3 4 5 6 total Averages
4,0 3,8 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,8 0,0 Total 7,85
3,9 3,7 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 11,4 Techn. 4,00
4,0 4,0 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 11,8 Pres. 3,85
3,9 3,9 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 115 Overall 46,50
3,9 3,8 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 115 0,0 Total 7,50
3,7 3,8 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 11,2 Techn. 3,80
3,8 3,8 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 11,3 Pres. 3,70
3,7 3,9 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 11,3 Overall 45,30
3,7 3,6 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 0,0 Total 7,45
3,8 3,6 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 11,2 Techn. 3,65
3,6 3,6 3,6 0,0 0,0 0,0 0,0 10,8 Pres. 3,80
3,8 3,7 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 11,3 Overall 44,30
3,8 3,7 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 11,2 0,0 Total 7,45
3,7 3,8 3,6 0,0 0,0 0,0 0,0 111 Techn. 3,70
3,7 3,6 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 111 Pres. 3,75
3,8 3,8 3,6 0,0 0,0 0,0 0,0 11,2 Overall 44,60
3,6 4,0 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 11,4 0,0 Total 7,45
3,5 3,8 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 111 Techn. 3,75
3,7 3,6 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 111 Pres. 3,70
3,6 3,7 3,6 0,0 0,0 0,0 0,0 10,9 Overall 44,50
3,6 3,7 3,9 0,0 0,0 0,0 0,0 11,2 0,0 Total 7,00
3,6 3,7 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 Techn. 3,35
3,0 3,0 3,4 0,0 0,0 0,0 0,0 09,4 Pres. 3,65
3,5 3,6 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 10,8 Overall 42,40

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Category 12 -M-2

ID Name Team
77 Peter Nguyen, Mr. Viby
Paae 16 of 16  08-10-2009 / 12:20

Competitors 7 Class 2 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages
DEN 6 3,3 3,2 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 Total 6,75
3,5 3,5 3,6 0,0 0,0 0,0 0,0 10,6 Techn. 3,25
8 32 3,2 34 0,0 0,0 0,0 0,0 09,8 Pres. 3,50
3,5 3,5 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 Overall 41,10

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

7



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqgory 12 -F-2
1D Name
96 Christina Sigaard, Ms.

24

93

87

94

58

Paae

Camilla Bruun, Ms.

Camilla Skadborg, Ms.

Cecilie Muller Poulsen, Ms.

Anja Sigaard Mortensen, Ms.

Simone Juhl, Ms.

Team

Skive

Vejle

Skive

Skive

Skive

Fredericia

17 of 17 08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 6

Cnty

DEN

DEN

DEN

DEN

DEN

DEN

Form

6

Class 2 Ronde 3
Round Penalty
1 2 3 4 5 6 total Averages
4.1 4,0 3,8 3,9 4,2 0,0 0,0 20,0 0,0 Total 7,93
3,8 3,9 3,9 4,0 3,9 0,0 0,0 19,5 Techn. 4,00
4,0 4,0 3,7 4,0 4,1 0,0 0,0 19,8 Pres. 3,93
3,7 4,1 4,0 4,0 3,9 0,0 0,0 19,7 Overall 79,00
4.1 4.1 4,2 3,9 4,2 0,0 0,0 20,5 0,0 Total 7,93
3,7 3,7 3,9 3,9 4,0 0,0 0,0 19,2 Techn. 4,05
3,8 4.1 4,0 3,8 4,2 0,0 0,0 19,9 Pres. 3,88
3,7 4,0 3,9 3,9 4,0 0,0 0,0 19,5 Overall 79,10
3,7 4,2 3,8 3,9 4,1 0,0 0,0 19,7 0,0 Total 7,82
3,8 3,9 3,8 4,0 3,9 0,0 0,0 19,4 Techn. 3,92
3,8 4,0 3,7 3,9 4,2 0,0 0,0 19,6 Pres. 3,90
3,8 4,0 3,9 4,0 3,9 0,0 0,0 19,6 Overall 78,30
3,7 3,8 3,9 3,8 4,1 0,0 0,0 19,3 0,0 Total 7,53
3,7 3,7 3,5 3,9 3,8 0,0 0,0 18,6 Techn. 3,78
3,6 3,3 3,7 3,9 3,9 0,0 0,0 18,4 Pres. 3,75
3,8 3,7 3,5 3,9 3,8 0,0 0,0 18,7 Overall 75,00
3,7 3,6 3,5 3,7 4,1 0,0 0,0 18,6 0,0 Total 7,40
3,7 3,5 3,7 3,7 3,8 0,0 0,0 18,4 Techn. 3,70
3,5 3,5 3,9 3,8 4,0 0,0 0,0 18,7 Pres. 3,70
3,7 3,5 3,7 3,7 3,7 0,0 0,0 18,3 Overall 74,00
34 3,6 3,4 3,7 3,4 0,0 0,0 17,5 0,0 Total 6,97
3,6 3,5 3,5 3,7 3,5 0,0 0,0 17,8 Techn. 3,45
3,3 34 3,1 3,6 3,8 0,0 0,0 17,2 Pres. 3,52
3,3 3,6 3,3 3,7 3,6 0,0 0,0 17,5 Overall 70,00

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqory 12 -F-3

ID Name Team
72 Pil Kirstin Brix Lauridsen, Ms. Viby

6 Mette Mgnsted, Ms. Lyseng
Paae 18 of 18  08-10-2009 / 12:20

Competitors 2 Class 3 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages Ranking
DEN 8 41 3,9 3,6 3,6 41 0,0 0,0 19,3 0,0 Total 7,75 1
3,8 4,0 3,7 3,8 3,9 0,0 0,0 19,2 Techn. 3,93
9 41 3,9 3,8 4,1 4,0 0,0 0,0 19,9 Pres. 3,82
3,8 3,9 3,8 3,8 3,8 0,0 0,0 19,1 Overall 77,50
DEN 8 3,7 3,7 3,7 3,6 3,9 0,0 0,0 18,6 0,0 Total 7,30 2
3,6 3,8 3,8 3,4 3,7 0,0 0,0 18,3 Techn. 3,67
9 37 3,6 3,7 3,2 3,6 0,0 0,0 17,8 Pres. 3,63
3,6 3,7 3,5 3,5 3,6 0,0 0,0 17,9 Overall 72,60

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqgory 12 -F-4

1D Name Team

29 Eva Daugaard, Ms. Haderslev
Page 19 of 19 08-10-2009 / 12:20

Competitors 1 Class 4 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages
DEN 7 34 3,3 3,5 3,5 3,6 0,0 0,0 17,3 0,0 Total 6,70
3,2 3,2 3,3 3,6 3,5 0,0 0,0 16,8 Techn. 3,40
9 34 2,6 3,2 34 3,4 0,0 0,0 16,0 Pres. 3,30
3,2 3,2 3,1 34 3,5 0,0 0,0 16,4 Overall 66,50

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Category 13 -M-1

ID Name

20 Oliver Stewart, Mr.

Team

Competitors 5

Cnty

Sgnderborg - Chung Un DEN

52 Jesper Grgnhgj, Mr. Aalborg
90 Rasmus Fejerskov, Mr. Skive

8 Niclas Skriver Adler, Mr. Lyseng
85 Rasmus Nielsen, Mr. Skive
Paae 20 of 20  08-10-2009 / 12:20

DEN

DEN

DEN

DEN

Form

3

Class 1 Ronde 3
Round Penalty
1 2 3 4 5 6 total Averages
3,5 3,7 3,5 3,3 3,6 0,0 0,0 17,6 0,0 Total 7,03
3,7 3,7 3,7 3,4 3,5 0,0 0,0 18,0 Techn. 3,45
3,3 34 3,2 34 3,7 0,0 0,0 17,0 Pres. 3,58
3,7 3,5 3,5 34 3,6 0,0 0,0 17,7 Overall 70,30
3,5 3,7 3,5 34 3,7 0,0 0,0 17,8 0,0 Total 7,03
3,6 3,6 3,8 3,5 3,6 0,0 0,0 18,1 Techn. 3,50
34 3,5 3,2 34 3,6 0,0 0,0 171 Pres. 3,53
3,3 3,5 3,5 34 3,6 0,0 0,0 17,3 Overall 70,30
3,2 34 3,0 34 29 0,0 0,0 15,9 0,0 Total 6,63
3,3 3,5 3,5 34 3,3 0,0 0,0 17,0 Techn. 3,22
3,0 3,3 3,1 3,3 3,5 0,0 0,0 16,2 Pres. 3,42
3,1 34 3,5 34 3,5 0,0 0,0 16,9 Overall 66,00
3,3 3,1 3,2 3,3 3,5 0,0 0,0 16,4 0,0 Total 6,45
3,2 3,3 34 3,3 3,4 0,0 0,0 16,6 Techn. 3,20
3,1 3,0 3,2 3,1 3,4 0,0 0,0 15,8 Pres. 3,25
3,1 3,1 3,2 3,2 3,3 0,0 0,0 15,9 Overall 64,70
3,1 3,4 3,5 3,3 3,6 0,0 0,0 16,9 0,0 Total 6,40
3,2 34 3,8 3,5 3,7 0,0 0,0 17,6 Techn. 3,03
2,4 2,4 29 29 2,7 0,0 0,0 13,3 Pres. 3,37
3,0 34 3,3 3,3 3,0 0,0 0,0 16,0 Overall 63,80

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqory 13 -F-1 Competitors 4 Class 1 Ronde 3
Round Penalty
ID Name Team Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 7 total Averages Ranking
33 Amalie Benfeldt, Ms. Skanderborg DEN 3 3,1 3,7 4,1 3,6 3,2 0,0 0,0 17,7 0,0 Total 6,97 1
3,3 3,5 3,5 3,7 | 36 0,0 0,0 17,6 Techn. 3,47
5 3,3 3,6 3,2 3,5 3,5 0,0 0,0 17,1 Pres. 3,50
3,5 3,5 3,4 3,5 3,4 0,0 0,0 17,3 Overall 69,70
65 Camilla Grgnkjeer Jensen, Ms. Kolding DEN 3 3,2 3,1 3,6 3,3 3,6 0,0 0,0 16,8 0,0 Total 6,90 2
3,6 3,4 3,3 3,4 3,6 0,0 0,0 17,3 Techn. 3,42
5 3,4 3,6 3,3 3,4 3,9 0,0 0,0 17,6 Pres. 3,48
3,5 3,5 3,5 3,5 3,6 0,0 0,0 17,6 Overall 69,30
86 Amalie Warberg Hald, Ms. Skive DEN 3 3,4 3,5 3,3 3,4 3,6 0,0 0,0 17,2 0,0 Total 6,82 3
3,5 3,3 3,5 3,5 3,5 0,0 0,0 17,3 Techn. 3,37
5 3,3 3,4 3,3 3,3 3,3 0,0 0,0 16,6 Pres. 3,45
3,4 3,2 3,4 34 | 34 0,0 0,0 16,8 Overall 67,90
97 Julie Frederiksen, Ms. Skive DEN 3 3,2 4,2 3,5 3,5 3,6 0,0 0,0 18,0 0,0 Total 6,78 4
3,2 3,6 3,3 3,5 3,5 0,0 0,0 17,1 Techn. 3,40
5 3,2 3,3 3,3 3,1 3,4 0,0 0,0 16,3 Pres. 3,38
3,2 3,4 3,5 3,3 3,3 0,0 0,0 16,7 Overall 68,10
Paae 21 of 21 08-10-2009 7/ 12:20 Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Category 13 -M-2

ID Name Team

64 Sebastian Bramsen, Mr. Kolding
133 Ryan Jgrgensen, Mr. Haderslev
83 Jonas Snorhgj Nielsen, Mr. Viby

Paae 22 of 22

08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 3 Class 2 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages Ranking
DEN 3 37 3,6 3.4 3,7 3,8 0,0 0,0 18,2 0,0 Total 7,25 1
3,7 3,5 3,5 3,6 3,7 0,0 0,0 18,0 Techn. 3,63
5 38 3.4 3,3 3,8 3,6 0,0 0,0 17,9 Pres. 3,62
3,7 3,6 3,5 3,7 3,6 0,0 0,0 18,1 Overall 72,20
DEN 3 33 3,2 3,6 3,3 3,5 0,0 0,0 16,9 0,0 Total 6,65 2
3,2 3,4 3,6 3,7 3,3 0,0 0,0 17,2 Techn. 3,25
5 31 2,8 3,3 3,0 3,3 0,0 0,0 15,5 Pres. 3,40
3,1 3,4 3,4 3,4 3,3 0,0 0,0 16,6 Overall 66,20
DEN 3 50 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 25,0 0,0 Total 2,89 3
1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 0,0 0,0 05,0 Techn. 2,14
5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00,0 Pres. 0,74
1,0 1,0 1,0 0,1 0,2 0,0 0,0 03,3 Overall 33,30

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqory 13 -F-2
1D Name Team
75 Pia Seedam, Ms. Viby

74 Michelle Stjernholm Svendsen, Ms. Viby

Paae 23 of 23

08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 2 Class 2 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages Ranking
DEN 3 37 3,7 3,7 3,3 3,8 0,0 0,0 18,2 0,0 Total 7,30 1
3,5 3,6 3,7 34 3,6 0,0 0,0 17,8 Techn. 3,72
5 37 3,7 3,6 3,8 3,9 0,0 0,0 18,7 Pres. 3,58
3,5 3,6 3,7 3,5 3,7 0,0 0,0 18,0 Overall 72,70
DEN 3 3,2 2,5 3,0 3,2 3,4 0,0 0,0 15,3 0,0 Total 6,25 2
3,2 3,2 3,3 3,3 3,2 0,0 0,0 16,2 Techn. 3,07
5 30 2,5 2,8 3,4 3,2 0,0 0,0 14,9 Pres. 3,18
3,2 3,0 3,3 3,2 3,0 0,0 0,0 15,7 Overall 62,10

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqgory 13 -M-3
1D Name
76 Jack Xu Junchi, Mr.

67

53

Paae

Rasmus Neander Dgrig, Mr.

Sigmundur Hyllestad, Mr.

Morten Turn Pedersen, Mr.

Team

Viby

Competitors 4

Cnty

DEN

Taekwondo Team Haderslev DEN

Lyseng

Aalborg

24 of 24 08-10-2009 7/ 12:20

DEN

DEN

Form

3

Class 3 Ronde 3
Round Penalty
1 2 3 4 5 6 total Averages
3,9 3,9 3,8 4,1 3,8 0,0 0,0 19,5 0,0 Total 7,67
3,7 3,8 3,7 3,7 3,6 0,0 0,0 18,5 Techn. 3,92
3,9 4,0 4,0 3,8 4,0 0,0 0,0 19,7 Pres. 3,75
3,8 3,8 3,8 3,8 3,7 0,0 0,0 18,9 Overall 76,60
3,7 3,8 3,7 3,6 3,6 0,0 0,0 18,4 0,0 Total 7,20
3,7 3,7 3,7 3,4 3,6 0,0 0,0 18,1 Techn. 3,58
3,5 3,5 3,7 3,5 3,4 0,0 0,0 17,6 Pres. 3,62
3,7 3,4 3,7 3,5 3,5 0,0 0,0 17,8 Overall 71,90
3,8 3,3 3,6 3,5 3,6 0,0 0,0 17,8 0,0 Total 7,20
3,7 34 3,6 3,7 3,5 0,0 0,0 17,9 Techn. 3,62
3,7 3,6 3,7 3,7 3,3 0,0 0,0 18,0 Pres. 3,58
3,7 3,5 3,6 3,5 3,6 0,0 0,0 17,9 Overall 71,60
3,5 3,5 3,8 3,5 3,8 0,0 0,0 18,1 0,0 Total 7,17
3,9 3,6 3,5 3,2 3,8 0,0 0,0 18,0 Techn. 3,58
3,5 3,6 3,6 3,8 3,2 0,0 0,0 17,7 Pres. 3,58
3,6 3,5 3,6 3,5 3,4 0,0 0,0 17,6 Overall 71,40

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqory 13 -F-3 Competitors 3 Class 3 Ronde 3
Round Penalty
ID Name Team Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages Ranking
89 Mette Kjeldsen, Ms. Skive DEN 3 38 3,6 4,2 3,7 3,9 0,0 0,0 19,2 0,0 Total 7,60 1
3,8 3,8 3,9 3,7 3,8 0,0 0,0 19,0 Techn. 3,82
5 38 3,9 3,7 3,8 4,1 0,0 0,0 19,3 Pres. 3,78
3,7 3,9 3,8 3,8 3,7 0,0 0,0 18,9 Overall 76,40
32 Henriette Gregersen, Ms. Skanderborg DEN 3 3,5 3,6 3,7 3,6 3,7 0,0 0,0 18,1 0,0 Total 7,22 2
34 3,6 3,6 3,7 3,6 0,0 0,0 17,9 Techn. 3,62
5 34 3,6 3,5 3,7 3,7 0,0 0,0 17,9 Pres. 3,60
3,5 3,6 3,6 3,6 3,6 0,0 0,0 17,9 Overall 71,80
30 Louise Lundhgj, Ms. Skanderborg DEN 3 2,7 3,3 4,0 3,0 3,9 0,0 0,0 16,9 0,0 Total 7,02 3
3,7 3,8 3,7 3,5 3,7 0,0 0,0 18,4 Techn. 3,42
5 33 2,7 3,7 3,3 3,8 0,0 0,0 16,8 Pres. 3,60
3,2 3,6 3,5 34 3,6 0,0 0,0 17,3 Overall 69,40

Paae 25 of 25

08-10-2009 7/ 12:20

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqgory 13 -F-4

1D Name Team
92 Jamie Korsgaard, Ms. Skive
Page 26 of 26  08-10-2009 / 12:20

Competitors 1 Class 4 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages
DEN 3 35 3,8 3,7 3,6 3,9 0,0 0,0 18,5 0,0 Total 7,37
3,7 3,5 3,7 3,7 3,8 0,0 0,0 18,4 Techn. 3,68
5 35 3,8 3,6 3,6 4,1 0,0 0,0 18,6 Pres. 3,68
3,7 3,6 3,5 3,7 3,8 0,0 0,0 18,3 Overall 73,80

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqory 14 -F-1

ID Name Team
101 Nikoline Frélich, Ms. Skive
134  Amilla Boskailo, Ms. Skive
102 Maya Sgndergaard, Ms. Skive

Paae 27 of 27

08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 3 Class 1 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages Ranking
DEN 1 3,6 3,5 3,6 3,8 3,7 0,0 0,0 18,2 0,0 Total 7,05 1
3,5 3,4 3,4 3,5 3,5 0,0 0,0 17,3 Techn. 3,62
2 34 3,6 3,7 3,8 3,5 0,0 0,0 18,0 Pres. 3,43
3,4 3,5 3,3 3,4 3,4 0,0 0,0 17,0 Overall 70,50
DEN 1 33 3,3 3,5 3,7 3,5 0,0 0,0 17,3 0,0 Total 6,73 2
3,4 3,1 3,2 3,4 3,3 0,0 0,0 16,4 Techn. 3,43
2 33 3,2 3,6 3,7 3,4 0,0 0,0 17,2 Pres. 3,30
3,4 3,2 3,3 3,3 3,3 0,0 0,0 16,5 Overall 67,40
DEN 1 29 3,2 2,7 3,2 3,0 0,0 0,0 15,0 0,0 Total 6,18 3
3,1 3,1 2,9 3.4 3,2 0,0 0,0 15,7 Techn. 3,08
2 30 2,9 3,1 3,3 3,3 0,0 0,0 15,6 Pres. 3,10
3,0 3,1 3,1 3,1 3,0 0,0 0,0 15,3 Overall 61,60

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Category 14 -F-2

ID Name Team
56 Dina Trgstrup Sigh, Ms. Aalborg
Paae 28 of 28  08-10-2009 / 12:20

Competitors 1 Class 2 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages
DEN 1 0.1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 00,5 0,0 Total 2,60
2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 0,0 0,0 12,5 Techn. 0,10
2 50 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Pres. 2,50
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Overall 13,00

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqgory 14 -M-3
1D Name
68 Kent Grigo, Mr.

63

51

15

Paae

Richard Kure, Mr.

Mads Christian Olesen, Mr.

Steen Nielsen, Mr.

Competitors 4

Team Cnty

Taekwondo Team Haderslev DEN

Kolding DEN
Aalborg DEN
Risskov DEN

29 of 29 08-10-2009 7/ 12:20

Form

1

Class 3 Ronde 3
Round Penalty
1 2 3 4 5 6 total Averages
3,3 3,6 4,2 3,8 3,9 0,0 0,0 18,8 0,0 Total 7,52
3,4 3,7 3,9 3,8 3,9 0,0 0,0 18,7 Techn. 3,73
3,3 3,6 4,0 3,6 3,9 0,0 0,0 18,4 Pres. 3,78
34 3,7 4,1 3,8 3,8 0,0 0,0 18,8 Overall 74,70
34 3,8 3,6 3,9 4,2 0,0 0,0 18,9 0,0 Total 7,35
34 3,2 3,9 3,7 3,9 0,0 0,0 18,1 Techn. 3,75
3,3 3,7 3,8 3,7 4,0 0,0 0,0 18,5 Pres. 3,60
3,3 3,3 3,7 3,7 3,6 0,0 0,0 17,6 Overall 73,10
3,0 3,1 3,6 3,0 3,7 0,0 0,0 16,4 0,0 Total 6,80
3,2 3,5 4,0 3,7 3,5 0,0 0,0 17,9 Techn. 3,25
3,2 3,2 3,3 34 3,3 0,0 0,0 16,4 Pres. 3,55
3,3 34 3,8 3,7 3,5 0,0 0,0 17,7 Overall 68,40
3,2 3,1 2,8 2,7 3,3 0,0 0,0 151 0,0 Total 6,57
3,3 3,7 3,8 3,0 3,6 0,0 0,0 17,4 Techn. 3,10
2,7 34 3,0 3,3 3,2 0,0 0,0 15,6 Pres. 3,47
3,0 3,6 3,9 3,2 3,4 0,0 0,0 171 Overall 65,20

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqory 14 -F-3
1D Name Team
54 Ditte Ngrholt, Ms. Aalborg

Paae

30 of 30

08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 1 Class 3 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages
DEN 1 3.3 3,1 2,7 3,0 3,0 0,0 0,0 15,1 0,0 Total 6,13
3,2 3,0 3,0 3,0 3,3 0,0 0,0 15,5 Techn. 3,00
2 30 3,2 3,1 2,8 2,6 0,0 0,0 14,7 Pres. 3,13
3,2 3,2 3,3 3,0 3,2 0,0 0,0 15,9 Overall 61,20

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqory 14 -M-4

ID Name Team
14 Thomas Rybjerg Larsen, Mr. Risskov
99 Michael Hasselmann, Mr. Skive

Paae 31 of 31

08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 2 Class 4 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages Ranking
DEN 1 35 3,5 3,1 3,4 3,4 0,0 0,0 16,9 0,0 Total 6,90 1
34 3,6 34 3,6 3,5 0,0 0,0 17,5 Techn. 3,40
2 33 3,5 3,3 3,7 3,3 0,0 0,0 17,1 Pres. 3,50
3,3 3,4 3,6 3,7 3,5 0,0 0,0 17,5 Overall 69,00
DEN 1 33 3,0 3,4 29 3,7 0,0 0,0 16,3 0,0 Total 6,40 2
3,3 3,1 3,6 3,0 3,5 0,0 0,0 16,5 Techn. 3,07
2 28 3,1 2,7 2,8 3,3 0,0 0,0 14,7 Pres. 3,33
3,3 3,1 3,4 3,4 3,5 0,0 0,0 16,7 Overall 64,20

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqgory

ID Name

28 Camilla Bruun, Mr.

82 Pil Kirstin Brix Lauridsen, Mr.

128 Mia Thorning Christensen, Mr.

Paae 32 of 32

44 -1

Team

Vejle

Viby

Risskov

08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 3 Class 1 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages Ranking
DEN 0 41 3,9 3,9 3,7 4,1 0,0 0,0 19,7 0,0 Total 7,57 1
3,5 3,7 3,9 3,5 3,6 0,0 0,0 18,2 Techn. 3,97
0 50 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Pres. 3,60
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Overall 37,90
DEN 0 3,6 4,1 3,4 3,4 3,9 0,0 0,0 18,4 0,0 Total 7,37 2
3,8 3,7 3,7 3,7 3,8 0,0 0,0 18,7 Techn. 3,63
0 50 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Pres. 3,73
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Overall 37,10
DEN 0 01 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 00,5 0,0 Total 2,60 3
2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 0,0 0,0 12,5 Techn. 0,10
0 50 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Pres. 2,50
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Overall 13,00

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Category 61 -1

1D Name Team
17 Hassan Mahmoud Sheta, Mr. Risskov
124  Arash Baniani, Mr. Skive

44 Jeff Dam, Mr. Skanderborg
16 Thor Astrup Pedersen, Mr. Risskov

123  Denis Musu, Mr. Skive

45 Morten Purup, Mr. Skanderborg
Paae 33 of 34 08-10-2009 7/ 12:20

Competitors 7

Cnty

DEN

DEN

DEN

DEN

DEN

DEN

Form

1

Class 1 Ronde 3
Round Penalty
1 2 3 4 5 6 total Averages
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 25,0 0,0 Total 9,27
4,3 4,2 4,5 4,3 4,1 0,0 0,0 21,4 Techn. 5,00
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Pres. 4,27
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Overall 46,40
4.5 4.5 4.5 4.5 4,5 0,0 0,0 22,5 0,0 Total 8,27
3,8 3,6 3,7 4,0 3,8 0,0 0,0 18,9 Techn. 4,50
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Pres. 3,77
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Overall 41,40
4.5 4.5 4.5 4.5 4,5 0,0 0,0 22,5 0,0 Total 8,13
3,5 3,5 3,6 3,8 3,9 0,0 0,0 18,3 Techn. 4,50
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Pres. 3,63
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Overall 40,80
4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 0,0 0,0 20,0 0,0 Total 7,93
3,5 3,8 4.1 4,4 3,9 0,0 0,0 19,7 Techn. 4,00
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Pres. 3,93
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Overall 39,70
4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 0,0 0,0 20,0 0,0 Total 7,67
3,8 3,3 3,7 3,5 4,0 0,0 0,0 18,3 Techn. 4,00
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Pres. 3,67
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Overall 38,30
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 00,5 0,0 Total 2,60
2,5 2,5 2,5 2,5 25 0,0 0,0 12,5 Techn. 0,10
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Pres. 2,50
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Overall 13,00

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

1



Poomsae Individual

JM Teknik 2009

Cateqgory 61 -1

1D Name Team
132 Hassan Mahmoud Sheta, Mr. Risskov
Page 34 of 34 08-10-2009 /7 12:20

Competitors 7 Class 1 Ronde 3
Round Penalty
Cnty  Form 1 2 3 4 5 6 total Averages
DEN 0 01 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 00,5 0,0 Total 2,60
2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 0,0 0,0 12,5 Techn. 0,10
0 50 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Pres. 2,50
5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 0,0 00,0 Overall 13,00

Danish Taekwondo Federation

TaekoPlan 1.25.2 (c) 2002-2009 SenSoft Automation Alphen aan den Riin, Netherlands

Ranking

6



JM 2009

Speedbreak (Spe-M-1)

Navn Tid 1 Tid 2 Tid 3 Midt tid Reekkefglge
46 Jeff Dam 12,81 12,69 12,68 12,69 6

11 Sigmundur Hyllestad 10,63 10,54 10,57 10,57 4

135 Hassan Mahmoud Sheta 9,68 9,60 9,53 9,60 1

131 Thor Astrup Pedersen 10,10 10,00 10,10 10,10 2

48 Thomas Purup X X X X

47 Morten Purup X X X X

125 Esben Madsen 10,44 10,37 10,38 10,38 3

127 Arash Baniani 11,47 11,37 11,44 11,44 5

126 Denis Musu 13,53 13,50 13,66 13,53 7




