Lisa Kjeer Gjessing gor klar til Paralympiske Lege i Tokyo

Lisa Kjeer Gjessing fra Ry, der er firedobbelt verdensmester i taeckwondo, deltog i
samarbejde med Parasport Danmark og Team Danmark i en arrangeret PL testdag.

Lisa blev over de seneste dage malt og vejet pa alle teenkelige mader.

Lordag blev Lisa testet i fire testkampe med fantastiske og dygtige sparringspartnere. Lisa
vandt alle 4 kampe.

Samtidig blev Lisa af Team Danmarks eksperter Igbende over dagen testet fysisk og
mentalt.

Et professionelle set-up der er blevet organiseret af Bjarne Johansen, Line Hovgaard-
Hansen og Lisa’s treenerteam.

Der deltog 3 kampdommere (Anne-Sofie V. Rasmussen, Danni Christensen og David
Coupar), Diplomtreener Tommy Mortensen og vores formand Mireille Enggaard Kempf fra
DTaF til dette arrangement.

Tak for en FANTASTISK dag til alle som deltog og arrangerede.

DTaF gnsker Lisa held og lykke pa vej til Tokyo.

SEE YOU AT THE

24 AUG - 5 SEPT 2021




