Poomsae & FreeStyle Landsholdet: EM-udtagelse 2023

Den danske Landsholdsledelse har dags dato udtaget falgende danske udgvere til at forsvare de stolte
danske traditioner ved de kommende Europamesterskaber der afholdes slut-november, 30 ar efter
det allerfgrste Europamesterskab, hvor Danmark som bekendt vandt 2 EM-guldmedaljer og som
opfelgning pa de seneste Europamesterskaber i 2021, hvor Danmark for fgrste gang blev karet til
Europas bedste landshold.

Den danske EM-trup bestar er sammensat af de bedste danske udgvere i bade Poomsae og FreeStyle

disciplinerne. Fglgende udgvere er udtaget til EM-2023:

Cadet Piger -14

Cadet Drenge -14
Junior Damer -17
Senior Damer -30
Senior Damer -30
Senior Damer -40
Senior Herrer -40
Senior Damer -50
Senior Herrer -65

FreeStyle Damer +18

FreeStyle Herrer +18

Cadet Pair -14

FreeStyle Pair +18

Dame Team -30

Dame Team +31

FreeStyle Team +12

Emma Au-Nguyen

Isaac Rask Drube

Annebell Tamayo Wittendorf Ibsen
Eva Sandersen

Camille La Cour

Charlotte Pedersen

Benjamin Hellegaard-Harder
Nicole Halfdan Nielsen

Jgrn Christian Andersen

Eva Sandersen
Andreas Bregnballe Sgrensen

Emma Au-Nguyen
Isaac Rask Drube

Silja Kjglbo
Johan Fredmar

Silje Liborius Jensen
Annesofie Fredberg
Laura Nancke

Lene Marie Kjaer
Nicole Halfdan Nielsen
Charlotte Pedersen

Silja Kjglbo

Silje Liborius Jensen

Johan Fredmar

Andreas Bregnballe Sgrensen
Johan Diget Hollederer

Arirang Herlev Taekwondo Academy
Arirang Herlev Taekwondo Academy
Gangnam Virum

Gangnam Virum

Skive Taekwondo Klub

Arirang Herlev Taekwondo Academy
Arirang Herlev Taekwondo Academy
@sterbro Taekwondo

Hwarang Herlev

Gangnam Virum
MooSa Skanderborg

Arirang Herlev Taekwondo Academy
Arirang Herlev Taekwondo Academy

MooSa Skanderborg
Grindsted Taekwondo

Skive Taekwondo Klub
Vejle Taekwondo Klub
MooSa Skanderborg

Arirang Herlev Taekwondo Academy
@sterbro Taekwondo
Arirang Herlev Taekwondo Academy

MooSa Skanderborg
Skive Taekwondo Klub
Moo Sa Skanderborg
MooSa Skanderborg
Gladsaxe Taekwondo Klub

En enig Landsholdsledelse begrunder udtagelsen af de danske udgvere med deres individuelle
internationale niveau, udviklingspotentialet frem mod Mesterskaberne den 23.-26. november og
herunder ogsa deres medaljechancer. Landsholdsledelsen har saledes udtaget en mindre trup end det



har vaeret tilfaeldet de tidligere ar og melder samtidig ud at man forventer at kunne sammensaette et
bredere Bruttolandshold til 2024 for at bygge pa den fremtidige udvikling. | 2024 bliver den helt store
udfordring VM, der afholdes i Hong Kong.

Den danske EM-guldvinder fra 30 ar siden Kytu Dang, har ved det kommende EM ikke mulighed for at
genvinde Europamesterskaberne med 30 ars mellemrum, da han skal repraesentere det norske
landshold som deres landsholdstraener ved EM i november; det kunne ellers have vaeret noget af en
historie — ikke blot for GM Kytu Dang men ogsa for Dansk Taekwondo i det hele taget.

Det danske treenerteam bestaende af Landsholdstraener Kim Drube, Assisterende Landsholdstraener
Leerke Kamp Pedersen og Assisterende Landsholdstraener Nikolai Kronborg og den danske EM-trup
megdes til EM-samling den 19.-22. oktober og stiller desuden til start ved DM blot fa dage f@r afrejsen
til Innsbruck.

Landsholdsledelsen



