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Selvom vi er godt igang med 1996 vil jeg
alligevel benytte lejligheden til at gnske alle
D.T.F's medlemmer et god nytdr.

Som du nok kan se, er der ikke sd mange
artikler i dette blad, som man vel nok kunne
gnske sig. Sa lad dette veere en opfordring
til DIC om at sende mere stof ind til for-
bundsbladet.

Fra og med neeste nr. af forbundsbladet bars-
ler vi med en ny ting - nemlig en leegespalte.
Vi har faet fat i ikke mindre end 3 laeger og
en fysioterapeut, som har indvilliget i at
skrive forskellige artikler omkring treening og
skader i taekwondo. S3 hvis du har et spe-
cifikt spgrgsmal eller et emne, du gerne vil
have behandlet - ja, sd sender du blot et
brev til forbundsbladet. lgvrigt er forbunds-
bladet gerne behjeelpelig med at kaste sig
over forskellige ting. Sa har du et eller andet,

du gerne vil vide noget om, er det samme
adresse.

Ellers syder det af aktivitet i forbundet.
Regionalsteevner, kurser af enhver art,
foreningslederseminar og meget andet. Sa
husk at checke forbundsposten for alle de
gode tilbud. Men, og der er et men, alle
disse tilbud fra forbundet koster altsa penge,
og mange af disse penge kommer fra med-
lemskontingentet, og det kniber veeldigt for
nogle at fa betalt dette kontingent, og an-
detsteds i bladet kan du se en liste over de
klubber, der indtil nu har betalt. Sa skulle vi
lige se at fa registreret de sidste medlem-
mer. Husk ogsd at der er en forsikring inklu-
deret i forbundskontingentet, og at denne
forsikring kun geelder, ndr kontingentet er
betalt til forbundet. D.v.s. at du har modta-
get en kvittering fra forbundet.
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Videoarkivet
tilbyder:

LANDSKAMP DANMARK - KOREA 1987
LANDSKAMP DANMARK - KOREA 1989
LANDSKAMP DANMARK - KOREA 1991
LANDSKAMP DANMARK - KOREA 1993
EUROPACUP | SKT. PETERSBORG 1993

FINALERNE FRA:
ABNE DANSKE MESTERSKABER '95.

ABNE BELGISKE MESTERSKABER
1995 OG VINTERLEJR 1994

E.M. | ARHUS 1990

E.M. BARCELONA 1992

JUNIOR E.M. 1992

V.M. ATHEN 1991

V.M. NEW YORK DANSKE KAMPE 1993

BANDENE KOSTER 250,- PR.STK.
DE MED * MARKEREDE BAND 200,-

Béandene bestilles hos:

Navn:

HVERT BAND HAR EN VARIGHED PA CA. 3 TIMER.

DANSK TAEKWONDO FORBUND
Herningvej 35, 8600 Silkeborg

ABNE TYSKE FIGURMESTER-
SKABER 1994 og LANDSKAMP
DANMARK-FRANKRIG 1995.
PA ET BAND

V.M. NEW YORK FINALER 1993
ABNE HOLLANDSKE 1993

ABNE HOLLANDSKE 1994

N.M. SENIOR FINALER 1992 *
N.M. JUNIOR FINALER 1992 *
N.M. 1993

BILL WALLACE SEMINAR 1992
ALS CUP FINALER 1993 *
SOMMERLEJR RISSKOV 1993 *
E.M. '95 FIGURGVELSER

Adresse:

Postnr.: By:

Bestiller flg. band:

K‘D Betaling vedlagt i check - [ Betaling indsat pa giro 4 09 34 02
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adidas ===

KLUBBERN,

ADIDAS DOBOG
Dragt i absolut topkvalitet.
Elastik i buks.
Leveres med hvidt bzelte og
Taekwondo pasyet pa ryg
str. 170 - 220 cm

398, -

7 [o[0£=] vendbar kampvest

’a‘ll‘e'v-str.- 375,-

Velkommen pa

Ostergards Allé 3 . 2500 Valby
Fax 36 30 88 13

TIf. 36 30 88 10
40 14 88 10




> > > » > » Nyt fra WTF

Taekwondo pa internettet

Det 12. verdensmesterskab for maend og det
5. for kvinder blev afholdt i Manilla fra d.
17.-21. november 1995, med 596 deltagere
fra 77 lande. Under verdensmesterskaberne
blev der ogsd afholdt en del mgder sdsom
WTF's generalforsamling, eksekutiv komite-
ens mgde, taekwondo symposium og inter-
nationale dommerkurser med deltagelse af
over 1000 personer ialt.

Generalforsamlingen blev afholdt med del-
tagelse af 77 lande, og Hong Kong blev valgt
til veert for verdensmesterskaberne i 1997.
18 nye lande blev optaget som fuldgyldige
medlemmer af WTF, deriblandt Kina, Cuba
og Albanien hvilket bringer det samlede
medlemstal af lande i WTF op pd 138.
PC'ere var en vigtig del af det, som gjorde
V.M. i Manilla til en succes.

Udover at veere det ledende organ har WTF
udvidet sit virkeomrdde fra rddgivning og

steevnekontrol til undervisningsprogrammer
sdsom internationale dommerseminarer, tek-
nisk assistance til lande med et lavt
taekwondo niveau og PR. informationer om
tackwondo og WTF vil veere tilgeengelig pd
internettet fra 1996, da der planlagges en
service med navnet "World Sports Center"
(http://www.worldsport.com).

For nzerveerende er de fleste informationer
pd internettet af individuel karakter. Korean
Window, en world wide web server, udvik-
let og betjent af koreanere i udlandet, giver
informationer om taekwondo pa engelsk.
(http://www.go.kr, Choose ‘Korean Heri-
tage’).

Taekwondo er pd det officielle olympiske
program i Sydney i &r 2000 Det er ngdven-
digt at taekwondo i hgjere grad, gennem
effektiv PR., bliver anerkendt i den brede
befolkning, for at kunne forblive en popu-
leer olympisk sport i mange dr. For at nd dette
mal, har WTF etableret samarbejde med
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WTF's preesident
Uh Young Kim

sine medlemsnationer. De 30 millioner
taekwondoudgvere, der findes over hele
jorden, har et stort job med at orientere sig
i den nye tids informationer, og udnytte
internettet fuldt ud i opgaverne med at pro-
movere vores sport.

Kom 0e stot Kacmperne ved

23. - 24. marts 1996




Kob i sekretariatet

Tae

Claus Jensen

gEDST NAR DET GELDER!

C.y\dendal Sport - Tae.kwor:‘dl(;é‘te

ity " Taekwondo - info-folder.
SPonsorProsPekt. e ncehol - :‘men o
veerktgj til sponsorjagten- o sder ‘ =

pr. stk. kr. 12,50

Videobibliotek:
Se annonce andet
steds i bladet.

Taekwondo

gne . A3 1 :
8’76 op/}/Sn m it i ; Kars!en(sarensen
v

Taekwondo - en grundbog

af Karsten Sgrensen
HUSK Pris kr. 248,00

AT DIN KLUB KAN
K@BE FOR 10%
af det indbetalte

kontingent.
icielle
Forbundet kan DTF:a gfef\ges : 3
N oplyse om jeres r;:stk.
Alle priser er incl. moms. saldo, - o

Gebyr for forsendelse og porto oplyses pd sekretariatet:
Dansk Taekwondo Forbunds Sekretariat * Herningvej 35 ¢ 8600 Silkeborg * TIf. 86 81 16 36 * Fax 86 81 30 61



Dangraduering 27/12

~ Carsten Mglhe
~ Carsten Pederse
~ John Baastrup .. ‘
~ Tom Ingo hansen .

Murad Ahmed
Bulent Hamid ...

Jeppe Skovhus ....

_ [Claes Egz ............
~ Henrik Nielsen ..
~ Bo Ravn Nielsen
,,,Tonm H]Ol"(h Olsen
- Cengiz Yllmaz

Morten Krastrup ......
~ Berit Bar'fred Jenseh ....................

Mohammad Dahmani

..................

..................

.......................

....... e Gladsaxe
Gladsaxe
Herning

........................... Bellinge
Vordingborg
.......................... Roskilde

.................... Roskilde
................... Aalborg

Sulkeborg

 Pascale A'boij"-S

Kristian Andersen o e Brande

_Thomas G Haurslev. ... Skovlunqé

................. Ringsted

Lama Abou-Sale_
Peter K. Madsen .
Mikael Balzer ...

Shiwan Hasan . - Gladsaxe
Min-Ho Ahn ...... - Risskov.

Ole Bay Smldt ......................................

Thomas Pedersen ............ccocceevvven. Brande

Martin Rossel Lar
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Landsholdet

Handlingsforlgb for de beslutninger der
er taget i forbindelse med landsholdet og
udelukkelsen af Gergaly Salim.

De overvejelser, der har lagt grund til at Ho-
vedbestyrelsen har taget et sd drastisk skridt
det er at udelukke en elitekeemper med hans
potentiale, skal findes i de forskellige episo-
der, der har veeret i forbindelse med darlig
opfarsel ved steevner og pa landsholdet.

UK har i lang tid veeret i tvivl med hensyn til
hvad der skulle ggres netop i sddanne sa-
ger, det er derfor det har faet lov til at traekke
sd langt ud. | og med at det tager lang tid at
treeffe en beslutning, vil der altid vaere en
del frustration omkring en sddan afggrelse.
Men UK og HB mener, at vi har gjort det
rigtige i denne sag, ogsa set i lyset af at det
pé laengere sigt vil skabe ro pé landsholdet.

Man kan sige, at der mangler en profil pa
vores landshold, JA, men det vil i modsat
fald give plads til andre, der kan vaere med
til at haeve standarden pd holdet, men sam-
tidig ogsd veere med til at styrke den moral
og den team spirit, vi har manglet i nogen
tid. Det kom i nogen grad til udtryk ved VM
i Manila, da man i samlet flok, bortset fra
to, heppede pa de danske deltagere og var
et hold.

Hele denne sag har veeret slgret af mange
og til tider forskellige opfattelser af hvad der
i virkeligheden er sket. Der har vaeret mange
mennesker pd banen. Mennesker der i god
tro har villet hjeelpe den ene eller anden
part. Denne "indblanding" har i det store
hele ikke gjort arbejdet lettere, men tvaerti-
mod vearet med til at tilslgre de faktiske
kendsgerninger, sa det har vaeret utroligt
sveert at fa en ordentlig dialog i gang, da det
er sket over tredje mand eller jeg har hart,
at bestyrelsen ggr eller har gjort sddan.

Hele sagen er i Team Danmark kun kegrt ud
fra, at der kun er en sandhed, som kommer
fra Salim i Gladsaxe. Det har veeret med til,
at de programmer, der er stillet op, pludse-
lig ikke er gode nok. Der er stillet spargsmal
ved en reekke ting, som for en stor del er
godkendt af bade Team Danmark men ogsd
af klubberne.

Arsagen til det er, at der er bdde klubber og
enkelt personer, der har kontaktet Team
Danmark med deres synspunkter uden farst
at undersgge sagens akter til bunds, men
udelukkende ud fra hvad der er blevet for-
talt fra den ene part.

Pa trods af alle disse anstrengelser beslutter
bestyrelsen, at vi ikke vil szette hindringer i

vejen for Gergaly Salim hvis han stiller op til
VM for Ungarn.

Til VM havde jeg en leengere snak med den
ungarske formand, hvor jeg gar rede for de
beslutninger, der er taget i Danmark.
Gergaly Salim vinder over alle dem, der stil-
ler op i hans klasse, ogsd over Iran. Det der
sker er, at dommeren ikke har styr over kam-
pen og tildeler Gergaly Salim et minuspoint,
som sammen med advarslerne giver 3
minuspoint. Det vil sige, at han skal diskva-
lificeres - Iran udrdbes til vinder - Domme-
ren radferer sig med hoveddommeren ef-
ter Ungarn's sekundant har lavet vrgvl.
Resultatet bliver, at han annullerer det ene
minuspoint, og Gergaly Salim vinder pd
point, som han burde ggre.

Iran indgiver en protest imod afggrelsen, og
denne protest tages tilfelge, som der star i
reglerne.

Efter denne episode far den danske lands-
treener skylden for, at det er ham, der har
fdet protesten igennem. Det er en beskyld-
ning, der pa ingen mdde kan accepteres,

da det jo er injurier at pastd noget sddant.

Zoren protesterer sd dagen efter ved kun at
hilse og derpa forlader han banen. Ved den
efterfolgende snak med mig uden for hal-
len gor han rede for, hvorfor han har gjort,
som han har.

Arsagen - citat: "I har fikset kampen med
min treener. Det er Ko's skyld, at Gergaly
Salim er blevet diskvalificeret" - Jeg mener,
det er en underlig samtale ud fra det syns-
punkt, hvis vi havde den mulighed at "fikse"
kampe, ville det veere det nemmeste, at
"fikse" et par medaljer, sd vi ikke kom tom-
haendet hjem fra VM.

Det er ikke altid, at sportsfolk teenker over
de konsekvenser, det har, ndr man pd eget
initiativ tager tingene i egen hand og prote-
sterer. Det er vigtigt, at det er ledelsen fra
de forskellige lande, der laver de protester,
der skal til og ikke sportsfolkene. Vi kan bare
se Tyskland efter VM i Athen, hvor de pro-
testerede mod nogle dommerafggrelser. Det
de fik ud af disse protester var en udeluk-
kelse fra WTF-arrangementer i to dr, og de-

Landsholdsleder Freddie Larsen (t.v.) og landstreener Ko Tai Jeong.




Landsholdet

Gergely ma dukke sig - her ved N.M. '94

res leder fik fire drs karantene. Det er ikke
sportsfolk, der skal protestere, og da slet
ikke, ndr det er til fordel for et andet land.
Hvis Ungarn ville protestere, kunne de ga
til ETU for evt at laegge en felles protest.
Det er vigtigt at politik bliver lavet af politi-
kere og ikke af sportsfolkene.

For at vi i fremtiden kan komme videre, er
det vigtigt, at vi kan stole pa hinanden i det
samarbejde, vi gerne skulle have. Denne sag
beerer helt igennem praeg af, at der er fejl-
informeret i en grad, jeg ikke har set tidli-
gere. Der er ingen, der har henvendt sig ef-
ter VM for at sparge, om det, de har hart, er
rigtigt, men tager de oplysninger, der kom-
mer fra tredje mand, som det der er det rig-
tige, og stiller ikke spgrgsmal ved disse ud-
sagn. Det er ikke seerligt befordrene, at der
er nogle mennesker med til et sd stort ar-
rangement, som uden om de offcielle ka-
naler sender meddelelser hjem, som er i
direkte modstrid med virkeligheden. Det er
ogsa vigtigt, at der laves en stgrre undersg-
gelse pa ting, man ikke forstdr ved et VM,
inden man kritiserer det. Alt i alt er denne
sag preeget af at for mange kokke fordeaerver
maden.

Efter dette VM kan vi ikke leengere tolerere,
at brgdrene Salim stiller op for Ungarn ved
internationale arrangementer. Der er en lov
om deltagelse, ndr man har dobbelt stats-
borgerskab. 10C siger, at man mindst skal
vaere bosiddende i landet i 2 dr for at kunne
stille op. Disse krav lever ingen af dem op
til.

Samtidig har en enig bestyrelsen pa deres
mgde den 9. dec '95 vedtaget at Zoren og
Gergaly Salim i 2 ar ikke kan lgse licens i
Dansk Taekwondo Forbund, som en konse-
kvens af de optrin, der har veeret i forbin-
delse med VM i Manila. Dette skal igen ses
som et udtryk for, at det er vigtigt, at vi be-
skytter vores landshold fra negativ omtale,
og giver dem sd optimale betingelser som
muligt.

Hvad ger vi i fremtiden:

Fremtiden er ikke sa sikker, som den s3 ud
for bare 6 mdr siden, men en ting er klart
og det er, at vi skal videre med vores ar-
bejde. Det vil nok tage nogen tid, inden der
er den stabilitet, der har veeret, men det er
min klare overbevisning at det er muligt at
f& noget konstruktivt ud af denne situation,
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hvor der er en vilje er der ogsa en vej. Fra
bestyrelsens side er der helt klart en vilje til
at komme videre. Det er klart, at vi ikke kan
komme laengere end organisationen er vil-
lig til at gd, sd det er alles ansvar, at vi ndr
vores mal.

Det er ogsa vigtigt, at hvis der er noget, man
ikke rigtigt forstdr, at man sd kontakter de
personer, der er med i beslutningsproces-
sen. En sag har to sider, det er vigtigt, at man
herer begge sider for at danne sig et indtryk
af det virkelige handlingsforlgb.

Til slut skal der ikke herske nogen tvivl om,
at det er en enig bestyrelse, der har beslut-
tet denne fremgangsmdde til gavn for Dansk
Taekwondo. Desuden er det jo ikke kun
kamp det drejer sig om, men der er mange
af vore medlemmer, der dyrker Taeckwondo
uden kampen som det overvejende element
og som har fortjent at de har opmaerksom-
hed og stotte.

Hovedbestyrelsen




Danmarks billigste dobog

"ICLUB

LINg

Bomuld/polyester.
Anorakjakke med
hvid revers og
| elastikbuks, samt
| hvidt baelte.

| Incl. sort tryk,
dansk/koreansk.
Leveres i

str. 110-210.
Best.nr. 551003

Priser fra

STOR KLUBRABAT

1

SKINNEBEN- OG VRISTBESKYTTER
med aftagelig vristbeskytter, 10 mm
skum olstring overtrrukket med
kunstleeder. Szelges parvis
Bestillingsnr. 4063301-4063303
For 258,- NU 175,-

2

SKINNEBENS- 0G VRISTBESKYTTER
10 mm skumpolstring overtrrukket
med kunstleeder. Szlges parvis
Bestillingsnr. 4062301-4062303
For 239,- NU 148,-

3

KAMPVEST WTF-GODKENDT
Dobbeltsidet kampvest ekstra kraftig
polstring, med rede trafpunkter pé
den ene side og blé pa den anden,
lukkes i ryggen med snerre og vel-
cro. Incl. WTF's godkende|se<:?obel.
Bestillingsnr. 4001500-4001505
For 598,- NU 448,-

KWON =]

TOUCH THE SPIRIT

KWON DANMARK
RUGVANG 59 - 5210 ODENSE NV
TIF. 66 16 13 11 - FAX 66 16 13 33
ABENT MAN-FREDAG KL. 10.00-17.00

Sao Paulo

Melbourne
1. Junior Verdensmésterskab Barcelona
4. Universitets Verdensmesterskab

16. Pan Amerikanske Mesterskab

. Senior Europa Mesterskab
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Tillykke med Brylluppet ! Tillykke med brylluppet!fi!

Vidste I, at Tan-Gun Sae Sim Kebenhavn Taekwondo klub var med i gaveraeset i forbindelse med Prins Joachim og Prinsesse
Alexandras bryllup. Vi benyttede samtidig lejligheden til at gere opmerksom pa vores sport. Som det fremgér af billedet frem-

sendte vi 2 stk doboks, s& bliv ikke overrasket hvis en klub i det senderjyske pludselig bliver Kongelig hofleverander af Taekwondo
k now-how.

Med sportslig hilsen
Ole Knudsen-Nielsen
Tan-gun Kebenhavn TKD-klub

o s vortlys Ghonsioning, dom dod gllocticds oo
wt mccllage ¢ anliding of vord by g

[e—
[—



Formanden skriver

Der er mange meninger om, hvordan man
skal strikke en organisation sammen, for at
f8 det bedst mulige udbytte ud af den.

N&r jeg laeser, at der er aktuelle problemer i
forbundet, er der skudt over milet. Det er
selvfolgelig en pdstand, men jeg mener, at
der er mange aktiviteter i forbundet, der har
en stor opbakning.

Det kan jeg sige, ndr jeg ser ud over vores
forbund med alle de aktiviteter, der er for
vore medlemmer. Der er uddannelse, der
afholdes lejre, der afholdes danfortreeninger,
der afholdes staevner, vi har et malrettet ar-
bejde med bgrn og unge. Derudover fun-
gerer det udvalgsarbejde, der er igangsat
uden for bestyrelsen p& en mdde, som vi
alle kan veere meget tilfredse med.

Det er pa baggrund af alle disse aktiviteter,
jeg mener, at der er grund til at veere tilfreds
med det forbund, vi alle har vaeret med til
at bygge op igennem de sidste mange &r.

Det er pa vores landshold, der har veeret

nogle problemer, men jeg ser vores lands-
hold som en lille del af de samlede aktivite-
ter i vores forbund.

De problemer, der har vaeret pé vores lands-
hold, er ikke nogle specielle Taekwondo
problemer, men det er problemer, der kom-
mer i alle forbund med kortere eller leen-
gere mellemrum. Det er ikke en undskyld-
ning, blot en konstatering.

Det er i stor udstraekning personlige inte-
resser, der har bragt os i den sitaution, vi
lige har veeret igennem. Eller sagt pd en an-
den made, der har veeret for mange, der har
villet bestemme hvordan tingene skulle ka-
res. Det har veeret sveert at veere landsholds-
leder, treener, ndr der er s3 mange seerinte-
resser, der skal tages hgjde for. Der er tale
om bade klubber og enkeltpersoner.

Det er altid en balancegang, ndr man arbej-
der med idreetsfolk, der har en speciel pro-
fil. Det er ikke altid let at leve op til deres
ansker.

Konkurrencevinder

Vinderen af sportstasken fra
CH-TRADE
1 sidste nr. af Taekwondo
blev Sten Pirupshvarre.

TILLYKKE !

v/ Claus Henriksen
Hastrupvej 29, 4000 Koge

TIf. 56 63 87 75 . Fax 56 63 87 74
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| denne konkrete sag mener jeg, at besty-
relsen har handlet professionelt uden at
skele til hvem, der har vaeret involveret el-
ler konsekvensen af handlingen.

Jeg er klar over, at der er delte meninger
om, hvordan forlgbet er/har veeret, og jeg
vil da heller ikke ga ind i yderligere dialog
ombkring disse spgrgsmal. Ikke fordi jeg me-
ner, at der er noget at tabe, men fordi der er
sagt meget i denne sag, og min erfaring si-
ger mig, at det ikke vil bringe nye synspunk-
ter frem ved at kere sagen laengere ud,
tveertimod.

Det er vigtigt, at vi alle ser pd vores forbund,
som det er i dag, med de aktiviteter vi har,
og dermed siger til sig selv: "Er det det, vi
gnsker, eller gnsker vi tingene skruet sam-
men pd en anden made".

Thommas Holt

Taekwondo
textbook

(af kukkiwon)

Denne 767 siders tackwondo tekst-
bog, der er redigeret af kukkiwon
bestar af 11 kapitler med masser af
iIIustratio"m Den inkluderer histo-
belig og mere generel
a<is >avel som stande

Taebaek,

Koryo,
pyongwon, Sipjin, Chonkwon,
Hansu, llueo og Palgwe. Bogen be-
skeeftiger sig ogsd med kamp, opvis-
ninger, kampregler og deres fortolk-

Keumgang,

ning, hvorledes man traener
keempere og undgdr skader i
taekwondo, regler for gradueringer,
dommerens handsignaler, taek-
wondo etikette og meget mere.

Engelsk udgave af: Oh-Sung
Publishing Co. 618-22, Young 1
dong, Youngdeungpoku, Seoul, Ko-
rea (postal code 150-031) TIf.: 82 2
835 5551-4/835-5556-9 Fax: 82 2
835 5550.

Prisen for bogen er 50 US dollars.




Ugnskede bemarkninger ? !

S& er det tid til endnu en lille artikel fra os
dommere. Denne gang er det en forklaring
af forseelsen "ugnskede bemarkninger".
Hvis en keemper eller dennes sekundant la-
ver en forseelse, der ikke er daekket ind
under de gvrige advarsler og minuspoint er
der 3 ting dommeren kan ggre: Give en
advarsel, et minuspoint eller i vaerste tilfaelde
diskvalificere keemperen.

Advarsel og minuspoint:
Der kan gives en advarsel eller et minus-
point for en af fglgende ting:

1. Enhver handling eller ytring der forstyr-
rer konkurrencens forlgb.

2. Enhver utilladelig handling eller ytring,
der fremstdr som alvorlig kritik af kample-
derens afggrelse eller enhver kamp-
afbrydelse.

3. Forneermende handling eller ytring mod
modstander eller sekundant.

4. Hgijlydt eller overdreven iretteseettelse.

5. Hvor en kamper ikke gjeblikkeligt re-
turnerer til sin afmarkede plads, pa
kamplederens befaling eller forlader kamp-
omrédet med det formal at drage fordel
deraf.

6. Hvor en keemper forsinker en hurtig gen-
optagelse af kampen efter afgivelsen af kom-
mandoen "kal-yeo', ved enten at ga lang-
somt, eller ad omveje, til sin plads, trods
kamplederens ordre.

Man kan give bade advarsel og minuspoint
for disse ting og det er i hvert tilfeelde kamp-
lederen, der suvereent afggr om keemperen
skal have et minuspoint eller en advarsel.

Gode eksempler pa brugen af forseelsen er,
hvis sekundanten sidder og klapper og jub-
ler, ndr han mener keemperen har scoret et
point. | Danmark er der den praksis, at
sekundanterne gerne ma komme med tek-
niske kommentarer sdsom: "Spark dollyo-
chagi, skift ben" osv. Men lige sd snart de
begynder, at komme med kommentarer, der
kan tolkes som at prgve at pavirke domme-
ren, kan der falde en advarsel eller et minus-
point.

Diskvalifikation:

Hvis en kaemper har fdet 3 minuspoint ialt
(en advarsel teeller -2) skal vedkommende
diskvalificeres. Men en kaeemper kan sagtens
diskvalificeres inden han har faet 3 minus-
point. Dette kan man f.eks. ggre, hvis
kzemperen viser intentioner om at sdre sin

Ki Hap pa banen, men ellers ingen bemasrkninger

modstander eller begér dbenlyse forseelser
selvom kamplederen allerede har givet ad-
varsler. Eller hvis man bryder de grundleeg-
gende etiske regler, man har indenfor
Taekwondo.

Altialt kan disse forseelser seettes ind under
en ting, nemlig "at opfere sig ordentlig". Hvis
man opferer sig ordentligt og keemper fair
vil man aldrig fd sddanne advarsler eller
minuspoint og da slet ikke blive diskvalifi-

ceret. 0
Karsten Sgrensen, Arhus.

7. militeer verdensmesterskab

Det 7. militeerverdensmesterskab i taekwondo blev afholdt fra d. 2 til d. 6 oktober 1995
i Isfahan i Iran. 10 nationer med ialt 80 keempere deltog i disse mesterskaber. Korea fik
5 guldmedaljer og Iran de 3 sidste med Kazakhstan og Azerbajan pé de neeste pladser.




Fra 0 - 100 pa 6 sek.

Nej, sd hurtigt gik det ikke, men det var lige for - Det var fra nasten 0 - 100 medlemmer pa 6 mdneder.

Lige for sommerferien var der kaos i Viby
Taekwondoklub.

Konkursbegeering, bgder for manglende
moms og a-skatte angivelser, gnsker om ny
og storre traeningslokaler, alt ssmmen no-
get, der resulterede i opsplitning af klubben
i 2 klubber, en ny - og sa den gamle.

Alt dette kostede medlemmer - mange.
Mange holdt helt op, og mange flyttede til
den nye klub.

Der skulle ske noget hurtigt.

Lokaler skulle istandsaettes, instruktgrstab og
ledelse sammenszettes, ny saeson planlaeg-
ges, og markedsfaring ivaerkseettes.

Istandszettelse

Farst en opringning til Arhus Taek-
wondoklub. Hjeelpen var der straks. Masser
af mennesker hjalp til, bade fra Viby og Ar-
hus Taekwondoklub. Ogsa klubbernes chef-
instruktar, Choi Kyong An, svang penslen,
medens hans kone lavede mad til alle.

Alt var malet og istandsat til seesonstart, og
der var endog indrettet en lille café.

Instruktgrstab og ledelse

Ogsd her skulle det ga steerkt, men det lyk-
kedes at fd sammensat en szerdeles kompe-
tent instrukterstab.

v Choi Kyong An, 8. dan
(fast treener 1 aften om ugen)

v Momme Knutzen, 5. dan
v Hans Erik Steffensen, 4. dan
o/ Carsten Laustsen, 4. dan

v Soren Peter Sgrensen (SP), 3. dan
(kamptraener)

v/ Pierre Holberg, I. kup.

Senere er instruktgrstaben udvidet med
Claus Lausen, der tidligere har veeret chef-
instrukter i Durup Taekwondoklub.

Ny formand blev Flemming Hedegaard, der
sammen med den gvrige bestyrelse, der bl.a.
ogsd bestod af flere af instruktorerne, fik
travit.

Planlzegning af ny saeson

og markedsfering

v Made pa made.

v Fastlaeggelse af handlingsplaner og mal-
seetning for klubben.

v Malet var ca. 100 nye medlemmer pad
ca. 6 maneder.

Det lykkedes gennem udsendelse af hus-
standsomdelte aviser og avisartikler.

Allerede i Igbet af de forste 14 dage af
august, startede der 35 nye bgrn.

Status

100 medlemmer, heraf 8 sortbalter, 3 se-
niorhold (1 aerobic- og 4 bgrnehold), vel-
fungerende instrukterstab og bestyrelse,
samt en masse gvrige aktive medlemmer.

Fremtid

Flere medlemmer, flere aktiviteter for at
styrke bredden.

Dertil kommer ivaerksaettelse af en elite-
politik, som klubbens bestyrelse og instruk-
tgrer har formuleret.

Det vaesentligste element heri er, at Viby
Taekwondoklub kan statte eliten,bade ved
at veere behjelpelig med at skaffe bolig og
eventuelt arbejde i Arhus.

Til enkelte vil der kunne stilles sponsorater
pa kr. 5-10.000,00 pr. ar til radighed.

En betingelse for at blive klassificeret som
elite i Viby Taekwondoklub er dog ikke kun
gode resultater i pomse og kamp.

Det er ogsa et kray, at eliten i hej grad ind-
gdr i det sociale samveer i klubben, og her-
under er indstillet pa at fungere som instruk-
torer.

Viby TKD Klub

SORTBALTETRANING
d. 13.1.'96 1 ESBJERG.

Region Syd havde i samarbejde med Esbjerg
Taekwondo Klub arrangeret en sortbeelte-
treening i Esbjerg.

Tilbuddet var for alle sortbzelter i regionen
samt 1. kup'er, hvis der var ledige pladser.

Treenerstaben bestod af Esbjergs bedste in-
struktgrer under ledelse af Torben Madsbgll.
Programmet bestod af grundteknikker,
poomse, kamp, teori, dommerregler og selv-
forsvar - og det varede hele dagen.

Regionsbestyrelsens hensigt med disse
treeninger, er at fa en ensrettet "tackwondo-

linie" d.v.s. at grundteknikkerne udfgres ens
i regionens klubber.

Der var tilmeldt 25 deltagere. Disse repree-
senterede 6 klubber nemlig Kolding, Esbjerg,
Haderslev, Ribe, Sgnderborg og Skaerbaek.
Det kan diskuteres om 25 deltagere er godt
eller skidt, men vi skal jo starte et sted.-

Deltagerne var yderst tilfredse med dagens
forleb - dette fremgik af evaluerings-
skemaerne som blev udfyldt sidst pa dagen
- de havde lzert mange nye ting, faet inspi-
ration, faet genopfrisket nogle ting samt faet
en dybere indsigt i hvad taekwondo egent-
liger.

Treeningen er den forste ud af "forhabentlig"
mange. Region Syd vil arrangere en hver ar,
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og vil prioritere sortbaelterne hgit, eftersom
det er dem. der skal give det videre i klub-
berne.

Der arbejdes allerede pd den naeste, som
kommer til at ligge i starten af 1997.

Gitte Pedersen
Region Syd

AKTIVITETER 1. HALVAR '96

10. marts:
Repraesentantskabsmgde i Kolding

16. maj:
Familieudflugt




Stof til eftertanke

Som tidligere foreelder i Gladsaxe
Taekwondo Klub, har jeg lige en lille kom-
mentar til debatten: »PROBLEMERNE |
FORBUNDET« Jeg sd mig ngdsaget til at
tage mit barn ud af Cladsaxe TKD-Klub, da
jeg ellers ville vaere med til at billige de ke-
delige ting, som foregdr nér der f.eks.er staev-
ner.

Lad mig f.eks naevne Sjeellandske Mester-
skaber i Cladsaxehallen i 1994. P4 sidelin-
jen var der mildt sagt noget tumult, da et
godt kort fra Gladsaxe tabte til en fra Red-
ovre. Det var ikke overraskende en
landsholdskeemper fra Cladsaxe, der var ho-
vedpersonen (ikke nogle af brgdrene, men
dog en af deres elever).

Senere husker alle jo nok, den meget kede-

lige skalle, som blev uddelt ved Wonderful
Copenhagen. Dette mener jeg ikke man
som foreelder kan sidde overhgrig, sa da tog
jeg min beslutning, som var noget vemo-
dig, da jeg selv har trenet der under
forskellige ledelser. Helt tilbage til 1984.

Vi har for haft en debat i forbundsbladet ang.
manglende disciplin iblandt nogle TKD-ud-
overe - dette skal man iseer taenke over. Prgv
at se pa sidste nummer af forbundsbladet.
P& side 15 sidder et par sméa sgde piger. Der
star, de er fremtiden. Hvad er det for en
fremtid, hvis det er sddanne forbilleder de
har, hvis ellers ikke deres foraeldre ogséd
udmelder deres bagrn, maske helt ud af TKD.
I nogle ar har vi veeret en meget populeer
kampsport. Dette kan dog hurtigt gdelaeg-
ges af selv samme personer, som har veeret

Konkurrence

medvirkende til den succes. Husk! Jo stgrre
succes jo dybere falder man. Dette skal vi
nok taenke over, ndr vi i forbundet skal til at
rydde op i alt dette kedelige rod.

Haber pd en lykkelig og snarlig lgsning.

Troels Jensen

Kunne du tenke dig at blive den lykkelige ejer af et par lzkre sko fra

Me Rim Ko

Ostergards Alle 3 . 2500 Valby
Fax 36 30 88 13
TIf. 36308810

Sa skal du blot svare pa nedenstaende spgrgsmal og sende det til

1/4 1996.
Spargsmal: Hvilken klub afholder

Forbundsbladet senest d.

Wonderful Copenhagen Taekwondo Tournament 19967

Indsendt af:

Losning:

Lasningen sendes til: "Tackwondo" Carsten Stigers, Brendstrupvej 5, 8200 Arhus N

th



Klubkonsulenter sgges !

- Dansk Taekwondo Forbund gnsker at stagtte klubberne i deres udvikling -

Derfor vil vi uddanne og "anszette" 12 klubkonsulenter i DTF
(4 ireg. Sjeelland - 2 i reg. Fyn - 2 i reg. Syd - 4 i reg. Nord)

Deres opgaver vil veere:

® Cgre det nemmere at veere leder i en klub

® Knytte klubberne teettere til DTF’s tilbud

® Opfange signaler fra klubberne, sd DTF kan vaere pa forkant - og fa lagt den rette strategiske taktik.
® Etablere netveerk, hvori klubberne kan udveksle og hente know-how om hverdagen i en klub.

® Afdaekke klubbernes behov pd det uddannelses-, organisatoriske-, og udviklingsmaessige omréde.

® Styrke bgrne/ungdomsarbejdet:
- opkvalificere eksisterende, eller etablere b

® Bidrage til at gge kvaliteten bland
® Koordinere og fomidle den-viden,

domsarbejde i klubberne.
‘gavn for klubben og derved DTF.

Klubkons
uddann

Vi forestiller ¢
Istand til

God til planlegni
Ledererfaring
Hurtig til at skabe en p
Selvsteendighed
Have humor

Ansggning:
Skriftlig ansggning til:
Karin Schwartz . Skoleallé 4 ..

Alle vil f§ skriftligt svar p& deres ansggning senest 2 uger efter ansggningsfristen.
Dette er en enstdende chance for at udvikle dig selv!
Med sportslig hilsen
Hovedbestyrelsen, DTF’s regioner og uddannelsessektionen.

Seren Holmgard Knudsen
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Kurser 1996

Dato: Kursusbetegnelse Pris (vejl): Sted:
24.-25. februar Instruktar 11 430,00 kr. Esbjerg
24.-25. februar Idraetsskade kursus 310,00 kr. Viby
09.-10. marts Instrukter | 430,00 kr. Aalborg
09.-10. marts Idreet for Bgrn og Unge 310,00 kr. Ngrrebro
30.-31. marts Instruktgr 11 430,00 kr. SJAL
30.-31. marts Kvindekursus 370,00 kr. Ansvar: Jannet
13.-14. april Instruktar | 430,00 kr. SJAEL
13.-14. april Idraet for Bern og Unge 310.00 kr. Aalborg
25.-26. maj Idreetsmassage 310,00 kr. Munkebo
25.-26. maj Instruktar 11 430,00 kr. SJAL
08.-09. juni Instrukter 11 430,00 kr. Aalborg
08.-09. juni Forsggskursus

Sommerlejr Idreet for Barn og Unge Esbjerg
24.-25. august Idreet for Bern og Unge 310,00 kr. SJAL
24.-25. august Instrukter | 430,00 kr. Bolbro
14.-15. september Instrukter | 430,00 kr. SJAL
05.-06. oktober Treeningsleere 1-del 545,00 kr. SJAL
05.-06. oktober Idraet for Barn og Unge 310,00 kr. Esbjerg
26.-27. oktober Instrukter 11 430,00 kr. Munkebo
26.-27. oktober Idreetsmassage 310.00 kr. SJAL
09.-10. november Idreetspsykologi 440.00 kr. Viby
09.-10. november FRI

23.-24. november Instrukter 11 430,00 kr. SIAL
23.-24. november FRI

Kursusledere:
Nord: Steen Holm 86 51 00 42 Syd: Jan Rudebeck 7593 45 24
Fyn:  Jargen Figgé 66 10 85 06 Sjeelland: Birgitte Boeskov 31 85 19 65.

et historiske hijgrne

Tidligere svaervagts verdensmester Muhammed Ali
modtager ZAre dan af pres. Un Yong Kim 1 1983




Abne Hollandske

ABNE HOLLANDSKE
TEKNIKMESTERSKABER '96

Poomse-staevnerne er for alvor ved at gare
sin entré i Europa - denne gang var det Hol-
land, der blev ramt af poomse-feberen.

Taekwondo-forbundet i Holland afholdt den
28.1.96 deres fgrste internationale mester-
skab i teknik. De havde satset pa den
individuelle disciplin - som en begyndelse -
men har til hensigt at udbygge de kom-
mende mesterskaber med de gvrige disci-
pliner.

Som altid var det festligt at vaere i selskab
med teknik-landsholdet. Det sociale sam-
veer fér lige sd hgj prioritet som resultaterne
og det er dejligt.

Vi var 10 danskere, der skulle deltage. Fra
landsholdet var det: Pia Thomsen, Stinna
Braedder, Mark Lee Larsen, Jgrn Kempel,
Preben Ernst. Desuden var der deltagelse
fra 3 klubber: Robert Larsen fra Skander-
borg, Knud Ernst og Thomas Christensen fra
Arhus samt Marlene Kristensen og Gitte Pe-
dersen fra Kolding. Herudover var Lars
Gregersen fra Kolding holdleder og chauf-
tor.

Vi mgdtes i Kolding - chauffgren bestem-
mer jo - og sd var der afgang til Kerkrade i
Sydholland. Efter 9% times kersel ndede vi

Det danske hold i Holland

frem. S& var der indkvartering, registrering
og spisning. Aftenen sluttede med et lille
besgg i baren - men intet vildt, vi er vel
sportsfolk!

Det blev morgen - nerverne var begyndt at
gore sine indtog - dette kunne lugtes ude
pa toilettet. Men morgenmaden rgg da ned
og sa var der afgang til hallen.

Organiseret kunne man ikke kalde steevnet

De 3 guldvindere: (Fra venstre) Preben Ernst, Gitte Pedersen, Mark Lee

18

- man fik at vide at man skulle ind 1-2 mi-
nutter for, eftersom at det var computeren
der bestemte hvilken raekkefglge det fore-
gik i, og den spyttede det ud helt vilkarligt -
sd man var ngdt til at holde sig varm hele
tiden.

Problemer med dommerne var der ogsa -
iseer ndr det gjaldt beeltefarverne under sort
belte. Baeltesystemerne i Holland og Dan-
mark er ikke ens, hvilket Gitte og Robert fik
at meerke. Gitte som er 5. kup'er blev taget
for en 3. kup'er og Robert som er 3. kup'er
blev taget for en 1. kup'er.

Gitte udfarte 4 taegeuk’s i den indledende
runde (der skulle kun laves to) inden den
danske holdleder fik overbevist dom-
merne om hvordan det hang sammen. Ro-
bert var mere heldig - han kom efter, s& der
fik man lest problemet.

Men ellers var der ingen problemer. Karak-
tererne 14 generelt hgjere end vi er vant til i
Danmark, men dommerne fulgte den linje
Seo havde lagt, og alle fik en fair bedgm-
melse.

De danske udgvere beviste endnu engang
at Danmark hgrer til blandt Europas faren-
de nationer indenfor teknik. Det blev til
mange flotte resultater - det eneste minus
var, at der ingen bronzemedalje var til de
3'er der deltog i grupper med f& deltagere.




Abne Hollandske

. Senior damer (25-29 ar), sortbeelter Senior herre (30-35), sortbeelter
De danske resultater: I
lemior e, B kup Stinna Braedder, Landsholdet Selv Knud Ernst, Arhus 3. plads
Robert Larsen, Skanderborg Bronze Pia Thomsen, landsholdet 3. plads
Efter preemieoverraekkelsen kunne vi kleede
Senior damer (25-40 1), 5.-Lkup Senior herre (18-24), sortbeelter om og sd gik turen hjemad igen. Der var
i , Mark Lee Larsen, landsholdet Culd afgang fra Holland - efter aftensmaden - kl.
Gitte Pedersen, Kolding Guld Jorn Kempel, landsholdet Salv 18.30 og vi ankom til Kolding ved 2-tiden.
Thomas Christensen 4. plads )
Piger under 15 dr, sortbeelter Gitte Pedersen
Marlene Kristensen, Kolding Salv ) Kolding Taekwondo Klub
Senior herre (25-29), sortbeelter
Preben Ernst, landsholdet Guld
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TU-TUTSU
Import/ Export  ‘marTIAL\Y/ARTS ‘SEBE RIEAR0 |
Claus Henriksen IUDO ete.

Hastrupvej 29 . 4600 Kage
TIf. 56 63 87 75 - 10.00-21.00 . Fax56 63 87 74

Jesper Roesen 3. Dan

Dansk mester / Abne Danske mester /
WTC mester / Scandinavian Open mester /
Nordisk mester / Hollansk Open mester /
Belgiske Open mester.

MACHO WTF GODKENDT UDSTYR

MACHO vendbar kampvest
- godkendt af WTF/DTF - xs-x| rgd/bld 375,00 k.

MACHO armbeskyttere ch-one-size 190,00 kr.

MACHO benbeskyttere ch-s-m-I-x| 190,00 kr.
MACHO hjelm sl 375,00 kr.
SBI skridtbeskyttere m-I 180,00 kr.

TAEKWONDO DRAGT
(standard)

Let og smidig dragt i bomuld/poly-
ester. Koreansk model med v-krave
og indsyet kile i buksens leengde
samt elastik linning og snarre.

Dragten er velsyet og broderi pa
jakke samt WTF meerke. VERDENS NYHED !
KUKKIWON

Leveres med hvidt balte og tryk COMPETITION

pd ryggen.

Specielt struktureret veevning
af hgjeste kvalitet i bomuld/
polyester. Skeering som tillader
ekstrem bevaegelse og optimal
pasform.

Godkendt af KUKKIWON,
Korea.

110 em. 139,00 kr.
120 cm. 149,00 kr.
130 cm. 164,00 kr.
140 cm. 184,00 kr.
150 em. 199,00 kr.
160 cm. 214,00 kr.

Populeer elitedragt. Sammen-
lign gerne, bedre dragt findes
ikke.

170 cm. 229,00 kr.

180 cm. 239,00 kr.
190 cm. 249,00 kr.
200 cm. 259,00 kr.

Leveres med sort eller hvid
krave. Tryk pa ryggen. Broderi
pa bryst og buks og dit navn
broderet p& overdel.

Str. 160 cm. - 210 cm.
Pris kr. 495,00

210 cm. 269,00 kr.

T i 4 S




