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Glaeden ved at vinde et steevne er ikke til at
overse hos vinderen, men det kniber dben-
bart stadig gevaldigt for mange at acceptere
et nederlag. Dette oplevede vi desveerre
igen til D.M. Det er klart, at man som se-
kundant, keemper eller tilskuer er farvet i
vurderingen af kampen, men det berettiger
pd ingen méade til de optrin der var ved D.M.
Jeg haber, at vi uden at forbundet er nadt til
at skride ind, ikke skal se disse optrin mere,
séledes at kampenes afslutning og medalje-
overreekkelsen kan blive en del af et godt
steevne, hvor der udvises sportsmanship.

Vores repraesentskabsmade blev i april af-
holdt i Roskilde, med et meget lavt delta-

gerantal. 0 K. Dagsordnen var ikke den mest
spaendende, men repreesentskabsmadet er
trods alt klubbernes mulighed for ret direkte
at praege udvikligen i forbundet. Derfor sy-
nes jeg, at vi skylder os selv og vores for-
bund at mgde op den ene gang om dret.
Hovedbestyrelsens sammenseetning sendre-
des lidt, som du kan se nedenfor. Arets
Tackwondo leder blev i dr Lars Gregersen
fra Kolding, og drets udgver blev Christina
Lejre fra Bellinge.

Men hvor om alting er, sd er det ved at
blive sommer, og sommerlejren stér for dg-

ren. Pa gensyn i Ebeltoft.

Carsten Stigers

Arets Taekwondo leder Lars Gregersen

Arets Taekwondo udever Christina Lejre

Hovedbestyrelsen, som den kom til at se ud efter repraesentantskabsmegdet:
@verst f.v.. Jorgen Hansen, turneringssektionen - Joan Christensen, kasserer -
Poul-Mejner Jensen, PR. - Thomass Holt, formand - Karin Schwartz, naestformand.
Nederst f.v.. Kim Lehmann, dommersektionen - Susanne Christiansen,

sekreteer - Torben Hansen, marketing.
Seren H. Knudsen, uddannelse, mangler da han blev gift den dag - Tillykke!




EDERATION
(Member of Natignal Olympic Committee -

Me Rim Ko
| S PORT |




Abne Hollandske Mesterskaber

Afsted gik det fredag morgen mod Holland,
hvor det &bne Hollandske mesterskab skulle
afvikles i byen Nijmengen - sportshal Jan
Massinkhal.

Forude ventede et gigantisk steevne med
over 800 keempere fra 26 lande, lande sd
langt veek fra som lIsrael - Taiwan og Saudi-
arabien.

Danmark stillede med 55 kaempere, der alle
havde mange gode kampe i sigte.

Nar der er s& mange keempere, der skal i
ilden - og flere pd samme tid, sa geelder det
virkeligom at have gjne og ere stive, for der
bliver virkelig rédbt mange navne og veegt-
klasser op lige efter hinanden.

Ndr arrangementet ligeledes afvikles pa 6
baner, hvor ca. 400 keempere skal ind, ja sd
kan der godt herske lidt forvirring og travl-
hed i de farste timer, indtil det hele falder
lidt til ro og staevnet begynder at kare i et
fast tempo.

Guld til Gergely Salim

De 5 kampe med Cergely Salim blev til et
sandt tillgbsstykke. Publikum valfartede ned
i den ene ende af hallen og heldigvis var
alle oversvgmmelserne veek for ellers havde
hallen keentret.

Fra start - til slut, viste Gergely en utrolig flot
taekwondo stil, som enhver dansker vil mis-
unde.

Farste modstander var Omar Ramzi fra Bel-
gien og uden meget besveer blev denne
kamp vundet med cifrene 6-3.

Efter denne kamp; klistrede publikums gjne
sig til Gergely Salim's videre fremmarch mod
medaljeskamlen.

Gergely viste i sin 2. kamp, at trods sin store
overlegenhed, tages der hensyn til modstan-
deren, som var Ungarns Peter Szunvogh.
For at det bare skulle se ud som en kamp
mdtte Gergely beveaege sig rundt i kamp-
arealet og lokke lidt, sd Peter dbnede sig -
og lynhurtigt lgd der et BANG, hvorefter
Gergely havde scoret endnu et point.
Peter havde overhovedet ingen chancer
imod Gergely, som hele tiden var uden for
raekkevidde og angreb kun, ndr en scoring
var i sigte. Kampen endte 6-0 og publikum
gav Gergely en varm tak for showet med en
stor klapsalve.

Herefter mgdte han Tyrkiets Cahat Kutluca
(10-8) og Englands Richart Bachel (4-3),
hvorefter finalen skulle keempes imod
Francisco Martin Villa fra Tyskland, som flot
blev vundet med 5-1

Guld til Amir Rashid

Amir var i en af de store vaegtklasser med
36 keempere og det skulle da ogsd blive til 6

kampe, fgrend guldet var i hus.

Amir Rashid var en af dagens vel nok bed-
ste deltagere der keempede taktisk klogt hele
vejen igennem.

Resultaterne blev: 2-0, 6-0, 3-1, 6-0, 4-0
og finalen blev vundet over Tyskeren
Bunyamin Yaz.

En veerdig guldvinder, som vi hdber at se
meget mere til i de kommende ar, som en
fast mand pa landsholdet.

Guld til Tina Odgard

I den lette dameklasse med kun 10 delta-
gere, fik Tina 2 kampe, forend det adle
metal var i hus. Tina er helt sikkert en pige
med kampgejst og gik ikke af vejen for at
vise temperamentfuld tackwondo med hur-
tige teknikker der var fyldt med energi.

| den ferste kamp madte hun Tysklands Anja
Back og vandt her 4-2.

Sidste kamp var finalen og her mgdte hun
endnu en tysker, nemlig Tharsni

Thevathasan. Tempoet var ikke gdet af flgj-
ten og med hastige angreb vandt Tina
@dgard finalen med 4-1.

Guld til Lars Weiback

Lars overraskede totalt og fik en kanonstart
pé sin Taekwondo karriere ved at vinde en
velfortjent guldmedalje.

Velfortjent md man ihvertfald sige, at den
var, for Lars havde 4 flotte kampe, som blev
vundet 5-0, 5-3, 6-4 og i finalen skete mi-
raklet.

Lars Weiback startede i 3. runde med at
veere bagud med 2 point. Tempoet blev
voldsomt gget og David Bonta fra Tyskland
fyrede ligeledes op under kedlen, s det blev
en utrolig speendende og nervepirrende 3.
omgang, hvor Lars scorede pd baldung og
dwit chagi.

Helt utrolig erobrede Lars 5 point i denne
runde, imod tyskerens 2, sd slutresultatet
blev 5-4 til Lars og sejren var en realitet.

Tina @dgérd
- en af D.T.F's mest succesfulde
kvindekeempere

Som sa=dvanlig var Gergely i flyvende stil

Den samlede medaljehgst blev som fglgende :

Guld Amir Rashid senior herre  -70 kg.
Guld Gergely Salim senior herre  -54 kg.
Guld Tina @dgérd senior damer -43 kg.
Guld (talentkeemper) Lars Weiback Junior herre  -58 kg.
Guld Katrine Torbensen Junior damer +65 kg.
Salv Martin Landsmann senior herre  +83 kg.
Salv Zoran Krajcinovic senior herre  -64 kg.
Sglv Cengiz Karademir junior herre - 64 kg.
Bronce Ronnie Broe senior herre  -58 kg.
Bronce Faruk Rashid senior herre  -64 kg.
Bronce Flemming Kuborovic senior herre  -76 kg.
Bronce (talentkeemper) Annika Mortensen senior damer -47 kg.
Bronce (talentkeemper) Wissan El Bajomi junior herre  -54 kg.
Bronce (talentkeemper) Patryk Bonczyk junior herre  -76 kg.
Bronce Laila Halkjeer junior damer  -55 kg.

O Totalt blev Danmark den 3. mest vindende nation; nastefter Tyskland og Holland.
I senior herre klassen erobrede vi en flot 2. plads og i junior herre blev det til en 3. plads.

PR-sektionen
Mogens Frglich



Paskelejr i Skjern

En lille hilsen fra os, familien Johansen, som
for fgrste gang deltog i en Taekwondo lejr.
Det blev en god oplevelse for os alle 4, sa vi
glaeder os allerede til sommerlejren i Ebel-
toft.

Vi er ikke selv aktive, men efter at have veeret
med pa lejren har lysten helt sikkert meldt
sig. Der var 140 tilmeldte til lejren. Vi sy-
nes, det er synd, at ikke flere deltager i dette
gode arrangement, sd vi vil forteelle lidt om
vores gode oplevelser, s& forhdbentlig flere
far lyst til at deltage. For sa bliver det jo ogsd
en del sjovere.

Ud over treeningen med de gode instruktg-
rer var der ogsd mange andre aktiviteter. Sa-
ledes tog alle bgrnene pa strandtur til
Nymindegab. Trods et dejligt solskinsvejr var
det ret koldt, hvilket dog ikke afholdt bgr-
nene fra at soppe, bade med og uden fod-
tgj. Barn, der dyrker taekwondo, er bestemt
ikke kuldskeere. Fra stranden gik turen til
Bork havn, hvor der var soft ice til alle. Fra
Bork gik det hjem til varmen og aftensma-
den. Efter aftenens feellestreening og vel-
komst var der volleyballturnering.

Ba@rnenes treening om morgenen blev ledet
af Henrik, som pa sin gode facon leerte bor-
nene, hvor vigtigt det er at treene serigst og
huske alle detaljer. Om eftermiddagen var
der udflugt til Jyllands Mini Zoo, hvor der
var mulighed for at se lgver, leoparder, fla-
mingoer og papeggjer, der kunne tale og
meget andet. Om aftenen var der treening
med Ko og den koreanske kvindelands-
holdstreener Lim. Treeningen var dog mere
leg og alle fik rert lattermusklerne. Senere
var der mulighed for at bowle, og det lyk-
kedes da ogsd at fa veeltet alle keglerne.

Bornenes treening neeste dag startede med
en tur i svemmehallen. Om eftermiddagen

Michael fra Tan-Gun

e

Jesper fra Thisted | gang med bernene

var der treening med Thomas, hvor der bl.a.
blev undervist i selvforsvar. Efter aftensma-
den med koreansk mad var der diskotek,
og for nogle blev det ret sent, selvom der
forst var treening naeste dag kl. 10.00.

Efter en dejlig lejr takkede vi paent farvel,
og vil endnu en gang sig tak for en rigtig god
oplevelse. Vi glaeder os til neeste ar.

Karina, Michael, Rene og Jane.
Tan-Gun

LANDSKAMP DANMARK - KOREA 1987
LANDSKAMP DANMARK - KOREA 1989
LANDSKAMP DANMARK - KOREA 19971 -
LANDSKAMP DANMARK - KOREA 1993
EUROPACUP | SKT. PETERSBORG 1993
E.M. | ARHUS 1990

E.M. BARCELONA 1992

JUNIOR E.M. 1992

VM. ATHEN 1991

VM. NEW YORK DANSKE KAMPE 1993
ABNE TYSKE FIGURMESTERSKABER 1994
+ LANDSKAMP DANMARK-FRANKRIG
1995.

PA ET BAND

BANDENE KOSTER 250,- PR.STK.
DE MED * MARKEREDE BAND 200,-
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Videoarkivet tilbyder:
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VM. NEW YORK FINALER 1993
‘ABNE HOLLANDSKE 1993
ABNE HOLLANDSKE 1994
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Var velkommen pa Ngrrebro

Ofte ma man til hovedstaden, hvis man skal
studere eller efteruddannes og ofte kommer
man ikke igang med treeningen efter man
har skiftet bopeel - desveerre.

Maske fylder studierne for meget af ens fri-
tid. Maske kan man ikke finde den naerme-
ste klub, eller maske er man bange for ikke
at fole sig velkommen i en anden klub.

Et par af usikkerhedsmonenterne vil jeg
prove at udrydde.

I Ngrrebro Taekwondoklub gar vi meget ud
af at alle uanset beeltegrad eller ambitions-
niveau bliver godt modtaget.

Vieren 13 ar gammel klub, som leegger veegt
pa kvalificeret treening. Vi prioriterer kamp
og grundtreening lige hgjt og har inddelt
klubbens medlemmer pa 8 hold efter ni-
veau. Er man tyk eller tynd god eller dérlig
sa handler det dog primeert om at veere glad
for Taekwondo.

Vi har igennem det seneste ar forsggt at in-
tegrere flest muligt af medlemmerne i for-
eningsarbejdet. Vi har oprettet diverse ud-
valg, som kan arbejde for at ggre klubben
endnu bedre. Vi har oplevet den bieeffekt,

Treening i den ene af Norrebros Taekwondoklub's sale

at det har veeret med til at styrke et i forve-
jen meget godt sammenhold i klubben.

Vi har egne lokaler. 2 sale og et stort opholds-
lokale. Meget teet pa centrum af Kgbenhavn.
(15 min. gang ), lige op af Universitetet og
nogle af byens starste kollegier.

Selvom vi ligger pa Ngrrebro, er vi hverken

murstenskastende eller haettekleedte. Men

kig selv ind og check det. - Vi synes sely, at
vi har noget at tilbyde tilflyttere.

Med venlig hilsen

Narrebro Taekwondoklub

Radmandsgade 39 - 2. og 3. sal

TIf. 31835745

DM - set fra en dommers synsvinkel

Clinch efter et ellers pointgivende angreb giver ikke point

Hermed en lille artikel om Danmarks Me-
sterskaberne - set fra en dommers synsvin-
kel. Artiklen kunne lige s& godt have hand-
let om et andet steevne. For mange af epi-

soderne beskrevet i artiklen er ting, vi efter-
hdnden ser til alle steevner.

De uheldige episoder til steevner munder
efter min mening ud i tre forskellige ting:

6

v Manglende kendskab til
dommerreglerne.

v’ Forkert "Taekwondo"-opdragelse.













































