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Leder

Farst vil jeg gerne gnske alle medlemmerne
i Dansk Taekwondo Forbund et godt nytar.
Dette er hurtigt gjort da vi ifelge den sene-
ste opgorelse fra sekretariatet er 5330 med-
lemmer i D.T.F.

Vi skulle gerne have veeret det dobbelte
pa nuvaerende tidspunkt, og jeg tror da
ogsé at vi er mange flere, men at der er en
del ledere, der har "glemt" at indbetale li-
censer for deres medlemmer.

Med hensyn til vold er der abenbart ikke
sket store fremskridt, og p.t. kerer der en
sag pa Sjelland, hvor ledere og udgvere
pa hgijt plan lgser deres stridigheder med
naeverne. Forhadbentlig vil det forestdende
repraesentantskab indfere regler, der gor
at vi hurtigt kan ekspedere og tage beslut-
ninger i sadanne sager.

i Skaering v/Arhus
den 9. til 16. juli

Folgende instrukterer vil sta for treening,
der garanteret vil kunne byde pa udfordring

og inspiration uanset om man er til kamp-

traening eller poomsee.

Taekwondo:

Kyoung-An Choi, 8 dan.

Tae Jeong Ko, 7 dan.

Dang Dinh Ky-Ty, 5 dan.
Luigi Melis, 5 dan. (Holland)
Henk Meier 4. dan (Holland)
Henrik Bak Knudsen, 4. dan.
Bjarne Sgrensen, 4 dan.
Bjarne Johansen, 4 dan.
Martin Lamm, 3 dan.

Taekwondo (bgrnelejr)
Carsten Stigers, 4. dan.
Karin Schwartz, 3 dan.

Hapkido:
Ko Myung, 6 dan. (Tyskland)
Morten Hggh, 1 dan.

Kursus instrukter:
Christian Vissing (DIF instrukter) med
flere.

Sommer- og bgrnelejr 1994

Generelt hgrer jeg kun gode ting om for-
bundsbladet, (tak) men det kan blive endnu
bedre. Der foregar sa mange ting i forbun-
det og der er sa mange mennesker involve-
reti dem, at nogle af jer gerne matte skrive
lidt til bladet. Husk at dette blad er det ene-
ste organ hos D.T.F. som kommer ud til os
alle sammen.

Har du en mening eller nogle ideer, har
du oplevet noget speendende som har in-
teresse for os andre. Sa fat pennen og skriv
(pa maskine eller diskette WP.5-1.)

Carsten Stigers

Special guest:
Martin Spang Olsen (Stunt man)

Sted:

Skeering skole
Skaering Skolevej 120
8250 Ega

Praktiske oplysninger:
Barnelejr,

6 til og med 13 ar: kr.
for 6 dage

Officielle lejr: kr.
for 6 dage

325,00

400,00

Forplejning:

Sendag morgen til og med lordag
morgen:

Koreansk mad,

(aftensmaltidet) kr. 595,00
for 6 hele dage.

Dansk mad,

(resten af maltiderne) kr. 535,00

for 6 hele dage.



Krig og politik

Der var engang et land der hed Jugosla-
vien. Det eksisterer ikke mere. | stedet er
der opstaet flere uathaengige lande, der
fejrer deres uafheengighed ved at sla hin-
anden ihjel. Hvad har det dog med
Taekwondo at gere ? Jo, det er samaend i
et af disse lande at europamesterskaberne
i Taekwondo skal holdes. Helt praecist er
mesterskaberne henlagt til Zagreb i Kroa-
tien. Det er da rigtigt at der i Zagreb ikke
foregar krigshandlinger, men derfor er lan-
det alligevel dybt involveret i striden, og
det er mere end varme tanker de sender
til de bosniske kroater der slas i Bosnien.

Sport og politik

Det har altid veeret en @del tanke, at man
skulle adskille sport fra politik og skono-
miske interesser. Dette er en utopi der er
ded, og sandsynligvis aldrig bliver levende
igen.

Det er da heller ikke ubetinget af det
darlige at veere underlagt skonomiske in-
teresser, hvad D.T.F. da ogsa indrammer.
Se bare pa det store arbejde, der i tidens
leb er blevet gjort for at fa pengesteerke
interessenter til at ga ind i Taekwondo. At
der er sport i politik er heller ikke nogen
nyhed. | Danmark har vi et kulturministe-
rium, og vil man veere en del af den eta-

blerede (og tilskudsberettigede) sports-
verden, ma man felge de regler der sat-
tes. Jeg siger heller ikke, at dette er nega-
tivt, tveertimod. Men vi ma acceptere, at
vi ikke kan dyrke sport pa kun sportens
praemisser, og vi skal derfor heller ikke vaere
bange for at tage et politisk standpunkt og
tilkendegive, hvad vi mener er rigtigt eller
forkert.

Medaljer og ded

Jeg er udmaerket klar over at de keempere,
der bliver udtaget til E.M. har traenet hardt
og vaeret igennem mange harde turnerin-
ger for at komme sé langt som til et E.M.
Det kan vaere sveert for en sadan keemper
at forsta at han alligevel ikke kommer til E.M.
Men prgver han at sette sin medalje i rela-
tion til de mange tusinde mennesker, der er
blevet sldet ihjel. Forbundet ma ikke seaette
en kaemper i det dilemma, at skulle valge
mellem en sportslig ambition og en moralsk
forpligtigelse. Selvom E.M. er et kamp-
staevne, er sport - ogsd Taekwondo - leg,
udvikling og harmoni.

Det vil totalt odelegge disse
grundprincipper at deltage i et sports-
arrangement i et land i krig.

Hvorfor i Kroatien

Da det i sin tid blev besluttet, at E.M. skulle
til Kroatien var der 2 lande at vaelge imel-
lem, nemlig Kroatien og Norge. Kun to stem-
mer gjorde udslaget i kroatiens favar. Man
kan kun gisne om, hvad der er foregéet i
hovederne pade delegerede der stemte for
at laegge E.M. i et land der var i krig nar et
fredeligt og velorganiseret land som Norge
ogsa havde meldt sig som arranger. Jeg vil
pa ingen made drage E.T.U. ‘s kompetence
i tvivl, men at man ikke for laenge siden har
flyttet E.M. lugter lidt for meget af politik.

At Kroatien har et medlem i ET.U.’s ho-
vedbestyrelser spiller jo nok ikke en uvae-
sentlig rolle, og man kunne for nylig leese i
E.T.U’s nyhedsbrev om generalsekretzer Luc
Sougn bes@g i Kroatien.

Efter generalsekreteerens besgg i Zagreb,
og med hensyntagen til erkleeringer og in-
formationer fra neutrale organisationer
som FORPRONU og UEFA, mener ekse-
kutiv komiteen ikke at situationen derovre
(Kroatien) er sa kritisk, som man skulle tro
pa baggrund af TV- og avisreportager i
Vesteuropa. Til dette kan jeg kun sige Nal.
Selv i Berlin i 1945 kunne man, uden el-
lers at drage sammenligninger, finde fre-
delige og hyggelige steder, hvis man blev
fart rundt af de rette personer. Jeg vil som

Udenfor ringen er deringen kamp




modvaegt til ET.U.’s optimistiske syn pa si-
tuationen komme med nogle mindre lyse
sider, men maske mere sande, citater fra
den danske presse: ,Kroatien har som det
eneste postkommunistiske land i Europa
ingen fri presse” ,Zagreb ligger langt fra
fronten, men gadebilledet praeges i sti-
gende grad af forhutlede hjemlgse og unge
maend i uniformer” (Jyllands-Posten).

Lige nu siger E-T.U., at hvis forholdene
ikke bliver veaerre afholder vi EM. i Kroa-
tien. Jeg er jo nok lidt naiv og kan ikke fa
gje pa den politiske, og heller ikke den
sportslige linje i denne beslutning. Men
hvorfor flytter man dog ikke bare E.M. til
Norge og siger til Kroatien, at de far E.M.-
arrangementet tilbudt i samme gjeblik, der
er fred i omradet og de politiske forviklin-
ger er lost.

Folk pa flugt

Krigen i det tidligere Jugoslavien har ogsa
sendt tusindvis af flygtninge ud i Europa.
Mange af dem er kommet til Danmark, og
i blandt dem er der ogsa kroater. Jeg har
lidt sveert ved at forsta hvorfor disse folk
forlader hjem og ogsa familie for at flygte
til f.eks Danmark hvis forholdene i Kroa-
tien er sa stabile at vi tager derned for at
deltage i et sportsstaevne.

Selvfalgelig kunne vi spare nogle rejse-
udgifter ved at rejse med de danske F.N.
styrker. Problemet er s& bare om vi nar
frem, da de flere gange er blevet stoppet
af de stridende parter, deriblandt Kroatien.

Hvad hjalper det ?

Hvad betyder det,hvis Danmark bliver vaek
fra E.M. Hvis Danmark kom med en klar
tilkendegivelse af at de ikke vil deltage, er
jeg sikker pa, at mange andre lande vil
bakke os op og falge vores eksempel. Jeg
ved allerede at en anden steerk TKD na-
tion, Tyrkiet, stiller sig meget afventende
overfor deltagelse i E.M. i Zagreb, da det
ikke er en saerlig keerlig behandling mange
muslimer har faet af kroaterne.

Jeg har i denne artikel focuceret pa kroa-
terne, fordi det er her E.M. er henlagt, men
jeg vil da gerne anfere at lige sa mange
overgreb kroaterne harlavet, lige sa mange
lidelser er blevet péfart kroaterne.

Om Danmark deltager vil blive besluttet
af vores hovedbestyrelse, men jeg mener
helt klart at vi ma tage afstand fra det der
sker i ex-Jugoslavien ved ikke at deltage.
Ved at deltage lader vi somom intet er sket,
og vi lader hant om alle de uskyldige men-
nesker, der er blevet draebt i en totalt me-
ningslgs krig.

C.S.

... men et standpunkt kan man tage og sta ved!!!

| ringen kaemper vi
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Hvad er moral

Det var en kold og vad vintermorgen (sa-
dan starter alle historier vist.).

Det var den 27. december '93 og tid til
den arligt atholdte vinterlejr. Man ankom-
mer til Kgge, og mader gamle bekendte
Taekwondoudgavere, der alle er samlet for
at fa en sjov oplevelse og for at fa nogle
gode treninger.

Selvfolgelig er der ogsa en lille ,butik”
med Taekwondo udstyr pa lejren, hvor re-
sterne af julens skonomiske underskud kan
bruges pa f.eks. en ny dobog til det kom-
mende ars treeninger. Det gjorde jeg, og
jeg fik kabt en lekker sag af en dobog til
omtrent 400 kr. ,Ja fint ska” det veer’, men
ka’ & seler baere? Spar’ a bar”.

Det kunne de dbenbart ikke, for da man
selvfglgelig gerne vil se, hvad man har kebt
og ogsa gerne vil nd den naeste traening,
skynder man sig at pakke ud, ser pa sa-
gerne, tager sin gamle dobog frem, leg-
ger den nye blandt ens andre lejrrekvisitter
og iler afsted til treening.

Efter traeningen far man lyst til at besege
hovedstaden, og tager afsted uden videre
at teenke pa, hvor man har ens ting lig-
gende. Da man sa kommer tilbage til lej-
ren og far lyst til at rydde lidt op i ens sa-
ger, der efterhdnden er spredt ud over et
stgrre omrade, opdager man pludselig at
ens nykebte dobog er vaek, og ikke viser
sig pa resten af lejren.

Her er det sa at moralen
kommer ind

Hvad er det der far gode venner og kam-
merater, der er ude for at have det sjovt,
til at stjaele fra hinanden?

Kan man virkelig ikke stole pa ham eller
hende man snakkede s godt med sidst?
Abenbart ikke !

Er der ikke et eller andet der siger en, at
man ikke tager, hvad der ikke tilharer en
selv?

Der burde da veere noget der hedder
moral, der skulle holde en fra at stjele fra
andre, og i det mindste bagefter vaere no-
get der hedder samvittighed, der gor at
man diskret ville leegge det man har taget
tilbage.

Moral og samvittighed var der ihvertfald
ikke meget af pa denne vinterlejr.

Og det var ikke kun en dobog, der blev
stjdlet. Ogsa en eller flere leederjakker m.m.
og en lille drengs oppakning, der dog se-
nere blev fundet nogle hundrede meter
veek, i den idraetshal hvori vi treenede.

Sa sku’ vi ikke allesammen pé paske- og
sommerlejr, og alle andre kommende lejre,
prove at teenke pd ,de andre”, holde gje
med hinandens ting og sgrge for at vi alle

kan have det sjovt, uden at skulle teenke
pa om vores ting er sikre, hvor de er.

Var det ikke stof til eftertanke?
Med venlig hilsen

Bjarne Hjelm
(ham med guitaren)
Nordborg Taekwondo Klub

Kan folk ikke finde ud af at holde fingrene
fra andres ting, ma vi ty til andre metoder.

D.T.F.-troubaduren Bjarne fra Nordborg, savner sin dobog. (c.s.)




Hvorfor Danmark ikke fik vaertskabet for VM '95

Jeg blev farst rigtig involveret i planleeg-
ningen af VM 95 dette forar, da organisa-
tions comiteen (OC) spurgte, om jeg ville
patage mig jobbet som en slags lobbyist
for VM 95. Jeg skulle begynde mit arbejde
ved World Games, hvor vi vidste, at der
ville komme hgjtstaende koreanerer fra
WTF. Det var disse koreanere, der skulle
pavirkes, iseer nar der kun var 3 uger til
VM i New York, hvor den endelige afgo-
relse af vaertsskabet skulle finde sted.

Jeg kontaktede Danmarks |dreaets For-
bund angdende min lobbyvirksomhed og
fik et positivt svar. Sa var den gkonomiske
side af sagen klaret. Inden afrejsen til Hol-
land (World Games) skulle jeg kabe en del
gaver. Disse gaver skulle overraekkes til div.
koreanere, nar jeg havde fremlagt vores
planer for VM 95. Det er skik og brug ved
den slags mader.

Efter ankomsten til Holland stod det mig
ret hurtigt klart, at vi ville fd to mod-
kandidater til veertsskabet, nemlig Jstrig
og Egypten. Jeg fandt ogsa ret hurtigt ud
at, hvem af koreanerne jeg skulle tale med.
WTF havde sendt visepraesident Chog Hoo

Lee og sekreteer Chong Myong Lee. Endvi-
dere var ETF's sekreteer for Europa ogsa til-
stede. Pa farstedagen fik jeg lejlighed til at
hilse pé de tre herrer ved en frokost. Sidst
pé dagen fik vi en middagsaftale pa plads til
naeste dag. Neeste dag madte Ko Tai Jeong
og jeg op hos vicepreesidenten pa hans ho-
tel. Her fik vi lejlighed til at overbringe vores
gaver inden vi skulle ind til byen og spise
middag sammen med de 2 andre koreanere
og ETU tecnical director Myong So Seo. Der
skulle selvfalgelig spises koreansk. Efter en
rigtig god Bulgogi og Mimtjj suppe fik jeg
lejlighed til at fremvise vores prospekt for
VM 95. Alle var meget begejstrede for det
de sd og Chong Hoo Lee sagde til de andre,
at de skulle hjeelpe Danmark i New York.

Sa det var rimelige optimistiske tilbage-
meldinger jeg kom hjem med. OC satte
den store preesentationsmappe i trykken,
og med hjelp fra EF fik vi trykt T-shirt.
Consulatet i New York blev ogsa kontak-
tet med henblik pd noget udstilling ved kon-
gres hotellet.

Vi ankom til USA sent mandag aften. Al-
lerede dagen efter var der generalforsamling

af naestformand Morten Jensen

i ETF, sa vores forberedelsestid var meget
kort. Der opstod problemer med at fa udle-
veret vores kampagnemateriale til de dele-
gerede. | labet af nogle nervepirrende timer,
hvor Ko Tai Jeong var os til stor hjalp, lyk-
kedes det at fa lov til at udlevere vores ma-
teriale i et tilstadende rum til kongressalen,
hvor de delegerede blev registreret.

Pa dagsordenens punkt 9 vedr. arrangar
af VM 95 var der 3 lande at vaelge imellem -
Egypten, Ostrig og Danmark. Hvert land fik
nu lov til at argumentere for, hvorfor man
skulle stemme pd dem. Hverken Egypten
eller Pstrig havde noget skriftligt materiale
med. S& vidt vi kunne bedgmme havde de
heller ikke gjortsig de store tanker om, hvor-
dan de skulle gribe det hele an, hvis de blev
valgt. Det eneste de kunne fortelle var af
mere turistmaessig karakter. Det vi kunne
praesentere 18 pa et helt andet niveau, end
de andre pa det organisatoriske, her var der
jo allerede pa nuveerende tidspunkt lagt pla-
ner for det hele. (Hotelaftaler, transport, hal,
tidsplaner m.m.)

Torben Hansen fremlagde vores planer for
forsamlingen og efter hans indlaeg skulle vi

Dette skilt kommer ikke til at haenge i Danmark i '95.

(C.8)




s& til afstemningen, men forinden havde ge-
neralsekretaeren vaeret nede ved vores dele-
gation for at sl& en handel af med os. Hvis vi
ville patage os veertsskabet for World Cup i
stedet for VM, sa ville vi kunne fa det pa
bekostning af Cayman Island. Det ville vi
selvfglgelig pd ingen méade acceptere, men
det gav os et praj om, hvordan afstemnin-

gen ville forlabe og ganske rigtigt, sa lgb
Egypten med veertsskabet.

Det gjorde de fordi det passede godtind i
WTF’s kamp for at ggre Tackwondo til en
olympisk idraet, der har aldrig veeret afholdt
et VM pa det afrikanske kontinent, men det
ville der nu blive mulighed for nar Egypten
ville vaere veert. P4 den made ville WTF

i

Her gik VM' 95 til Egypten

kunne signalere til IOC at Tackwondo er en
verdensomspeaendene sport/idraet. De signa-
ler ville man ikke kunne afsende med Dan-
mark som veert.

Vi vidste ikke pa forhand, at WTF vil satse
s& hardt pa at Taekwondo skal vaere en
olympisk sport. Det blev dog yderligere
bekraftet de neeste par dage i New York.
Her skulle det 11. verdensmesterskab jo
afholdes i en sd fornem sportshal som
Madison Square Garden. Derfor havde vi
store forventninger til, hvordan det ville
blive afviklet. Vi havde ogsa regnet med
at man kunne fa en god portion inspira-
tion og en masse nye ideer med hjem.

Hvis ikke man var skuffet over general-
forsamlingen i WTF, sa blev man det over
dette verdensmesterskab. For mig at se dre-
jede det sig bare om en ting, at ggre
Taekwondo synlig over for nogle 10C
medlemmer en enkelt aften og det pa be-
kostning af alle de aktive udavere. Det er
forste gang, at der er blevet skdret ned pa
kamptiden i de indledende runder ved et
verdensmesterskab, noget der for mig at
se er aldeles uhgrt. 3 x 3 min siger reg-
lerne, men her havde man skéret kamp-
tiden ned til 3 x 2 min. i de indledende
kampe. Det vil sige, at der mangler en om-
gang og alle der har prgvet at keempe ved,
hvad der kan udrettes pd 3 min. og efter
min mening var der da ogsa nogle af de

The Korean Tigers ved VM i New York




danske keempere, der kunne have néet laen-
gere, hvis det havde vaeret 3 x 3 min.

Men det var jo ikke det eneste, der gik
galt ved dette mesterskab. Der var jo ogsa
kampbanerne, der métte pilles af midt i det
hele. - Sejrsceremonien, der var en kata-
strofe - men altdet har redaktaren jo naevnt
i et tidligere nummer. Han kom dog ikke
ind pa det, der satte kronen pa veerket,
nemlig den annoncerede afskedsfest pa
det officielle hotel. En fest som alle i
Taekwondo familien ser frem til. En aften,
hvor taberne og vinderne kan made hin-
anden igen og hvor gode band kan knyt-
tes pa tvaers af alle landegraenser. Der var
bare ikke nogen fest og vi fik ikke nogen
forklaring, det var ret sargeligt, at se alle
de unge keempere made forventningsfulde
op i deres fineste puds og sa se deres skuf-
fede ansigter, nar det gik op for dem, at
denne fest heller ikke bliver til noget - igen
noget der gik ud over de aktive.

Her da jeg sidder og skriver pa denne
artikel, far jeg et brev fra den amerikanske
organisationskomite. Her skriver de bl.a.
at de er sikre pa, at dette ars verdensme-
sterskab vil ga over i historien som det
bedst afviklede nogen sinde og de takker
os for den gode respons, de har faet fra hele
verden. Jeg matte laese det 2 gange for jeg
troede ikke pa, at det kunne vaere rigtigt,
det kan ikke passe at man kan skrive sadan
om en sa stor fiasko.

Dog vil jeg give dem reti atdet vil ga over
i historien, men som den starste skamplet
af etarrangement i WTF-regi.

Til sidst kan man jo stille sig selv spergs-
malet - skal Taekwondo veere en olympisk
sport? Og er det rimeligt at man fra WTF’s
side er villig til at tilsideseette alt for at na
dette mal?

Rettelse til artikel i blad
nr. 5 side 8.
Vedr. DTF's regler:

2. Der skal vaere gaet minimum
3 uger siden du sidst var til
graduering........

Det skal selvfglgelig vesre
3 maneder.

...og pludselig gled banerne fra hinanden

DANMARKSMESTER-
SKABERNE |
TAEKWONDO

26. - 27. MARTS 1994
ANTVORTSKOVHALLEN,
SLAGELSE
BEGGE DAGE FRA
KL.9-16.
ENTRE KR. 40,00 PR.
DAG. BEGGE DAGE KR.
60,00

Hej alle Taekwondo
udgvere

Jeg er en kvinde pa 24 ar.

Jeg hedder Naja Petersen og bor
Nammaarfik 1.b. 3952 Jakobshavn,
Grgnland.

Jeg er medlem af llulissat
Taekwondo Klubben "Aarnvag" og
har snart veeret medlem i 9 ar.

Jeg vil sa gerne skrive sammen
med nogle sortbeelter bade kvinder
og maend i alderen 20 til 40 ar, da
jeg selv er sortbeelter.

Keerligst
Naja Petersen



Vinterlejr 1993 i Kage

Allerede et ar i forvejen begyndte forbe-
redelserne til vinterlejren med godken-
delse af lejren i bestyrelsen.

Farst pa aret skulle instruktarerne reserve-
res. Hal og skole skulle lejes. Vi kunne sa
holde en pause. Sa kom udarbejdelsen af
folder, som vi delte ud pa sommerlejren.
Pause igen, mens vi holdt sommerferie.
Efter ferien begyndte det s& smdt at gribe
om sig med ting, som skulle bestilles, folk
der skulle arrangeres til at hjelpe. Jo neer-
mere vi kom julen, jo flere mader og rin-
gen til hinanden - “har du husket. . .*

Endelig kom dagen, hvor skole og hal
blev invaderet af folk fra alle egne af Dan-
mark. Der kom deltagere fra Norge, Sve-
rige, Litauen, Tyskland, Holland og Finland.
Mange tilmeldte - men ogsa nogle, der
bare dukkede op.

Skolen, vi overnattede pd, havde med de
ca 200 tilmeldtendet graensen for, hvor
mange, der matte sove der. Da dukkede der
pludselig 7 mand op fra Finland. N3, alle fik
da et sted at sove, selvom nogle matte flytte
lidt rundt.

Bespisningen af sa mange mennesker er
lidt af et kunststykke og det koksede da
ogsé den farste aften, sa nogle matte vente
lidt p& at fa deres mad, men resten af ti-
den gik det udmeerket.

Onsdag aften havde vi faet et orkester
til at spille ved afslutningsfesten og vi havde
det indtryk, at alle hyggede sig, ikke kun i
festsalen, men ogsd pa gange og i klasse-
lokaler.

NP fra Skjern virker lidt afvisende overfor
sin champagne/skumklzedte elev, der
netop erblevet1.dan (c.s)

Vi havde stillet TV og video op i et lokale
og vi var lidt speendte pa, hvordan det ville
gd, da vi fra andre lejre havde hart, at der
forsvandt film, s& derfor matte man, nar man
ville se film, [dne den i informationen mod
forevisning af lejrkort, dette fungerede ud-
meerket.

Ved fodboldtturneringen tirsdag blev der
lagt stor iver for dagen selvom alle havde
treenet TKD tidligere pa dagen. Det var iseer
flot da hjemmeholdet gik af med sejren,
men alle fik vist et eller andet under turne-
ringen.

Traeningen var god efter hvad vi horte
rundt omkring. Selv havde jeg regnet med
at traene en eller to gange, men der kom
hele tiden noget i vejen. Man bruger en
masse energi pa at fa alting til at klappe til
tiden. Der blev snakket om at Lee’s tree-
ning var hdrd men god. Han kom med pa
lejren i stedet for den Egyptiske landholds-
treener, der skulle veere ved de Egyptiske
Mesterskaber i samme periode som vores
vinterlejr. Lee havde faet besgg af sin far
fra Korea, men han tog gerne med til Dan-
mark. For at han ikke bare skulle opleve
Danmark fra indersiden af en skole, tog vi
ham og Lee med pa en sight-seeing i Kage
og omegn.

Til slut vil jeg navne nogle ting, som vi
syntes var maerkelige.

"Nej hvorer vira,

og vi er endda kun juniorer" (c.s)

For det farste er folk utroligt sleve med at
tilmelde sig til tiden. Specielt var der en klub,
som skabte en del problemer, bade for og
under lejren, men det fik vi lgst til alles no-
genlunde tilfredshed.

For det andet var der nogle, som ikke
havde deres forbundslicens i orden.

En ting, som vi var meget glade for, var
den hjeelpsomhed, som alle viste ved hjem-
rejsen med oprydning (det skyldtes nok,

Teis trykker den af under festen (c.s)
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at de ikke fik deres pas for klasselokalet var
ryddet). Vi har pa vores side laert en masse
om at afvikle sddanne steevner og hvis vi la-
ver et til, vil det veere meget lettere.

Til allersidst vil jeg naevne, at vores for-
mand og jeg nok fik den starste skideballe
i lang tid. Det var efter dangradueringen
og alle havde heldt champagne ud over
hinanden og det flad tommedybt pa gul-
vet. Halbestyreren kom i det samme, han
var mildt sagt i darligt humer og vi kan
nok ikke leje hallen de farste par ar.

Jeg syntes, det har veeret en god lejr og
sender en tak til alle. Tak til treenere for
god undervisning. Tak til hjeelpere for god
indsats og tak til deltagerne, for uden jer in-
gen lejr.

Med sportslig hilsen
Bendt Nargaard.
Koordinator.

Kaoge Taekwondo klub.
TO-SAN.

Vinterlejrens instrukter. F.v. Lee Kyu Hong, Spanien.
Choi Kyong An, Danmark. Ko Tai Jeong, Danmark (c.s.)
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Taekwondo mod ar 2000

En artikel der hedder , Taekwondo mod ar
2000“ kan handle om mange ting. Denne
her handler om mine visioner og dremme
om Taekwondo og om hvordan Dansk
Taekwondo Forbund burde kgres.

Taekwondo

en sport i forfald

Dette lyder sikkert fuldstaendigt forkert i
mange Taekwondo-udgveres erer. Men
faktisk mener jeg at Tackwondo netop i disse
ar er igang med at smide tonsvis af veerdier
vaek fra kunsten (med streg under kunst) Og
dermed gore Taekwondo til en ,ganske
almindelig” sportsgren, som fodbold og
handbold.

Kamp

Kampen, som egentlig er en meget lille del
af Taekwondo, er efterhdnden begyndt at
overskygge altandetikunsten.

@verst pd WTF's (og DTF's ?) enskeseddel
star optagelsen af Taekwondo som olympisk
disciplin. Dette medfarer visse andringer i
Taekwondo, d.v.s vi prostituerer os selv og
laver om pa kunst for at opna dette.

Et godt eksempel er fra dommerreglerne.
Der skal veere mere ,gang i den”, nar 2
keempere mader hinanden, sa derfor er
reglerne justeret. Keempere ma godt keempe
udover arealet pd 8 gange 8 meter, s laenge
een af keemperne har en fod indenfor arealet.

Resultat: kamplederen behaver ikke at
stoppe tit og tilskuerne keder sig ikke.
Advarsler kan nu gives overalt pa
kampfladen, sa spilder man ikke tid med at

skulle have keemperne tilbage pa plad- serne.

En anden ting, der er indfert, er
scoreboards, sa tilskuere kan se, hvem der
farer. En keemper burde give sig fuldt ud hele
tiden - og derfor ikke taenke pa, om han kan
slappe lidt af, fordi han er 2 points foran.

Inden ar 2000 har Danmark garanteret et
elektronisk system, sa pointene kommer op
pa et scoreboard lige idet, der bliver scoret.

Det er vigtigt, at vi ikke andrer vores kunst
for medierne eller for at komme pa det
olympiske program. Jeg er sk. .. ligeglad med
om Taekwondo bliver en olympisk disciplin,
jeg er mere interes- seret i de andre veerdier
i vores kampkunst.

Graduering

En graduering er idag, mange steder, bloten
prave man skal op til hver 3. méned for at fa
et nyt og markere beelte rundt omkring livet.
Dette er forkert. Til en graduering skal eleven
have lov til at vise en meget stor del af den
kunnen, han eller hun har tilegnet sig
gennem sin Taekwondo-treening. Desuden
burde der til hver graduering here en
teoriprave, hvor man gik i detaljer med
forskellige ting, bade vedrerende teknikker,
men i hgj grad ogsa vedrarende alle de andre
ting i Tackwondo. Det er jo disse ting, der
gor kampkunst unikt. Gradueringerne er
blevet lettere og bliver stadig lettere. Dermed
mister baelterne sin vaerdi og gleeden ved en
graduering bliver mindre. ,Det var flot, ingen
dumpede til gradueringen”, harer man tit fra
en instruktar eller lignende. Det er sku” ikke
flot, det er en skandale. Okay, selvfolgelig
er der enkelte gange, hvor alle virkelig er sa

At keempe pa topplan er ikke ensbetydende med at man er en god danbzerer

dygtige, men det er langt fra altid. Tit harer
man gradueringsberettige sige ,Jeg er i godt
humer idag, sa du bestar”, eller ,du ligger
lige pa vippen, men jeg lader dig besta”.

Enten bestdar man en graduering med
glans, ellers har man ikke fortjent at besta
og dermed dumper vedkommende.

Ellers er den gradueringsberettigede en
vatnisse, som ikke burde have
gradueringsret. Personlig har jeg lavet det til
en regel, at hvis jeg er i tvivl om en eley,
bestar vedkommende ikke. Jeg vil vaere 100
% sikker pd, at den jeg graduerer kan alle
de ting, Forbundet har forlangt.

Hvad sd hvis eleven har motoriske
vanskeligheder eller handicaps? Skal man
give vedkommende lov til at besta
gradueringen? Dette er et sveert spargsmal,
men generelt er min holdning til det nej. For
hvor langt skal vi ga med disse
dispensationer. Er det iorden at en person,
der er lam i begge ben far sort beelte? Nej
vell Hvis man star overfor en person med et
vist beelte, skal man vide, at han eller hun
minimum kan de ting, som beeltet forlanger
- gerne mere.

Til et repraesentantskabsmede blev der
stolt sagt, at det var gleedeligt, at Danmark
var et af de lande, som indregistrerer flest
sort-baelter i WTF. Dette er ikke noget at
vaere stolt af. Jeg synes blot, det viser noget
om standarden af sort- beelterne i forbundet.
Det er ufatteligt, at der ikke bliver sorteret
flere sort- beelter fra til danfortreeningerne
og til dangradueringen.

Desuden er man til dangraduering gaet
vaek fra at sld mursten over. ,Det kan jo veere
man far ondt i hdnden”, lyder nogle
bemaerkninger. Hvis man ikke kan sla en
mursten over, er man ganske simpel ikke
dygtig nok til sine teknikker, og burde ikke
besta. Vi kan ikke have sort- baelter her i
Forbundet, som er sd darlige, at de ikke tor
sl& en vad Marie-kiks over. Endvidere burde
der ligge en omfangsrig teoriprove til dan-
gradueringerne. | denne skal man vise, at
man har forstaet alle teknikkerne i
Taekwondo og hele filosofien bag kunsten.

Hvis udviklingen fortsaetter har baelterne
overhovedetingen veerdiidr 2000 og ingen
vil se sort- baelter eller blot graderne over en
selv som noget specielt.

Forbundet

Dansk Taekwondo Forbund har i de seneste
ar kert med en malsaetning, der er rettet pa
antallet af medlemmer.

Hvorfor i alverden er det sd vigtigt for
Forbundet at have sa mange medlemmer.
Er det fordi det er fedt at kunne prale af at
vaere det storste kampsportsforbund? Det,
der er vigtigt, er ikke kvantiteten af
medlemmerne med kvaliteten af det de laver.
Maske skulle malsaetningen veere falgende:
At have de dygtigste udavere i WTF, at have
de bedst uddannede instruktarer i Danmarks



Idreets Forbund, at have veluddannede
personer i bestyrelserne rundt omkring i
klubberne osv. Dette ville vaere et mal, der
er vaerd at arbejde henimod.

Taekwondo: Kunsten

En meget vigtig, nok den vigtigste del af
Taekwondo er- Do’et. Efterhanden som man
kommer op i baeltefarverne bliver de sma
ting, som gor Taekwondo speciel, blot en
refleks.

Et eksempel: Nar man starter pa Taekwondo
synes man, det er maerkeligt at ga og bukke
for instruktgren, salen og hinanden. Det er
udmaerket, at man teenker over dette og gor
sig forestillinger om, hvorfor man skal gore
disse ting. Nar man kommer leengere op i
baltegrad bliver tingene blot en refleks.
Bukket bliver til et lille nik med hovedet,
hilsen pa flaget tager sjeeldent mere en 2-3
sekunder osv.

Hvis Taekwondo skal overleve, som den
kunst den er i dag (eller burde veere) skal vi
holde de sma ting i haevd.

Hvor mange af jer, keere leesere, har taenkt
dybere over filosofien bag Taekwondo?
Hvad betyder det, at en Taeguek
symboliserer ilden? Hvad meanster er en
Taeguek bygget op efter og hvorfor? Hvad
betyder en Gibon-joonbi-seogi (Klarstand),

hvad er fordelen ved at lave teknikkerne,
som vi laver dem, fremfor hvordan karate
laver dem, hvor kommer hele baelte-hirakiet
fra, hvad betyder den hvide dragt, hvilken
betydning har flaget, hvad er Kl og hvordan
udnytter vi den og sa videre. Der er masser
af spargsmal at tage fat pa, og jeg tror at
storstedelen af Taekwondo-udevere har
sprunget over disse spargsmal. | ar 2000 vil
der sikkert ikke haenge et Koreansk flag i
dojangen og vi vil sikkert treene i almindeligt
sportstaj. Altsa en sport, som brydning eller
boksning.

Hvad gor vi

Det kan veere sveert for den meninge
Taekwondo-udaver at gare noget ved denne
forkerte udvikling. Et sted man kunne starte
er ved de gradueringsberettigede. Hvis de
gjorde gradueringerne harde - indfarte teori
- ville standarden i klubberne automatisk
blive hajnet i lebet af meget kort tid.
Desuden kunne instrukt@rerne undervise lidt
i teorien og filosofien bag Taekwondo (Hvor
mange af jer bliver undervist i dette
jeevnligt?). Man kunne f.eks tage en teori-
aften en gang om maneden, hvor der var
forskellige emner: Taegueks, historie,
koreansk terminologi, anvendelsen af
teknikkerne osv.

Bestyrelsen skulle bevilge flere penge til
kurser, sa instruktgrerne bliver mere
veluddannede. De meninge medlemmer
kunne begynde at sparge deres instruktar
om teorien bag denne noble kunst og
dermed seette lidt ,skub” i instruk- taren.

Der er faktisk en hel del, der kan gores.
Det geelder om at vende den darlige
udvikling i Taekwondo til noget positivt, som
holder alle de gamle og veerdifulde
traditioner i havd i kunsten.
Fat mod og keemp for den traditionelle
Taekwondo, sa udviklingen i Taekwondo
mod ar 2000 vil veere gavnlig.

Karsten Sgrensen

Dangraduering i Kage den 27.12.93

Til 1.dan:

Mick Nielsen, Aalborg

Brian Rex Hansen, Aalborg

Kim Larsen, Risskov

Jinan Al Asadi, Risskov

Jan Kronhgj Larsen, Tornved
Kim Nielsen, Holstebro

Michael Kim Nedersge, Horsens
Rene Nielsen, Nykabing Mors
Kim Larsen, Stgvring

Steffan Kamedula, Skjern

Lars Nielsen, Skjern

Johnny Holm, Skjern

Karina Boeriis Jorgensen, Skagen
Chris Etefors, Bellinge

Pia Frederiksen, Koge

Lars Frederiksen, Kege

Jens Borup, Roskilde

Aleksander Mitrevski, Roskilde
Alice Larsen, Skive

Tina @dgard, Skive

Said Mohamed El Dabbas, Skive
Jesper Graf Thoger, Sollerad
Kim Pedersen, Gladsaxe

Allan P. Willumsen, Radovre
Torben Bagger Dalsgaard, Aalborg
Jan Jensen, Fredericia

Min-Ho Ahn, Risskov

Anders Mittag, Neerum

Per Buxbum, Vordingborg

Per Jensen, Holstebro

Michael Vagner Manassé, Horsens
Henrik Haggren, @sterbro

Peter Hvolgard, Skjern

Sanne Korsgard, Skjern

Jack Sanz, Skjern

Anna Jensen, Skjern

Tina Boeriis Jorgensen, Skagen
Peter Laier, Bellinge

Thomas Meyer, Kage

Jens Christian Jensen, Esbjerg
Daniel Vargas Martinez, Roskilde
Saren Bidstrup, Skive

Andre Heiberg, Skive

Rasmus Pedersen, Skive

Keith K. Marikh, Skive

Maria Larsen, Sgllerad
Morten Dam, Tornved
Monica Ali, Redovre

48 bestod og 2 dumpede

Til 2. dan:

Emmanuel Reyes, Redovre
Helle Bach Jakobsen, Redovre
Thomas Andersen, Radovre
Danni Madsen, Solrad

Jakob From, Solrad

Erik Harlis, Thisted

Thomas Suski, Neerum

Michael de Thurah, Varde
Camilla Duelund, Rosengaard
Jesper Kristensen, Skanderborg
Jimmy Poulsen, Kege

Ruth Nielsen, Esbjerg

Nicki Rasmussen, Vejle

Jess Serensen, Fredericia

Klaus Hein Andersen, Gladsaxe
Karim Behnamon, Ngarrebro
Flemming Christensen, Munkebo
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Farooq Rashid, Redovre
Phillip Reyes, Redovre
Michael Ostergaard, Varde
Carsten Andersen, Solrad
Steen Bojsen Jensen, Thisted
Jesper Fyhr Jensen, Naerum
Linda Ahrenfeldt, Varde
Otto Damgaard, Kolding

Bo Kruse, Bellinge

Steen Kristiansen, Kege

Jon Bagge, Koge

Samir Al-Asadi, Viby

Nicolas C. johnson, Vejle
Flemming Hansen, Fredericia
Jacob Clausen, Gladsaxe

Kaj Schmidt Nielsen, Narrebro
Salvatore Nuccio, Viby

34 bestod og 1 havde meldt afbud
Til 3. dan:

Aydin Kayhan, Holbaek
Henrik Nielsen, Risskov
Youssef L'Harraki, Gladsaxe
Carsten Schmidt, Munkebo
Tom Nielsen, Varde

5 bestod

Til 4. dan og dermed nye
Sabum Nim'er

Karin Schwatz, Esbjerg

Jan Rudebeck, Fredericia

2 bestod og 1 havde meldt afbud



UNGDOMSHJORNET

PAS PA HALEN

Alle elever skal have sit baelte af og
det skal sidde i buksen bagpa, og
haenge ned med enderne ca. 30 cm.
Nu geelder det om at alle forsgger at
stjeele hinandens hale. Hvis man er
heldig at fa fati et par haler, skal disse
foran i bukserne, sa nu geelder det
ikke kun om at beskytte mod de haler
man har néet at fange, men ogsa at
passe pa ikke af fa sin egen hale stja-
let. Hvis man har mistet sin hale og
ikke har nogle foran skal man have
en straf f.eks. armbgjninger, engle-
hop, mavebgjninger, spark, slagm.m.
Men pas pa ikke for mange!!!!

Lodret:

KRYDSORDSOPGAVE

Forkortelse for olympiade
"iorden"

Japansk traeningsdragt
Koreansk treeningsdragt
Engelsk for "JERN"
Drik

Ikke vinde

Land Tangen
MedlemiBogU

Gl. hgstredskab
Moreup

Dyr med horn og skeeg
Mellem bjerge

Der teet pa Korea
Hovedperson i Jurassic Park
Sjov pa markedspladser
Koreansk for "front"
Stor rovfugl

Skal en vagthund kunne
22:7

Udbrud for ergelse

Vandret:
2 Ikke dreng
7 Japansk spil
9 Gl. hgstrum
10 Orientalsk for "kraft"
11 "Det samme"
13 Den danske landstreener
14 Taekwondo kommer fra
15 Spids
16 Skeeldsord for pige
17 Et andet medlem i B og U
18 Skal folboldhold bruge
21 Monark
22 Heaflig tiltaleform
23 Koreansk traeningssal
26 "Moderne"
27 Starter alfabetet med
30 24 timer
31 Til at deekke et hul
33 "Groggy"
34 ... og Gokke
36 Til at skrive pa
37 Stort dyr med horn
38 Robinson Crusoe boede pa en
39 Gammel hest
40 Forti
41 Ubrugt
42 Erman, ndr man gariskole

for bgrn - til og med 14 ar

1 2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12
13 14 15
16 17 18
19 20 21 22
23 24 25 26
27 28 29 30 .
31 32 33 34 35
36 37 38
39 40 41 42

14

Lgsningen sendes til:

Jesper Kristensen
Norre Alle 16,
7700 Thisted

Pramie: Deltagelse pa
arets bernesommerlejr i
Skeering



"Taekwondo 1" er pa banen igen!!
Ny revideret og opdateret udgave af den ultimative
Taekwondo bog pa det danske marked.

Indeholder bl.a.: /4,7.

L ‘r(/,vl?op
Historie "'/P Q’S‘
Opvarmning é 749
Grundteknik ’s
Selvforsvar
Taeguek 1-8

Bestil dit eksemplar pa kuponen nedenfor
Kupon sendes til:

Torben Hansen, Banegardsvej 10, 3. sal, 8660 Skanderborg

Jeg bestiller hermed stk. af "Taekwondo 1":
(Skriv venligst med blokbogstaver).

Navn:

Adresse:

Postnr.: By:

Evt. tIf. nr.:

Betaling sker ved: (saet x)

__Vedlagt check (+ porto og gebyr kr. 25,00)

___Indbetalt pa girokonto 5 69 89 79 (+ porto
og gebyr kr. 25,00)

____Bedes sendt pr. efterkrav (+porto, gebyr og
efterkravsgebyr ialt kr. 56,00)

Tag en kopi, sa du ikke klipper i dit blad

TAEKWONDO

Henrik og Tommy fra Gladsaxe

D.T.F. kalender

Du har nok set den nye 1994 D.T.F.
kalender i din klub. Den kan ogsa

blive din.
Pris kr. 60,00 incl. moms og forsen-
delse.

Navn:

Adresse:

By:

Postnr.:

Q kr. 60,00 vedlagti check
Q indsat pa giro nr. 4 09 34 02

Tag en kopi, sa du ikke klipper i dit blad
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Sendes til:
KWON Danmark
Rugvang 59
5210 Odense NV

KWONL]

Din styrke i kampsport

I Gade:
 Post nr.:

Det nye katalog

Ja, send katalog
Navn: __- -

By:

' Statistik - Sport:
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