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Der er svedt meget sved og sparket
mange spark siden det sidste nr. af
TAEKWONDO. En del har da leest det
sidste nummer, da jeg har modtaget en
del indlzeg. Desveerre er emnet ret frist,
nemlig vold. Jeg vil lade artiklerne i dette
nr. tale for sig selv, og s& lade det vaere
op til os selv og de personer i forbundet
(HB) som har med slige ting at gere, at
folge op pa dette, sa vi kan felge laegens
gode rad "Det er bedre at forebygge
end at helbrede”

Arets kampstzevner er ved at ga i gang.

De regionale mesterskaber med
kvalifikation tii DM er lige pa trapperne,
og jeg ved der svedes rundt omkring,
men har man ©id eller er man interesseret
i lidt ekstra sjov og god traening vil jeg
lige henlede jeres opmaerksomhed pa
de 10 lefre | nermeste fremtid. Ja, det
er rigigt Jeg tenker pd Maj-lejren i
Holstebro og Paskelejren i Skjern.
Carsten Stigers

Guld til KO

Det er ikke kun indenfor Taekwondo-
verdenen, at man kan se, at vores lands-
treener Ko Tai Jeong har gjort et keempe
arbejde for vores sport. PA den anden
side af jorden er han ogsd en kendt
person, og den koreanske regering fandt,
at Ko havde gjort et sa stort arbejde for
Taekwondo og dermed som reprassen-
tant for Korea, at han d. 30 december
sidste &r modtog Den Koreanske Orden,
hvilket svarer til vores ridderkors.

| lobet af de 13 &r Ko nu har veeret i
Danmark, har han fert de danske farver
til tops ved utallige stzevner i udlandet

Saledes blev det i 88 til OL guld og
selv. | 91 ik vi 2 VM guld og en saly,
og senest blev det til endnu en guld ved
OL i Barcelona Hvad det er blevet il
af EM guid og andre adle metaller vil
kreeve for meget plads at navne. Men
en #ng er sikker. Ko har fortjent sin
udmaerkelse og vi ansker ham alle til-
lykke, og beny®er lejligheden til at bestille
4 - 5 guidmedalier ved VM i &r i New
York.

Tillykke
CS.

Ko ved receptionen i anledning af “ridderkorset”




The Choice O0f Champions

adiddas

Martial Arts Supplies & Equipment

adidas sko str. 35-45 Ny model

adidas dobog

Absolut topkvalitet. Special-design for per-
fekt beveegelsesfrihed. 65% polyester. 35%
bomuld.

Dragter leveres komplet med: Jakke, elastik
i buks, beelte.

adidas str. 170-220 cm. Sort/hvid krave

Ring efter priser !!!

JA TAK Jeg vil gerne have tilsendt et katalog
med TAEKWONDO udstyr og prisliste

Navn:

Adresse:

Postnr.: _

By:

Eneforhandler af adidas TAEKWONDO udstyr i
Danmark




Vold og taekwondo ?!

Jeg leeste med stor interesse John Han-
sens artikel i det sidste forbundsblad,
mange tanker flgj igennem hovedet pa
mig. Hvad er der ved at ske med vores
forbund, vores medlemmer, vores
taekwondo? Vi er jo alle enige om at vi
traener taekwondo pa den danske made?

e Hvor gar det galt, at medlemmerne i
klubberne "gér amok pa gaden” eller
pa et diskotek?

® Har vi (instruktarerne) fejlet i den op-
dragelse, der er en del af tackwondo?

e Hvad betyder TAEKWONDO egent-
lig?

Dette spurgte jeg et par 1. kupper om!

Benspark, nzeveslag, system, blev der

svaret prompte.

Ja det er rigtigt, men hvilken dybere
mening har det s&?

Na ja, det har vi jo ikke faet forklaret af
vores instrukter! Hvor er det du vil hen?

Det kommer vi tilbage til.
Men hvorfor traener | sa taekwondo?

For at komme ud at keempe! Er det det
eneste | traener tackwondo for? Nej sa
leer vi jo ogsa at forsvare os selvl Na
ja, s& vis mig noget af det selvforsvar,
som | har leert!

To rejste sig op (efter et par opfordringer)
og viste Hanbeon Keuregi og et par
enkelte frigerelsesgreb, fnis, fnis, lidt ge-
nert.

Det var godt, men hvorfor vil | s& il
sortbaelte?

Det var et utroligt ubehageligt spergsmal!
Nu har vi jo treenet i 4 &r, s& skal vi jo
op til sortbeelte!

Er det antal &, som man har treenet,
der er afgerende for om man kan komme
op til sortbeelte?

Jaa, tjaa, naaaj, det er det vel ikke?

Et stort spergsmalstegn, hvad fanden vil
du have at vi skal svare Momme?

Séadan foregar TKD - i ringen eller Dogangen - ikke pa gaden

Det er netop kernen i det hele, | skal
ikke svare hvad | mener, der er min
mening, men jeres overbevisning, men
det jeg forlanger af jer er, at | alle skal
vaere klar over hvorfor | treener
taekwondo og hvad det betyder for jer!

Det med at slds (lsess komme ud og
keempe), behover | ikke at trene
taekwondo for!

Dette lille uddrag af en dialog pad en
treening afspejler lidt af den udvikling vi
er i gang med i Dansk Taekwondo
Forbund.

Vi skal veere et stort forbund, vi skal
vaere 10.000, nej 13.000, nej 15.000
medlemmer i forbundet. Tackwondo skal
geres til en hvermandssport. Vi skal
veere det sterste kampforbund i Danmark.

Det er godt at seette mal, for sig sely,
for sit arbejde ogsa for sin sport.

Men er det de rigtige mal vi saetter 0s?
Skal vi veere mange medlemmer? Hvilke
konsekvenser har det for vores forbund?
Der er jo altd en regning, der skal
betales, og det kan vaere dyr, eller
dyrere end det/de mal, vi har sat os.
Har man ved disse malseetningskurser
ogsé taget hajde for disse konsekvenser?

Kan taekwondo sammenlignes med hvil-
ken som helst anden idreetsgren?

Har w ellerhdnden trykket respekten,

discipiinen mere og mere ud i baggrun-
den?

Er det det wi ensker?

Kan man se et sammenfald af tilfeeldig-
heder, der viser tegn pad at respekien
og discipinen er radt i baggrunden og
den sigende opmaerksomhed pé volde-
lige overtald af tackwondo udevere? Jour-
naksteme er jo blevet klar over, at der
er noget som hedder taekwondo, det
har vi jo selv sarget for!

Skal vi siille stre krav til vores elever?
Viden, uddanneise, respekt, disciplin, filo-
soli, historie og ikke mindst menneske-
kundsikah?

Det er mange spergsmal, som jeg ikke
har svarene pa, men hvor vi, ja vi alle i
f=llesskab kan gere en indsats for at
stoppe det, tackwondo er ved at udvikle
sig il Det gaves ikke ved at fortreenge
det eller forie det, men ved at tale dbent

om det og gere noget!
En kade er ikke sterkere end det
svagesie led
Momme Knutzen
Arhus Taekwondo Klub

Klubblade -5 ettiibud hos:

EE

CKMANN Grppen

reklame . tryksager - skilte - profiltej - overssettelse

ELLEKAERPARKEN 87 - DK-8543 HORNSLET - TLF. & FAX - BE9S5284 - GR0 9483837




















































