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Det kan ikke undgas, at vi i det daglige
bliver konfronteret med den stigende
vold i samfundet, dette bringer bade den
elektroniske og skrevne dagspresse.

Hvad der er skyld i den stigende vold i
vort samfund strides de leerte om, men
rokker ikke ved det faktum, at der er
sket en markant stigning i det der kaldes
den "meningslase” vold.

Hvorfor skal denne leder handle om
vold? Jo, vi er jo et kampsportsforbund,
som har til formal, at opave vore mediem-
mer i kunsten, at kunne forsvare sig selv.
| denne treening opnar man mange fzerdig-
heder, som, hvis den bliver brugt forkert;
kan fa tragiske felger for et evt. offer.

Vi har i Dansk Taekwondo Forbunds
historie veeret forskanet for sterre sager,
hvor vore medlemmer har veeret indblan-
det. Vi ma se i gjnene, at efterhnden
som medlemstallet stiger, og volden er
stigende i vort samfund, er sandsynlighe-
den for at et af vore medlemmer bliver
indblandet, sterre end for &r tilbage.

Det er vigtigt, at | som medlemmer af
D.TF. teenker pa denne fare og praver
at forhindre, at vore medlemmer bliver
indblandet i den slags kedelige affserer.
Dette kan forhindres med, at spille med
abne kort i klubberne. Det vil sige, hvis
der er medlemmer der ikke kan finde
ud af, hvomnér de er til traening og hvorndr
de ikke er, s& mad man overveje at
ekskludere dem fra klubben og forbundet.

Det er vigtigt, at vi overvejer disse ting,
ogsd inden de sker, s& vi har en politik
for, hvordan vi klarer den slags pro-
blemer, hvis de opstar.

Dansk Taekwondo Forbund skal gerne
blive ved med at veere et kampsportsfor-
bund, hvor man er stolt af at veere
medlem, og hvor vi herer sammen i en
stor familie med de samme mal: Nemlig
TAEKWONDO.

Med venlig hilsen
Thommas Holt

. . fra redaktgren

Endnu et &r er ved at ga p& heeld og
TAEKWONDO vil godt benyite lejlighe-
den til at gnske alle medlemmer en god
jul og et rigtigt godt nytar.

Aret er gaet godt for D.TF. med rigtig
mange aktiviteter og mange gode steev-
ner, hvor jeg godt vil fremhseve det
storste i &r, nemlig Abne Danske Mester-
skaber som blev afholdt af Bellinge TKD
klub. Ikke feerre end 11 nationer deltog
ved detie steevne, som naesten tangerede
et EM. Et virkelig flot steevne og et flot
arrangement.

P& den internationale arena gjorde Dan-
mark sig ogsd bemeerket i &r. Medaljer
ved EM. for bade juniorer og seniorer.
I junior-klassen fik vi endda en Europa-
mester, nemlig Rasmus Jespersen fra
Roskilde. Skulle nogen have overset det
viste Gergely Salim i &r igen sin klasse
ved at tage O.L. guld.

Der er rigtig mange mennesker som
dyrker Taekwondo, og g&r man ud i
klubberne og teeller op er vi ca. 9000
medlemmer, men pr. 18-11-92 havde
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kun 4120 personer indlgst deres licens.
Deite er simpelthen for darligt. Se sa at
fa gjort noget ved det.

Nar der er mange mennesker, som dyr-
ker Taekwondo, vil der desveerre ogsé
vaere nogle braddne kar imellem (laes
artiklen i dette nr) Hvis vi fortsat vil
beholde vores gode ry ma vi sla hardt
ned pé personer som ikke forstar at feige
den etik der fordres i Taekwondo.

Sa venter vi bare pa sneen, og vi ses
pa vinterlejren.

Carsten Stigers




Hej ! Mit navn er Edwin, jeg bor i
Purmerend i Holland, en lile by lige
oven over Amsterdam. | gjeblikkket er
jeg 24 ar gammel.

Jeg har treenet TKD i 3 &r og fra den
forste time var jeg fanatiker.

Altid treening og altid pa treeningslejre.
Den ferste lejr, jeg var med pa, var en
af Henk Meijers i Spanien, de er virkelig
fede !

Efter at jeg leerte Henk Meijer at kende
i 1990 deltog jeg ogsd i hans lejr pa
Ameland, og der medte jeg nogle danske
Taekwondokas der i blandt Poul-Mejner
Jensen. Via ham og dels via Henk tog
jeg med p& den danske vinterlejr ‘91
og paskelejren i Holstebro '92.

En anden lejr, jeg har veeret pa, var
under general Choi Hong Hi, | kender
ham som grundlaggeren af den moder-
ne TKD, og han er den nuveerende leder
af ITF-Taekwondo. Lejren varede en uge
og foregik i Keln. Her i efteraret var jeg
sa pa tur til USA og Canada, her er lidt
om hvad jeg oplevede.

18. august tog jeg afsted for at besage
familie og for at holde ferie. Jeg ville
kombinere denne ferie med TKD. |
Toronto bor Park Jong Soo, 8. dan,
koreaneren der bragte TKD til Holland
og nzer Washington i USA bor Jhoon
Rhee, Taekwondos grundlaegger i USA
- dem ville jeg gerne besege. Med ekstra
tej i kufferten (dobogs er jo ekstra
holiday=outfit) startede sa turen:

Edwin - THE FLYING DUTCHMAN

20. august blev dagen ved Niagara Falls.
Meget imponerende og den ideelle
bagrund for Taekwondofotos.

24. august afsted til Washington DC
- her boede vi i Alexandria, et sted lige
under DC, i staten Virginia. Tirsdag be-
segte vi det Hvide Hus og onsdag Capitol
hvor vi tog nogle flere billeder. Der er
virkelig meget at se i Washinton indenfor
omrader som kultur, historie, og rege-
ringsbygninger - et must er "The Air and
Space Museum”. Tirsdag aften ringede
jeg til Jhoon Rhee, desveerre skulle han
naeste dag afsted til Korea, sa jeg kunne
hverken interviewe ham eller traene med
ham. Onsdag aften besggte jeg s& Jun
Saeng Yoo. Han er 8. dan i Hapkido, 7.
dan i WTF-Taekwondo og ogsa mester
i Kung Fu, med ham talte jeg om Kuk
Sool Won. P& vej tilbage til Toronto
medie jeg USAs ITF-landshold, der var
pa vej til verdenmesterskaberne i Nord-
korea.

Tilbage i Canada ringede jeg til Park
Jong Soo for at aftale et interview. Han
var szrdeles venlig, nogle udpluk fra
interviewet er:

Park deltog pd en promotion tur for
TF-Taekwondo med general Choi, han
kom herved til Tyskland, her grundlagde
han German TKD Association, derefter
tog han til Holland, og grundlagde her
Nederlands TKD Association. Derefter
gk turen til Canada hvor han stiftede
Canadian TKD Association. Master Park
har altsd bragt TKD til Tyskland, Holland
og Canada. Han er nu leder for 25

TKD-skoler og 6000 udovere. Der er
mere, men nu tilbage til Danmark.

Poul bad mig skrive en artikel til det
danske Forbundsblad om forskellene mel-
len dansk og hollandsk TKD. | forvejen
laver jeg mange artikler til vores lokale
klubblad og det hollandske Forbunds-
blad. Well, denne artikel er allerede godt
igang, nu til nogle af forskellene.

Ferst og fremmest mener jeg at TKD
karer mere professionelti Danmark. Flotte
dojanger - for det meste egne lokaler, i
Holland lejer nzesten alle klubber gym-
nastiksale. Jeg tror der er mere opmasrk-
somhed omkring TKD i Danmark, f.eks.
er der meget TKD i dansk fiernsyn, det
danske TKD magasin er virkelig flot og
jeg tror at det offentlige tildeler TKD flere
penge i jeres land.
Jeg har ogsa bemeerket at | tresner med
mere disciplin og tradition end vi ger i
Holland. Ligesom | har jeres hgjest
graduerede taekwondoinstrukter i Choi
Kyoung An, har vi ogsé vores nemlig
Seo Myung Soo, 8. dan. En skeeg forskel
er den méade vores bzelter er inddelt pa:
Fortszetter side 4

KUKKIWON SUPERIOR

£ FIGHTER SPOR

DIN NYE TAEKWONDO EKSPERT
ALT INDENFOR TAEKWONDO

SBI STANDARD DOBOG

o0
83
VY

sSEN

SBI BEGYNDERDRAGT

Vor TOPdragt
godkendt af WFT

pris: 495,00
str. 160-200 cm

Dragten er 35% polyester og
65% bomuld

TOPdragt til TOPpris
kr. 275,00
str. 150-200 cm.

—  alle dragter leveres med beelte —

Jagtvej 70, 2200 Kebenhavn N, TIf. 35 37 47 00
Rekvirer vor 100 sider farvekataI%

Den rigtige begynderdragt til
den rigtige pris

kr. 149,00
str. 160-200 cm.
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Fortsat fra side 3

jeg kommer til Vintertejr 92 i Arhus. For

Jeg héber jeg har lavet en leesevenlig

Kup Holland Danmark gjeblikket har Danmark to topkeempere artikel og at Poul er tilfreds.

9 gul qul nemlig Salim-bredrene. Kun meget f& Jeg vil slutte med en hilsen fra den

§ qugevilmg o lande er i stand til at frembringe asa gode koreanske kampkunst Kung Chung Moo
2 keempere. Dansk TKD er altsd pd et Sool Won, en kampkunst jeg treener i

7 gran ~ gren hejere niveau end hollandsk, men jeg Amsterdam og som jeg faktisk er endnu

6 gren, blastreg blad tror dog ikke at forskellene er seerligt mere vild med end TKD.

5 bla bl&, red streg store. Men vi er helt sikkert mere "Party- Kuk Sooll
4 bla red streg  red ;’a_lnimals", 12“;” Cl'le’esdpis?’ o9 k:j’l'”"ﬁ" SI‘IE’ Edwin van Beek
il gengeeld bedre ud. Vi er imidlertid alle
8 red red, 1 sort streg vegder?sborgere, sa alt dette betyder

2 red, 1 sort streg red, 2 sorte streger

egentlig ikke s& meget - bare vi har det
godt med Taekwondo betyder det ikke
noget hvor vi treener.

—_

red, 2 sorte streger red, 3 sorte streger

Jeg kender langt fra alle de danske
treenere, men jeg holder virkelig meget
af Dang Dinh Ky Tu, en zegte martial
artist, og s& ved han hvordan man fester.
Hvad fester angér er | danskere ret sa
konservative, jeg tror holleendere har
en del mere check pa at holde fest En
treeningslejr er ikke kun treening, det er
da ogsa at ga i byen og ikke fa sovet!

| Danmark er der det samme antal
Taekwondo-udgvere som i Holland. Ogsa
derfor er det meerkeligt at | er bedre end
os (teknisk og organisatorisk). P4 den
anden side - der var jo heller ingen, der
regnede med, at | var med ved EM i
fodbold!

Sadan som | organiserer lejre har jeg
aldrig set i Holland, jeg synes at det
hollandske forbund skulle lave nogle lejre
pa tilsvarende niveau. En ting er sikkert

Edwin foran Niagara-vandfaldene

Sommerlejr ’93 - 10.-16. juli

Esbjerg Tackwondo Klub har af DTF f&et tildelt sommerlejren ~ Sommerlejr

1993, et arrangement vi i Esbjerg er glade for, at fa lov il 1. Ko Tai Jeong 7 Dan Dansk landstreener

at arrangere. Sommerlejrene har igennem darene i vist sig, 2. Choi Kyung An 8 Dan Tidl. dansk landstreener
at f4 en stigende tilslutning, specielt efter man i Danmark 3. Lee Sung Kuk 8 dan Koreansk landsholds

er stoppet med at lave konkurrerende sommerlejre il den coach m.m.

officielle DTF lejr. Sidste sommerlejr med 550 deltagere var 4. Lee Kju Hong 7 Dan Spansk landstraener
imponerende. 5. Helmut Garner 7 Dan Tysk landstraener
I.Esbjerg vil vi prove at hajne lejrstandar@gn endnu mere, g Eﬁ:gLEr:%;{nTu ggﬁ Eg: Ezmgz:
vi har _'c_ierlf(?,; kaldt Iejren j|993 f?r a!?tlwtets-sqmmzrlejr. 8. Benny Olesen 5Dan Hapkido trzener
deovzr ait' ‘:)r:do rzeriing il der Diives Gk ef gt usdtwd 9. Michael Iversen 4 Dan Tidl. landsholds keemper
al andre axtiviteter. 10. Thomas Filyo 4 Dan Tidl. landsholds kesmper
Vi forseger ved en kraftig kampagne, at fa deltagelse fra  Bornelejr:
det gvrige Europa. 1. Carsten Stigers 3 Dan Prof. bernetraener
Som noget nyt arrangeres en bgrnelejr, der kommer til at 2. Karin Schwartz 3 Dan  Landsholds kaemper
kere separat ved siden af den ordineere sommerlejr. Dette  Aktivitetstraenere:
skal forstaes sledes, at vi pa lejren 1993 vil aktivere bgrnene 1. Johnny Madsen 2 Dan Ju-jutsu
- ikke kun ved speciel berne Taekwondo traening - men ved 2. Anne Mette Chrisensen Aerobic treener (Olympisk-
ogsa at lave andre specielle aktiviteter for dem. og Europamester)

. 3. Alice Uldal DIF Instrukter
Bespisningen klarer "Den Rede Okse” for os. Den Rede 4. Svend Pedersen DIF Instrukiar

Okse er en af byens absolutte bedste spiserestauranter.

Med til maden herer selvfalgelig gratis saftevand. Dette var i hovediraek den kommende Sommerlejr 1993. Vi

gleeder os til at se jer alle.

Der vil blive afholdt Dangraduering i starten af lejren. Med sportslig hilsen

Traenerstaben ser saledes ud (ret til sendring forbeholdes): Organisationskommitten
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pon Srort tilbyder dig Danmarks
valg at dragter og udstyr til Taekwondo,
‘begynder- til eliteniveav.

8

Jeong Kook-Hyun,
4-dobbelt verdensmester.

Guldvinder, OL i Seoul, 1988. 1

Dragt/Str. 120 | 130 | 140 | 150
i Dohog * 149 1 159 | 169 | 179
Kwaido 289 | 299 | 309

i Taeguk

Master

1) Sveddragt

]

A\

S
\‘aé&"‘“@“

%b

Sveddragt 589.- Tasker, stor 299.-, lille 239.- &  Hindklzde, Taekwondo, 69.-

Benbesk. 209.- Benbesk. 139.- Sidibeskyner, 95.-/169.

o NIPPON
SPORT

Vesterbrogade 204, 1800 Frederiksberg C. TH. 31 23 13 13. Fax: 31 24 01 13. Abent: Man.fre.: 10-17.30. Lerdag: 10-13.
30 m fra Valby Bakke. Bus nr. 6, 18, 41 - naesten lige til deren. Rekvirer vort 40-siders katalog. Telefonsvarer hele degnet.

Hovedbeskytter, fra 399.-

19




- cheftrwner/trwner.

i kan tilbyde*i E

Henvendelse til: €

Nesshved Taekwondo"xiub soger

~ En masse unge Taekwondo
 udevere, der gerne vil lere |
~__endnu mere om Taekwondo.

. . "':En. pefson, 'dar . en Smwe
. ambmﬂs og geme vﬂ éeitage ,

DM
POMSE ’93

Dansk Taekwondo Forbund har i dag
ca. 10.000 medlemmer, hvor en lille
procentdel dyrker kamp. Hvad s& med
resten af medlemmerne, hvad laver sa
de. Er der en konkurrenceform for dem,
som ikke vil ud at keenpe?

Betaler de bare forbundskontingent, eller
er det bare sjovt at dyrke taekwondo.
Forbundet har provet, at lave pomse-
mesterskaber i nogle ar, men det har
aldrig slaet sig fast i Danmark.
| 1992 var der ligeledes udsendt indby-
delse til pomsemesterskaber, men der
var for lidt timeldinger.
Vi prever igen, der vil blive lavet et nyt
DM i Pomse i 1993, sa vi haber, at | alle
vil bakke op om dette mesterskab.
Med sportslig hilsen
Turneringssektionen

DANSK
TAEKWONDO FORBUND

Har du denne kvittering i dit pas?

Hvis ikke sa kontakt venligst din treener eller klubbens
bestyrelse for at f4 en foridaring pa hvorfor du ikke har denne.

Licenskvitteringen er nedvendig for at kunne deltage i Dansk
Taekwondo Forbunds arrangementer, som jo bl.a. er steevner,
kurser, gradueringer oL

Du ville i princippet heller ikke kunne tillade dig at tage dette
gode blad med hjem, da det kun sendes til kiubbens
medlemmer, som er registreret af Dansk Taekwondo For-
bund.

Jo flere medlemmer Dansk Taekwondo Forbund har, jo
storre tilskud giver Dansk Idreets Forbund - og det kan
komme dig tilgode som mediem.

Det er derfor viglig, at du ogsad bliver timeldt Dansk
Taekwondo Forbund.

GLZAD DIG TIL

PASKELEJR '93 | SKJERN

Den8.,9, 10., og 11. april

INSTRUKTQRER :
KO TAI-JEONG
JU SIN-KYU
LEE KYU-HONG:-
THOMMAS HOLT
CARSTEN STIGERS
KARIN SCHWARTZ

7.DAN - Dansk Landsholdstraener

7.DAN - Koreansk Landsholdstraener

7.DAN - Spansk Landsholdstreener

4.DAN - Formand Dansk Taekwondo forbund
4.DAN - Godkendt DIF-instrukter

3.DAN - OL Salvvinder

Feks.

STOR GALLA-OPVISNING med btandt andre:
Kyu Hong Lge 0g Ju Sin-Kyu

Selvfolgelig er

Me Rim Ko®
| spoRrT |

Strindbergsvej 94 B

2500 Valby
TIf.36 308810

til stede pa paskelejren

iSkjern.

* Forbehold for evt, endringer

Masser af spaendende aktiviteter

Gratis lejr T-shirt til alle deltagere

Arrangor:

SKJERN TAEKWONDO KLUB
DONG WOO

Kom til Skjern i pasken
- Lejren for bade bern og voksne.

Spergi din klub efter indbydelse til pAskelejren i Skjern.
Evt. yderligere oplysninger pa tif. 97 37 25 02 eller 97 36 90 58




I nattens hede

Der er igennem de sidste ar en stigen-
de tendens til vold. Er det noget vi
som taekwondoudevere, traenere og
ledere skal tage afstand fra?

Dette indleeg handler om en sandfserdig
historie fra det virkelige liv. Der er dog
ikke sat navne eller klub pa de im-
plicerede i historien.

En sen aften hvor jeg var kravlet til kgjs
ringede telefonen, det var politiet. Det
skal ikke vaere en hemmelighed, at jeg
selv er betjent, sa jeg troede, at samtalen
drejede sig om en bagatel men nej.
Betjenten, som var en kollega forklarede,
at han havde en voldssag, hvor der var
taekwondofolk indblandet. Vi blev enige
om, at jeg skulle saeftes ind i sagen
naeste morgen.

Da jeg endelig skulle sove, floj tankerne
igennem mit hoved, hvem var indblandet,
og hvad var der sket, er der kommet
nogen tilskade?

Naeste dags morgen medte jeg pa ar-
bejde, hvor sagen blev forelagt for mig.
Jeg vil nu forteelle kort, hvad sagen gik
ud pa. Navne pa de implicerede personer
er ikke naevnt.

Det drejer sig om 4 - 6 unge mennesker,
som var pa discotek for at more sig. Et
par af de unge méatte ikke komme ind
pa discoteket, da de tidligere var smidt
ud fra stedet. Da de ikke métte komme
ind, blev der et stort slagsmal, hvor en
uskyldig ung mand blev sparket flere
gange i hovedet. Den unge mand som
blev sparket far formentlig mén heraf.
Han var offer for andres aggressioner,
fordi de ikke matte komme ind pa discote-
ket. Vidner til det skete, udpegede nogle
af de unge mennesker, som viste sig at
veere taekwondoudevere, der tidligere

havde veeret ledere og instrukterer samt
keempere i tackwondoens verden.

For i tiden nar man laeste om vold i
avisoverskrifterne, blev der altid nasvnt
karate. Er det nu slut, maske er det
taekwondo, vi skal leese om i aviserne nu.

Aviserne har altid skrevet positivi om
taekwondo. Sporten har féet etableret sig
endda godt. Vi har bygget taekwondoen
godt op, sével pa lederplan som udevere
ja selv pa forbundsplan. Andre sports-
grene misunder den fremgang
taekwondoen har og forhabentlig vil fa
frem over. Det har taget lang tid at bygge
op, men det er hurtigere at nedbryde.

Det skal ogsd neevnes, at jeg sidder i
turneringssektionen, og herved kommer
rundt om i landet, hvor jeg snakker med
mange mennesker. Ved et staevne talte
jeg med nogle udevere, der om week-
enderne var udsmidere. Nar man har
sadant et job, kan det let skabe proble-
mer, for kommer man i slagsmal, og det
kommer frem, at man gar til en kampsort,
vil der blive set ngje pd, de handlinger
man har lavet. Det skal lige neevnes, at
taekwondoen fik et knytnaeveslag i hove-
det, da det kom frem i nogle aviser, at
en dygtig leder fik 7 ars feengsel for
narkosmugling.

Det ovennsevnte skal helst skabe en
diskussion rundt om i klubberne og i
forbundet.

Kan det teenkes, at vi skal leere mere
om straffelovens § 13 Nedveerge og
§ 14 Nedret, der siger:

§13: Handlinger fortagne i nedveerge
er straffri for s& vidt de har veeret nedven-

dig for at modstad eller afveerge et
pabegyndt eller overhzengende uret-
maessigt angreb og ikke abenbart gar
ud over, hvad der under hensyn til an-
grebets farlighed, angriberens person og
det angrebne retsgodes betydning er
forsvarligt.

Stk. 2.

Overskrider nogen graenserne for lovligt
nedvaerge, bliver han dog straffri, hvis
overskridelsen er rimeligt begrundet i
den ved angrebet fremkaldte skraek eller
ophidselse.

Stk. 3.

Tilsvarende regler finder anvendelse pa
handlinger, som er nedvendige for ret-
maessig made at skaffe lovlige péabud
adlydt, iveerkseette en lovlig pagribelse
eller hindre en fanges eller tvangsanbragt
persons rgmning.

Nedvaerge er en objektiv straffriheds-
grund. En ellers strafbar handling er, nar
den foretages i nedveerge, retmaessig.
Det er hermed udelukket, at strafansvar
opstér.

§ 14 Nedret der siger: En handling, der
ellers ville veere strafbar, straffes ikke,
ndr den var ngdvendig til afveergelse af
truende skade pa person eller gods, og
lovovertreedelsen métte anses for at veere
af forholdsvis underordnet betydning.

Eller er det nedvendigt, at alle der er
over 18 ar fremviser en pletfri straffeattest,
inden de begynder pa taeckwondo?

Jeg héber dette indlzeg far tackwondofolk
til at teenke sig om en ekstra gang. Det
bliver nok ikke sidste gang, vi skal leese
om den slags i aviserne, men vi kan
hjeelpe hinanden med at forebygge.

John Hansen



Adidas - Dobog

AEgyptens landstraener
Jeong Ki-Young 7. dan
Adidas str. 170-220 cm. Sort/hvid krave

Spaniens landstraener

Le caf - Dobog

Lee Kyv-Houng 7. dan
Le caf str. 160-210 cm. Sort/hvid krave

Pine Tree - Dobog

Instrukter
Michael Iversen 4. dan
Pine Tree str. 130-210 cm.

Kampvest /
Le caf

Skridtbeskytter /
Winner

Hjelm
Winner

Arm / benbeskytter
Le caf

Benbeskytter
Pine Tree

T-shits s/m/1/xl

Hand mitt

Le caf sko str. 36-44

N L

. ¢
4

Adidas sko str. 35-45 Ny mode!

b 4 i

R

adidas

Me Rim Ko

Strindbersgve] 94B
DK - 2500 Valby
TIif. 36308810
Fax 36308810
Giro 397 68 82

56/‘6

CH BUDO WEAR

v/ Claus Henriksen
Primulavej 16 2th., 4600 Kage
Svarer altid pa:

TIf. 566387 75 el. 30 54 82 91
Giro 03897 14

Alt i det sidste nye
TAEKWONDO udstyr
- importeret direkte
fra Korea

Ring efter
priser !!!

JA TAK Jeg vil gerne have tilsendt et katalog
med TAEKWONDO udstyr og prisliste

Navn:

Adresse:

Postnr.

By:
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Der ligger et land ca. 4000 km. herfra
som er 40 gange sa stort som Dan-
mark. De er mediem af D.T.F. og er
ca. 800 aktive udevere. Ja, rigtigt
geette det er Grenland jeg taenker pa.

Fra indmarchen

John “Mini” Paarup og undertegnede
deltog i &r ved disse mesterskaber pa
opfordring af det grenlandske forbund.

At komme fra ca. 0 grader og dis i
Danmark til ca. 10 grader og hej sol i
Grgnland virker maske lidt meerkeligt,
men det var rent faktisk forholdene. Og
luften deroppe...Et kapitel for sig selv.
Den er s& ren og frisk at man neesten
kan smage den.

N&, tilbage til stavnet. | &r deltog der
ca. 80 udevere fra hele Grenland, og
laver man en forholdsberegning pa det
svarer det til at der var 900 deltagere
ved D.M, s& det kan kun siges at veere
flot. At der er en lyst og viije til at deltage
kan méske anskueliggeres ved at en
klub havde samlet 60.000 kr. sammen
for at kunne sende 6 kampere med il
staevnet.

Det grenlandske forbund er bade med-
lem af LTF. og WTF, og rammerne
omkring steevnet var da ogsa taget fra
ITF, séledes at der blev konkurreret i
3 discipliner. Frikamp, Tull (poomse) og
speed break. Det sidste en meget under-
holdende disciplin, som vi maske skulle
overveje at tage op i Danmark. P& en
ca. 15 meter lang vinkelbane skal der
gennembrydes 3 breedder, og der tillaeg-
ges tid for ikke braekkede breedder, og

Gregnlandsmesterskaberne i Taekwondo

sa geelder det ellers bare om at komme
forst.

At overveere et steevne i Grenland er
en helt speciel oplevelse. De er i stand
til at samle lige s& mange tilskuere, som
vi har ved de store stevner, og jeg skal
love for at publikum lever med i det der
foregar pa gulvet. Man felte sig hensat
til de glade E.M. fodbolddage. Keemperne
og deres indstilling til konkurrencen er
ogsa et kapitel for sig selv. Maske er
den tekniske kunnen ikke sa stor som
den vi har i Danmark, men hvad der
angar kampgejst og gleede ved at deltage
slar de os med mange leengder. Smilet
(og dem er der mange af) gleeden og
kammeratskabet er lige sa stort uanset
om man har tabt eller vundet.

Selvfalgelig er det ikke smertefrit altsam-
men, og der 18 meget hardt arbejde for
staevnet kunne afvikles, og mange pro-
blemer blev lgst undervejs. Saledes var
der kun en pointtavie og to kampbaner.
Ja hvad ger man sd. Jo man tager en
white board tavle, og tegner en pointtavle,
og det fungerede ganske udmeerket. Mini
var nok den der var teettest pa at fa gra
har, da han stod for registreringen af
keemperne, og der kom hele tide nye il
efterhanden som han havde fiet kabalen
til at g& op. Den sidste timelding fik vi
mens vi var i gang med semifinalerne.
Men problemer er til for at skulle lases.

Der var ogsa tid til at se pa den storslaede
grenlandske natur og Mini var pa sin
obligatoriske szeliagt. Et storslaet syn
var han, fangeren fra Danmark og
szlerne dukkede da ogsa op for at kigge
pa ham, og Mini sigtede og tog aftreek..
KLIK sagde geveeret. Patronerne var for

Minninuaq udfolder sig i den gren-
landske natur

sma Na i med nye patroner og ud at
kigge efter szlerog de var der endnu.
Mini sigtede og. . .KLIK. Dette gentog sig
et par gange. S& prevede Mini at skyde
op i luften..BANG, jo geveeret virkede
skam, men nar der var en seel pa kornet
sagde det. . KLIK. Fra det gjeblik fik
Mini sit grendlandske navn Minniuaq Klik,
hvilket betyder Lille Mini Klik. S& kommer
du nogensinde til Grenland og sperger
om de kender John Paarup vil de sige
nej, men sperger man efter Minninuag
Klik, ja sa ved alle hvem det er.

Tak til alle jer p& Grenland for en dejlig
oplevelse.

Minninuaqg Klik

Carsten Stigers

Jullimi piviluarite

Deltagerne ved G.M. '92




Talentudvikling
i
Dansk Taekwondo Forbund

Dansk Taekwondo Forbund deltager i
internationale konkurrencer og opnar frem-
ragende placeringer. Iseer i de senere
&r er danske taekwondoksemperes
placeringer ved internationale konkur-
rencer blevet vaesentligt forbedret, hvilket
skyldes dels en eget konkurrence blandt
keemperne herhjemme med deraf folgen-
de intensivering af treeningen blandt
mange klubber og dels en bevidst sats-
ning fra DTF’s side.

Grundlaget for opnaelse af internationale
resultater skabes dog i Dansk
Taekwondo Forbunds over 100 forenin-
ger og klubber med et medlemstal pa
ca. 8.000 aktive.

P& baggrund af Dansk Taekwondo For-
bunds beskedne storrelse sammenlignet
med de andre "taekwondostormagter”
er det derfor yderst imponerende, at vi
har vaeret i stand til at opnd vores
nuveerende placering i verdenseliten.

Skal dansk taekwondo’s position i den
hgjeste internationale klasse fastholdes,
mé det derfor veere nedvendigt at gere
eliten blandt de danske taekwondokaem-
pere bredere - dvs. flere topkeempere i
de enkelte veegtklasser, hvilket @ger kon-
kurrencen og hgjner niveauet.

Et middel til dette er en centralt styret,
struktureret og effektiv. TALENTUDVIK-
LING.

Talentudvikling

Med stette fra Team Danmark starter
Dansk Taekwondo Forbund fra 1993
op med projekt "Talentudvikling”.

Dansk Taekwondo Forbunds overord-
nede formél med centralt styret, strukture-
ret talentudvikling er:

> At sikre en tidsvarende, harmonisk
udvikling pa hgjt kvalitativt niveau.

> At skabe optimale traningsmaessige
muligheder for talentfulde yngre keem-
peres idreetslige udvikling.

> At sikre filgang til eliten, for derigen-
nem at opnd og fastholde internationale
konkurrenceresultater,

> At sikre maélirettet og sammenhaen-
gende instrukter- og treeneruddannelse
og funktion i talentudviklingen.

Dansk Taekwondo Forbunds malszetning
for talentudviklingen er:

> At udbrede kendskabet til nye teknik-
ker og treeningsmetoder, som via
talentudviklingen spredes ud i klubberne.

> At identificere, rekruttere og motivere
talentfulde aktive til at videreudvikle deres
evner og opfylde ambitioner og mél.

D> At skabe - kvalitativ og kvantitativ
tiigang til elitegruppen med henblik pa
opnaelse af internationale topresultater.

> At uddanne og kvalificere traenere
og instrukterer til forbundets talent- og
elitearbejde.

De opstillede mél seges naet gennem
felgende strategi:

De her er der sarget for - men hvad med deres efterfelgere?
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Er det 2 kommende landsholdskaempere?

» Talentkoordinationsgruppen(DTF’s ud-
tagelseskommite vedr. landsholdet samt
talentkoordinatoren) styrer talentudviklings-
arbejdet i Dansk Taekwondo Forbund.

» Treener- og instrukteruddannelse i
form af kurser, erfaringsudveksling ved
feellestraeninger, individuel treeningsprak-
tik ved treeningssamlinger og gennem
daglig treening.

» Identifikation og rekruttering af talenter
gennem staevner og konkurrencer samt
indberetning fra klubber.

» Talentiraening og -instruktion i decen-
trale lokaliteter i Dansk Taekwondo For-
bunds regi. (Udvalgte kiubber med eg-
nede lokaler - se nedenfor).

» Oprykning af kvalificerede aktive til
Dansk Taekwondo Forbunds elitebrut-
togruppe.

Talentudviklingen har tilsluining fra Dansk
Taekwondo Forbunds bestyrelse og ud-
valg/sektioner og klubber/foreninger
samt treenere og instrukterer.

Dansk Taekwondo Forbund har opstiliet
feigende kriterier for deltagelse i talentud-
vikling:

1. Den aktive skal have gennemgaet
grundlzeggende Taekwondouddannelse
og skennes egnet af DTF's ud-
tagelseskommite og/eller talenttraenerne.

2. Den aktive skal have ambitioner og
have udvist en interesse og treenings-
indsats, der godtger, at han/hun kan
opfylde kravene til deltagelse i talentud-
viklingen.

3. Safremt den aktive i Igbet af 3-4 ar
ikke har opnaet et niveau, der berettiger
til optagelse i elitegruppen (bruttolands-
holdet), ma denne péregne at freede ud
af talentgruppen.

4. Den aktive ma veere indstillet pa at
gennemfgre den samlede aktivitetsplan
for talentgruppen.



5. Den aktive skal veaere fyldt 19 &r og
veere i besiddelse af de nedvendige
forudseetninger for udvikling til inter-
national standard.

Dansk Taekwondo Forbund vurderer, at
ca. 100 aktive udger det nuveerende
talentpotentiale.

Det er malet, at talentgrupperne i lgbet
af fa ar omfatter ca. 190 aktive.

Treeningslokaliteter

Talenttreeningen gennemfares som de-
centrale distrikivise samlinger i 3 regioner
(Reg. Nord, reg. Sjeelland og reg.
Syd+Fyn ). :

Der tilstrasbes 12 weekendtraeningssam-
linger pr. &r pr. region, og der vil blive
1 - 5 traeningslokaliteter pr. region, der,
som neevnt, bliver placeret i forbindelse
med udvalgte klubber.

Disse kiubber / lokalestillere udveelges
efter felgende kriterier:

- De pageldende klubber skal have
egnede faciliteter, dvs. en dojang med
plads til 20 - 30 personer (kamptraening),
opholdsrum samt bespisningsmulighed
for 20 - 30 personer, samt bade- og
omklzedningsfaciliteter. (Klubber med
"egne lokaler” vil af praktiske grunde blive
foretrukket).

- De pageeldende klubber skal, s& vidt
muligt, have en central geografisk place-
ring i regionen samt veere nemme at
komme til med offentlige transportmidler,
da vi ma formode, at mange af talenterne
under 18 ar vil benytte sig af disse til/fra
treeningen.

- De péageeldende klubber kan evt. selv
have flere talenter udtaget til talentudvik-
lingen, sdledes at de ved at traeningen
foregédr i deres egne lokaler spares for
ungdigt store transportudgifter.

- De pageldende klubber forventes at
stille lokalekapaciteten ved de udpegede
treeningssteder vederlagsfrit til radighed
samt i ovrigt at bakke positivt op om
talentudviklingsaktiviteterne.

Placeringen  af  talentudviklings-
lokaliteterne kan naturligvis skifte med
arene i takt med udviklingen i klubberne
og talentmassen.

Kiubbernes rolle i gvrigt:

Klubberne stotter talenterne i deres
treeningsarbejde ved blandt andet at stille
forngdne treenings- og instruktionsmulig-
heder til radighed, fere kontrol med
traeningsaktiviteterne, serge for tilmelding/
deltagelse i de konkurrencer den enkelte
aktive har planlagt deltagelse i.

Klubberne opfordres til at yde stotte til
transport 1il treeningsstederne, og at ar-
rangere steevner hvor talenterne kan
udvikle deres konkurrenceerfaring.

Talenttreenerne:

Disse udpeges af talentkoordinations-
gruppen efter feigende kriterier:

e Tidligere landsholdskaemper (A-hold)

® Senior topkeemper i Danmark i en
arreekke

® Kampirzener pa klubplan i en arreskke
® Deltagelse i treener/instrukterkurser

® Villighed til at deltage i kurser i DTF/
DIF regi eller undervisning fra lands-
holdstraeneren.

Jeg haber hermed at have givet en
fyldestgerende information om Dansk
Taekwondo Forbunds talentudvikiing, sa
ingen klubledere og aktive, der interesse-
rer sig herfor, er i tvivl om, hvad talentud-
vikling i DTF star for.

| naeste nummer af forbundsbladet of-
fentliggeres en liste over de klubber,
hvor de regionale talenttrseninger skal
forega samt navnene pa DTF’s talenttrse-
nere, ligesom lgbende informationer om
talentudviklingen vil tilgd DTF’s klubber.

Per Holdt Madsen

Lokalredaktegr
sgges

Er du kreativ, dynamisk og iderig
Synes du nogle gange at forbunds-
bladet er ensformigt, kedeligt og sevn-
dyssende.

Ved du alt, hvad der er veerd at vide
om Taekwondo og alt om, hvad der
rgrer sig i Taekwondo-verdenen, og
sker alt det spaendende i dit omrade.

Ja, s& er du lige den person, som
forbundsbladet sgger. For at veere
sa alsidige som muligt og komme
ud i alle kroge seges lokalredaktarer
i hele landet, der som fornemste
opgave far den, at ikke et ben loftes
fra jorden uden at bladet straks ved
det.

Kunne du teenke dig et af disse job,
og veere med til at gere forbundsbla-
det endnu mere spaendende, sa tav
ikke men ring straks til redakteren
og fa en snak.

Carsten Stigers
= 861011 79

BOLBRO TAEKWONDO KLUB har faet nye
leekre lokaler, og holder derfor reception for

RECEPTION ierete
Sted: Ruggérdsvej 55, 5000 Odense C
Tid: 9/1 1993 fra kl. 13.00-17.00

Spergsmal:
medlem af en TKD-klub?

Send dir svar pa et kort
eller p& bagsiden af en
lukket kuvert til:

TAEKWONDO

Carsten Stigers
Brendstrupvej 5
8200 Arhus N

Senest d. 11/1 1993

Sporgsmalet i sidste
nr. led:

KONKURRENCE

Er det nedvendigt med D.TF. licens for at veere

NIPPON
SPORT

Hvad hedder D.T.F.'s hovedsponsor ?
Det rigtige svar er: NIPPON SPORT

Vinderen af sportstasken blev: Lisbeth Jargensen, lkast
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Tre gode grunde til at du burde
bestille det nye KWON katalog 92/93:
For det farste finder du her udstyr

til naesten enhver kampsport, for det
andet er udvalget blevet endnu
sterre, og for det tredje koster

det kun et frimzerke eller et
telefonopkald.

Send kuponen til: KWON Danmark,
Rugvang 59, 5210 Odense NV
Telefax 66 16 13 33

eller ring pa telefon 66 16 13 11

Katalogbestilling TK
Navn:

Adresse:

Postnr./by:

TH. (Til statistik:) Sport:

Fedselsar: Klubindkaeber: Alm. udever:

DIN STYRKE | KAMPSPORTEN




