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Den forlebne periode har budt pa flere
spendende ting i D.T.F.

Europamesterskaberne er blevet afholdt
i Valencia i Spanien. Den canadiske
benekvillibrist, Jean Frenette, har veeret
pa besog og s& har der vaeret afholdt
generalforsamling.

D.TF. er kommet ud af ’91 med et
underskud pa naesten 300.000 i forhold
til budgettet. Dette blev fundet uaccep-
tabelt og H.B. tog det til sig og har
ogsa taget forholdsregler for at dette
ikke skal gentage sig.

Der blev ogs& fremlagt andre rystende
tal. D.TF. er registreret i D.LF. med
ca. 9000 medlemmer, men kun ca. 6000
er registreret i D.TF. (f& sa de medlem-
mer registreret). Med lidt avanceret
hovedregning giver det en forskel pa
3000, som igen giver 240.000 kr., som
klubberne ikke indbetaler til D.T.F. Til
dette kan tilfejes, at der endnu er en
del klubber, som ikke har indsendt
deres registrering til D.L.LF. En registre-
ring er essentiel for D.TF., da vores
tilskud er afhangig af vores medlemstal.
SA DERFOR FA JERES MEDLEMMER
REGISTRERET | BADE D.TF. OG D.LF.

I forbindelse med forbundets stadige
udvikling blev vigtigheden af det netop
udsendte analyseskema understreget.
Analyseskemaet vil veere en vejledning

for H.B. om hvilken vej klubberne
onsker vi skal ga, og en let og direkte
méide at gore sin mening galdende.
Forspild nu ikke denne chance !!

Som drets Taekwondo udever blev i
ar valgt vores verdensmester Tony Seren-
sen. Tony er for tiden ude og udiorske
den store verden, og befinder sig nu
i U.S.A.

Som drets Taekwondo leder blev valgt
Finn Hansen fra Redover. Finn var i
mange &r formand for reg. Sjelland,
og er stadig meget aktiv. Takket vaere
Finn har Sjelland fiet muligheder og
materialer, som kun kan vare et eksem-
pel til efterfelgelse for os andre.

Efter generalforsamlingen kom H.B. til
at se ud som felger:

Formand: ........ Thommas Holt
Naestformand: . .. .. Morten Jensen
Sekretaer: . ....... Kim Lehmann

Kasserer: . . ... Susanne Christiansen

Bestyrelsesmedlemmer:

Jorn Hansen, Michael lIversen,
Seren Knudsen, Torben Hansen,
Poul-Mejner Jensen

Aret TKD-leder
Finn Hansen, Redovre

Arets TKD-udaver
Verdensmester, Tony Serensen

e

Forsidebilledet:

Jean Frenette
Folo: CS8

EFTERLYSNING

Ligger du inde med et godt farvebil-
lede af en teknik eller situation,
som du synes har fortjent at blive

forsidebillede pa "Taekwondo”. S&
send det straks til redaktionen.
Du far selvfglgelig dit billede retur.

Carsten
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Srort tilbyder dig Danmarks
g af dragter og udstyr til Taekwondo,
fbégyn er- il eliteniveau.

"*%

Jeong Kook-Hyun,
4-dobbelt verdensmester. =
Guldvinder, OL i Seoul, 1988.

Dragt/Str. | 120 | 130 | 140 | 150 | 160 | 170 | 180 | 190 | 200

Dobog * | 149 | 159 | 169 | 179 | 189 | 199 | 209 | 219 | 229
Kwaido 289 | 299 | 309 | 319 | 339 | 359 | 379 | 399

Taeguk 510 | 525 | 540 | 555 | 570 :

Master 599 | 599 | 599 | 599 | 599 | 599 S

1) Sveddragt 589 | 589 | 589 | 589 | 589

Hovedbeskytter, fra 399.- Benbesk. 209.- M Benbesk. 139.-

o NIPPON
SPORT

Vesterbrogade 204, 1800 Frederiksberg C. TIf. 31 23 13 13. Fax: 31 24 01 13. Abent: Man.fre.: 10-17.30. Llerdag: 10-13.
30 m fra Valby Bakke. Bus nr. 6, 18, 41 - naesten lige til deren. Rekvirer vort 40-siders katalog. Telefonsvarer hele dagnet.




Paskelejr i Holstebro

Foto: Poul Mejner

Henk Meijer i gennembrydning med Flying Dwitchagi

Den 16.- 17. og 18. april afholdt Holstebro
Taekwondo-klub - Hwa Rang Do -
paskelejr for tiende gang. Lejren havde
i ar et steerkt internationalt preeg, og
havde deltagere fra Holland, Tyskland,
Norge, Sverige, Finland og Danmark.

Treeningerne pa lejren blev ledet af Choi
Kyung An, Danh Ding Ky Tu, Jesper
Ulsge, Henk Meier og Luigi Melis, og
det resulterede i at traeningerne var en
god blanding af effektive kampteknikker
og traditionel taekwondo.

Udover den almindelige treening var der
arrangeret to specielle traeninger i anled-
ning af 10-ars jubileeet. Disse blev ledet

af henholdsvis Kristian Vissing og Torben
Nerby fra Holstebro Jiu-Jitsu Klub.

Selvfglgelig indeholdt programmet ogsa
andet end traening, blandt andet fest og
opvisning under ledelse af Danh Ding
Ky Tu, og med indslag fra Henk Meijer
og co.

Selvom Péaskelejren i Holstebro ma be-
tegnes som en succes, kan man overveje
om det ikke er for meget med to lejre i
samme landsdel, samtidig?

Holstebro Taekwondo-klub
Hwa Rang Do

En sterk

partner

ved din
side

KWON DANMARK
RUGVANG 59

5210 ODENSE NV

TLF. 66 16 13 11

FAX 66 16 13 33

En spandende D.M. weekend
set gennem et kamera.

Professionelt produceret, utraditionelt klip-
pet godt tempo, flotte collager. Spilletid
69 min.

Kun 215,- kr. sendes pa check eller giro
1 65 40 63, samt navn og adresse il
Alborg Taekwondo kiub

Danmarksgade 14-16

9000 Alborg

Paskelejr-video

Gense de sjove og speendende traenin-
ger og situationer fra paskelejren i Skjern.

100,- kr pd check sendes med navn
og adresse til

Klaus Bruhn

Sendergade 51

6500 Vojens

& 77




Jean Frenette

D. 16. og 17. maj havde Dansk
Taekwondo forbund bespg af verdens-
mesteren i music forms, canadieren Jean
Frenette.

De kun 60 personer, som denne week-
end havde lagt deres vej forbi Arhus, fik
en speciel, berigende og anderledes
traeningsoplevelse. Udover at veaere en
charmerende og humoristisk person er
Jean Frenette i besiddelse af en smidig-
hed og kropskontrol, som far de bedste
her i Danmark til at ligne hjepelese
nybegyndere.

Jean Frenette startede sin kampsports
karriere som 6-arig med judo. Som 9-arig

prestretching routine. Foto: C.S.

Jan fra Skagen igang med fadselsforberedelse

Foto: C.S.

skiftede han til karate indenfor systemet
San Ku Do. San Ku Do er en kombination
af Gojo-Ryo, Shito-Ryo og Shukokai.
San Ku Do har i modseetning til mange
andre japanske kampsporter og i lighed
med Taekwondo det saerpreeg, at der
er indeholdt mange og hgje sparketeknik-
ker. Udover San Ku Do har Jean Frenette
ogsa treenet Gojo-Ryo og Wing Chun
Kung-Fu for at opnd en balance i sin
treening.

Efter en sakaldt "fer udstraeknings rutine”
begyndte den egentlige smidighedstrae-
ning, og jeg tror nok at samtlige deltagere
pa seminaret dagen derpa kunne maerke
hvilke muskler, de have strukket.
Qvelserne focucerede meget pa at abne
hofterne, og at det var i hofterne at
arbejdet foregik. Vi er i 90’erne, sagde
Jean Frenette, hvor alle snyder, for at
gore det lettere for en selv. Derfor foregik
mange af gvelserne med en partner som
fikserede hofterne sa ovelserne gav ud-
bytte de rigtige steder.

Jean Frenette snakkede ogsad en del
om viljen til at ville. Hvis vi f.eks. ser en
smidig person, siger vi "Det vil jeg ogsa
kunne. Jeg begynder i neeste maned,
eller nar jeg far tid" vi er ikke serigse
og beslutsomme nok til at forfelge de
mal, vi seetter for os selv, og s& leenge
vi ikke er det, vil vi aldrig blive bedre.
Efter at have laest en del om TKD. i
US.A. spurgte jeg Jean Frenette, om
hvordan det s& ud, og han sagde at
man kaldte det Take One Do (take one
dollar). Dermed forstéet at det primaere
for de fleste skoler i U.S.A. er at tiene
penge, og i mange skoler laver man
simpelthen en kontrakt, hvor man efter
indbetaling af et vist belgb er garanteret
sort beelte efter 6 maneder.

Men en ting er sikkert. De af jer, der
ikke var der, gik glip af en oplevelse i
verdensklasse, men fortvivl ikke Jean
Frenette kommer til Europa igen og
hans seminarer koster normalt ca. 400
kr. imod D.TF’s 100 kr. Men det kan jo
veere at folk hellere vil betale det end
at deltage i D.T.F.'s arrangementer.

Ja, det er rigtigt forstaet. Jeg synes det
er for darligt. Folk skriger pa nye tiltag
og specialtreeninger, og nar forbundet
sd far en kapacitet til landet kan kun
60 af vores 6 eller 9000 medlemmer
deltage.

CS.

Jean Frenette med 3 elever fra Arhus

Foto: C.S




EM 92 i Valencia

Det danske EM hold i Valencia PM.

De spanske treeningsfaciliteter PM.

Jan Rosendal og Sten Knuth "De spanske piger, ja ved du hvad Jan!”

Det 9’ende E.M. i appelsinbyen
Valencia ma betegnes som en succes
for det danske landshold. Sam-
menlagt i nationskonkurrencen blev
vi nr. 2 hos mandene, nr. 5 hos
kvinderne og og i totalstillingen nr. 4.

Med EM. '90 i Arhus i frisk erindring
var det chockerende og skuffende at
opleve organisationen omkring dette E.M.
Alt for meget var overladt til tilfaeldig-
hederne. Tidspunkter blev ikke overholdt,
treeningsbetingelser var utilstraekkelige og
sadan kunne man blive ved. Det veerste
var dog at der ingen tilskuere var til
steevnet - ufatteligt nar man teenker pa
at Spanien er en af verdens steerkeste
Taekwondo nationer. Formanden for
E.T.U. Marco Soila er spanioler og efter
sigende skulle der vaere 300.000 aktive
udevere i landet. De var i hvert tilfaelde
ikke at finde i Fuentes San Luis arenaen
hvor kampene foregik, og det siger vel
lidt om den (mangel pd) reklame de
spanske arrangerer havde lavet forud
for mesterskaberne.

Halfaciliteter, hvor holdene kunne traene
i de 2-3 dage fer kampene, var der heller
ikke seorget for. Det resulterede i at
holdene, der alle var indkvarteret pa
samme hotel, treenede overalt. P4 gan-
gene, terrassen ved baren, hotellets lille
have o.s.v. Det danske team treenede
den forste dag pa en sidevej neer hotellet,
til stor undren for de omkringboende
lokale. Anden dag lykkedes det Ko Tai
Jeong at skaffe treeningstid i den lokale
Taekwondo klub "Gimnasi-o Saung Mu”,
der ledes af koreaneren Kim Ky Hoo 5
dan. Hoo var en gammel koreansk lands-
holdskeemper (V.M. bronze 82) og havde
en meget fin og velholdt lille dojang
midt i byen.

Sportsligt blev det dog et godt resultat
for Danmark. Alle kaemperne ydede en
engageret og malbevist indsats med
Salim brgdrene som de suversent bedste
i en klasse for sig. Foruden guld til Josef
og Gergely Salim (begge fik hermed den
anden EM. titel i treek) var der selv til
Helle Panzeiri og Abror Haider. Bronze
tii Sten Knuth, Yossef L'harakki, Karin
Schwartz, Helle Jacobsen og Trine Niel-
sen. | sin sejrstale sagde Josef Salim
bl.a. at han var mere lykkelig for sin
anden guldmedalje end for den forste.
Det er kreevende at na toppen, men
endnu mere kraevende at holde sig der-
oppe. Josef takkede ogsa for det danske
holds massive stette og bifald. | den
dramatiske semifinale mod den spanske
verdensmester Alonso Angel var det den



EM ’92 i Valencia

danske opbakning der hjalp mig til at
yde mit bedste, sagde Josef. Josef vandt
som bekendt 5-4 i en kamp, der efter
min mening var turneringens bedste og
hardeste. Den vil blive historisk.

Skal vi se lidt pa de gvrige nationer, kan
det konstateres at Tyskland er tilbage i
vinderens rolle. Mest synlig af tyskernes
guldvindere var deres enorme svaervaeg-
ter, den 2,06 m hgje Oliver Schave, som
Tony Serensen besejrede i V.M. finalen
i Athen. | Valencia var han imidlertid
suverzen. | den tyske trup gar han na-
turligt nok under keelenavnet "highlan-
der”.

Spaniolerne fik fuldt udbytte af hjem-
mebanen, og blev som ventet bedste
nation. Holland derimod gik helt ned og
fik kun en sglv og en bronze og der var
en ret trykket stemning hos vores hol-
landske venner. Som hollands treeneras-
sistent Luigi Melis sagde til mig "There
will be some very hard words after this,
Paul”.

Ogsa vores nordiske naboer, specielt
Sverige, gjorde det godt og det var dejligt
at se deres glaede over resultaterne.
Norge har stadig et godt stykke til medal-
jerne, men under landstreener Cho Won
Sup arbejdes der malbevidst pa at for-
bedre resultatet. Olav Dahl var den ene-
ste nordmand som vandt en kamp. Netop
han er i dag Norges bedste kort, og
fortseetter han sin udvikling er han en
mulig medaljekandidat til nzeste E.M.

Som PR. mand var det fantastisk, at vi
denne gang havde to "rigtige” journalister
med. Nemlig Mogens Jakobsen fra Politi-
ken og Jan Rosendahl fra D.R.-TV. Det
var forste gang at pressen rejste ud med
landsholdet, og forhdbentlig bliver det
en tradition. Navnlig Jan Rosendal var
begejstret, og lavede mange speendende
interviews bl.a. med selveste EL
PRESIDENTE Marco Soila.

Til slut vil jeg enske alle de danske
kaempere, ledere, treenere tillykke med
de opleftende resultater - haber | kan
fortseette med at vinde. Adios amigos
og pa gensyn i Barcelona.

Poul-Mejner Jensen

E.M. top 5

1. Spanien

2. Tyskland
3. Tyrkiet

4. Danmark
5. Frankrig

Sten Knuth i aktion PM.

Nar guldet er sa teet pa, kan det veere meget svaert PM.

Josef Salim - Europamester for anden gang i treek PM.




Uanset om man vil betragte
Taekwondo som en sport eller en
kampkunst, er der nogle skrevne og
uskrevne regler for et mindstemal af
god opforsel.

Som hyppig iagttager ved staevner rundt
om i landet llegger man maerke til mange
ting, og jeg vil her fremdrage to.

Vi ser alt for tit en keemper, som har
tabt en kamp bare forlade banen uden
at hilse pa sin modstander. Dette gaelder
ogsd sekundanter, som enten er gaet
nar en keemper kommer over for at hilse
pa dem, eller simpelthen ikke vil give
keemperen handen.

Den anden ting drejer sig om sejrsceremo-
nien, hvor kaempere til henholdsvis sglv
og bronze bare bliver veek fra overreek-

Sportsand

kelsen. Jeg har ogsa oplevet keempere
som med det samme tog deres medalje
af. Ja, jeg har endda set keempere, som
smed deres medaljer, idet de tradte ned
fra podiet.

Ovenstaende er eksempler, som jeg helt
klart mener, er brud pa almindelig sports-
and og mangel pa respekt for sin modstan-
der.

Under et cykelleb forte Greg Lemmond
en stor del af tiden, og alle focuserede
pa ham. Pludselig reg han tilbage i
reekkerne, og der var ikke mere den
samme interesse for ham, men han
forstatte lgbet selvom hans chancer for
at vinde var veek, for som han sagde:
"Hvis alle holdt op var der ikke noget
ved at vinde.” Greg Lemmond viste stor
sportsdnd og forstdelse for spillet. Der

er kun én vinder af guldmedaljen, men
vi er alle med til at skabe vinderen.

Jeg kan godt forsta skuffelsen og frustratio-
nen over at have tabt en kamp, men lad
det ikke ga& ud over andre, men behandel
det og brug det konstruktivt.

En anden ting er medierne. De er ude
efter en god og salgsbar historie, og
udover et godt resultat er konflikter, skan-
daler o.l. ogsa gode historier.

Sa derfor skal vi huske, at den opfersel
vi udviser som Taekwondo udevere fal-
der tilbage pa ikke blot os selv, men
ogsa den sport, som vi allesammen
holder af.

CS.
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Str. fra 160 - 210

Enhedspris:
Kr. 450, pr. szt

-y P

Vi har ogsa féet en masse
beskyttelses udstyr med WTF's
licens.

Ring efter priser !!!

Me Rim Ko’
[ S PORT |

\(
ECAR

"'@
adidas s
Adidas dobog i alle stgrrelse.
Enhedspris:
Kr. 480, pr1. szt

Strindbergsvej 94 B
2500 Valby
Giro 3676882

TIf. 36 30 88 10




Sommerlejr 1992

Dansk Taekwondo Forbund’s
officielle sommer- og bgrnelejr
Odense, den 4.-10. juli 1992

Sa er det lige for at den store officielle sommerlejr lgber af
stablen i Odense. S& her er et kort s& du ikke gar fejl nar
du kommer til Odense.

Skulle du ved en fejl ikke have faet dig tilmeldt s& ring til
en af os, sa finder vi nok ud af noget.

Lars 6616 6743

Brian 6617 6120

Pia 6610 8506

Bolbro Taekwondo klub

RKSVE,
[IANIdNT
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Provsiegrd

Ja, sddan kan man jo ogsa se
ud, ndr man dyrker taekwondo
Foto: Brian Rasmussen - Tan-Gun
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Sa lykkedes det

Lordag d. 4 april kunne Herlev
Taekwondo Klub byde velkom-
men i egne lokaler.

Lige siden klubben startede i 1984, med
treening i div. gymnastiksale, har det
veeret et mal/en drem at fa egne lokaler.

Vi har sggt pd mange lokaler, men enten
var omrddet iflg. lokalplanen udlagt til
erhverv eller ogsa var det iflg. kommunen,
s& dyr, at de ikke ville stette os.

Men vi blev ved, for hvad er en
Taekwondo klub uden et opholdsrum ?

I november 1991 fandt vi sa de lokaler,
vi ville have ! Men da omradet var udlagt
til erhverv, var en dispensationsansgg-
ning ngdvendig og - ja tro det eller e;,
den blev imgdekommet.

Sa den 22. februar gik vi s igang. Det -

er de feerreste lejemal der fra starten er
egnede til en Taekwondo klub, s& der
var en hel del specialtreening (maling,
seette tapet op, saette paneler op, flytte
vaegge, braekke gulve op og leegge nyt
gulv) fer vi kunne begynde pa Taekwondo
treeningen i egne lokaler.

Vi havde travit, for der skulle starte nyt
hold d. 10. marts, desvaerre ndede vi
ikke det hele og vi blev snydt af nogle
handveerkere, sa der var kun bad til

Dojangen i "festtoj”

drengene, men der er jo heller ikke sa
mange piger i Taekwondo.

Dog er der mange piger i Herlev og
mange vil gerne treene Taekwondo, sa
pa det ny hold var der ferste gang 36,
10 drenge og 26 piger, sa der var altsa
brug for det bad !

Badet er i orden nu og snart er alt det
andet ogsd, s& nu kan vi bruge tiden
pa Taekwondo treening.

Tina, Herlev Hwa Rang

KONKURRENCE

Spergsmal: Hvilken placering fik Danmark ved EM '92 2?2

Send dit svar pa et kort
eller pa bagsiden af en
en lukket kuvert til:

NIPPON
SPORT

TAEKWONDO

Carsten Stigers
Brendstrupvej 5
8200 Arhus N

Senest d. 31/9 1992

Spergsmalet i sidste
nr. lod:

Det rigtige svar er: Bolbro

Hvor afholdtes D.T.F.'s officielle sommerlejr '92?

Vinderen af sportstasken blev: Claus Musgaard, Durup

10

et historiske higrne

Billedet denne gang forestiller
Tu og Thyu i 1977. | avrigt
ved den forste opvisning som
Redovre Taekwondo Klub
lavede.



Taekwondo og skader

Kampreglementet for Dansk Fig. 1
Taekwondo Forbund kraever, at der
ved alle offcielle staevner afholdt af
Dansk Taekwondo Forbund skal veere
en lege til stede. Endvidere skal der 1 1

vaere en samarit til stede for hver LOkallsatlon af Skader
kampbane. Formalet hermed er forst
og fremmest at sikre udoveren en
hurtig og korrekt vurdering og behand-
ling af en skade.

Bade antallet og felgerne af idraetsskader
kan reduceres ved oplysning og
kendskab til skadesmgnstret ved
idreetsudevelse. Jeg skal derfor omtale
de skader, der har veeret ved et DM og
ved en Talent-Cup i Taekwondo. Dette
giver samtidig mulighed for at vurdere
skadesmenstret i forhold til udeverens
rutine og dygtighed.

Antal

16

Der var ca. dobbelt s& mange kampe
ved Talent-Cup sammenlignet med DM.
Figur 1 viser antallet af skader, og hvor
disse var lokaliseret. De samlede antal
skader var stort set de samme ved de Hoved AnsigtSkulder Arm Hand Krop Ben Kne Fod
to staevner; men da der var dobbelt s&
mange kampe ved Talent-Cup, var der
selviglgelig en sterre risiko for skade

Talent

Fig. 2

Skadelidte

Angriber

Forsvarer

hos udeveren, der ikke var sa rutineret

og dygtig.
Den nydelige unge dame i midten har en umiskendelig lighed med 9 dyglg
landsholdslederen Freddy Larsen. Er det sadan Freddy tilbringer tiden Langt den sterste forekomst af skader
udenfor landsholdet ??? - Ja, vi sperger bare. var lokaliseret til haender og fedder, og

Bade fotograf og indsender har af hensyn til egen sikkerhed gnsket at
vaere anonyme. De gvrige 3 rigtige piger pa billedet er Esbjergs staerke
piger. Tv. Rikke, Trine, Karin

baggrunden er, som Figur 2 viser, at
ca. 2/3 af skaderne fandtes hos den
udever, der angreb sin modstander og
herved fik en skade som folge af de
slag eller spark, der anvendes i angrebet.

Fortszettes i naeste nr.

1"



KWON HADAN -
Begynderdobog i koreansk
snit tilpasset europaeiske
mal, lavet i Korea af
blandingsstof pol./bom.
65/35. En let og behagelig
strygefri dobog. Bestér af
ela-buks, jakke og hvidt
beelte, hvid revers.
Leveres i str. 130-210.
Priser fra kr. 208,-... 296,-

KWON PRO -

Samme stofsammensaet-
ning som HADAN, men i
nyt snit, med let indsnaev-
ring i eermer og buks.
(Sangdan-snit).

Bestar af ela-buks, jakke
og hvidt baelte, med sort
revers u/beelte.

Leveres i str. 130-210.
Sort revers str. 150-210.
Priser fra kr. 244,-..346,-

KWON CHUNGDAN -
Ny preeget stofstruktur,
giver en bledere dragt,
blanding pol./bom. 65/35
lavet i korea. Snittet er
Sangdan, fas med bade
hvid og sort revers
Bestér af jakke, ela-buks,
og hvidt beelte, med sort
revers u/beelte)

Leveres i str. 150-210.
Priser fra 356,-...469,-

KWON SANGDAN -

Den absolutte topmodel
100 % bomuld lavet i Tysk-
land af fersteklasses mate-
rialer, gedigen forarbejdning
og det zegte Sangdan-snit
for god beveegelsesfrihed.
Bestar af jakke og ela-buks
med hvid ell. sort revers.
Leveres i str.150-210.

Kan ogsa leveres som lgs
buks og jakke.

Priser fra 479,-..495,-

En sterk
partner
ved din

side

KWON TACTEL -

100 % polyamid, i speciel
vaevning sa den ikke klaeber
til kroppen. En meget let
dragt, lavet i Tyskland.
Bestar af jakke og ela-buks
med hvid eller sort revers.
Leveres i str. 150-210

Kan ogsé leveres som lgs
buks og jakke.

Priser fra 419,-...499,-

NU LEVERES ALLE KWON TAEKWONDO DOBOG MED ELASTIKBAND | BUKS - FOR BEDRE KOMFORT

KWON

Officially
recognized

KATALOGBESTILLING

Navn:____ —

Adresse:

Postnr. og by:

KWON DANMARK

RUGVANG 59

5210 ODENSE NV

TLF. 66 16 13 11

Alder:

Kleebes pa postkort og sendes til KWON DANMARK

FAX 66 16 13 33



