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LEDER

S4 har der igen vseret afholdt tinge i
D.T.F. hvor stammehevdinge og deres
undersatter medte op for at give deres
mening til kende og veelge nye ledere.
Meget er sket siden det danske folk i 1074
samledes pi Iseretinget og valgte Harald
Hen til deres nye konge. En ting har vidog
til falles. Alle kan komme til orde og give
der es mening til kende og stemme efter
deres egen overbevisning. Dette demokra-
tiog den dbne dialog mellem hovedbesty-
relsen og klubbermne er med til at skabe
en aktiv med-lemsskareiD.T.F og dermed
et steerkt forbund. Det er derfor vigtigt at
klubbernetil stadighed giver deres mening
til kende overfor H.B. da de ellers leti
bedste meningkan treeffebeslutninger der
ikke passer flertallet af landets klubber.
To personer forlod i &r H.B. Det var Vibeke
Harrit,og Torben Madsbell.

Begge har lagt et stort arbejde i forbundet
som vi alle skylder dem at arbejde videre

pa.
Istedet forde to kanvi sd byde velkommen
til Torben Hansen fra Skanderborg og Mi- |
chael Iversen fra Solred.
D.T.F. er ogsd igang med at forny en
gammel arbejdsaftale med Grenland. Denne
aftale skulle gerne give en tzettere kontakt
imellem de to forbund. Dette arbejde ogom
Taekwondo i Grenland vil I kunne laese om
inseste nr.
Danmark er blevet udtaget til O.L. med 4
personer. Det drejer sigomherrerogdamer
i senior vaegtklasserne fin og bantam. Selv-
om Taekwondo stadigkunerpid demonstra-
tionsprogrammet, deltagerdet danske hold
denne gang pa lige fod med de evrige
danske O.L. deltagere som et officielt hold.
D.M er blevet aftholdt i Esbjerg. Det var et
flot steevne med mange gode kampe, og
med mange overraskelser. Flere af vores
regerende europamestre matte se sig be-
sejret. Dette er som helhed set kun positivt
og vil bevirke, at vores landshold vil blive
endnu bedre. Flere muligheder far lands-
haoldet ogsd med dennye sponsoraftale som
D.T.FvedD.M.underskrev med NipponSport
og XP.
Det erved atblive sommer, solen skinnerog
fuglene synger.
Erlivet ikke herligt ?

Carsten Stigers
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KONKURRENCE

Vil du vinde enlsekker sportstaske
fra Kwon Danmark, skal du blot
sende dit svar pa nedenstdende
spergsmal til forbundsbladet, og
du er med ilodtraekningen.

Spoergsmal: Hvilke to vaegtklasser
deltager Danmark i ved det kom-
mende O.L. ?

Svaret skal veere forbundsbladet i
heende senestd. 3-6-91
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KWONDANMARK
Rugvang b9
5210 ODENSE NV
TLF.66 16 1311
FAX 66 16 1333
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Hovedbestyrelsen.som den kom til at se ud efter repreesentantskabsmade i Roskilde.
F.v.Seren holmgard Knudsen {kursussektionen). Susanne Christiansen (kasserer).
Jorn R.Hansen (turneringssektionen). Dan Thorsted (P.R.),

Morten Jensen (naestformand , marketing, udvikling),

Thommas Holt (formand), Torben S. Hansen (marketing,udvikling),

Michael Iversen (teknisk sektion). Kim L.Serensen (sekreteer, dommersektion)



TAEKWONDO

OPVISNINGSHOLD

Ideen bag et nationalt opvisningshold er ikke
af ny dato. Ferste gang et decideret nationalt
Taekwondo opvisningshold blev en realitet
variforbindelse med verdensmesterskaberne
iKebenhavni 1983.

Desvarreblevdet ikke til mere. 1 1989 begynd-
te Thuy og Tu fra Redovre sa at opbygge et nyt
hold. Alleinteresseredeblevindbudt. Oggen-

opvisninger som mere eller mindre tidsfordriv
mellem kampene (vel fordi vi er blevet meget
forveente) blev N.T.D.T. ved E.M. et traekplas-
ter helt for sig selv, og de hostede megen og
velfortjent ros.

Opvisningerne erbygget op omkring et fleksi-
belt skelet, hvor visd har mulighed forat fierne

Martin fra Risskov med Gawi Chagi

nem treeninger og opvisninger fandt holdet
den form det haridag.

Ferste gang visa N.T.D.T (National Taekwon-
doDemonstration Team)iaktion var vedlands-
kampenmod KoreaiK.B.hallenog senestharvi
set dem ved E.M. i Arhus.

Sikke en forskel.

Hvor opvisningen i K.B.hallen nok var god og
med nye opstillinger men med mange fejl, var
E.M.opvisningeme derimod et sandt overfle-
dighedshorn af smukke og flotte teknikker
iscenesat med en original kreativitet og kryd-
ret med humoristiske indslag. Hvor vi for bdde
i Danmark og i udlandet, bare har betragtet
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og tilfeje forskellige ting og stadig have en vis
sammenhang der giver kontinuitet, som er
meget vigtigt forat holde publikums interesse-
siger Tu. Det er Thuy og Tu som bygger opvis-
ningerne op og vedtraeningeme kan de ovrige
deltagere sd kommentere dem og e&endringer
kan foretages. Dog er det de to der har det
endelige ord. Forsom Tu siger: "Styringogeen
endelig beslutningstager er vigtigt for at det
ikke skal blive til pjat. *

Enafdeting som Tu er ked af, erden manglen-
de opbakning fra hovedbestyrelsen.
Desynes selviglgelig at det er engod ide, men



TU | action ved EM i Arhus

detersveert at fd demtilatydedentilsvarende
okonomiske opbakning.

Alle medlemmerne af N.T.D.T har ydet en stor
personlig og gkonomisk indsats og feler siglidt
tilsidesat af forbundet.

1 skrivende stund kan vi jo sa oplyseat D.T.F.
netop harunderskrevet en stor sponsoraftale,
og vi har forbundets ord for at en del af disse
midler vil tilgd N.T.D.T.

Det er en kendsgerning at landsholdet har
veeret nogle veerdige ambassaderer for Taek-
wondo, men det er ogsa en kendsgerning at
den del af vores sport de repraesenterer kun
dyrkes af calO % af medlemmerne i for-bun
det. De gvrige medlemmer breder sig over ot
bredere spektrum af Taekwondo og det 1
denne del N.T.D.T. repraesenterer.
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Kunne du taenke dig at komme til O.L. i Barcelona er det snart
p4 tide at du begynder at taenke pa at 14 billetter.

Idraettes rejser
Banegardspladsen 1,9 - 1570 Kebenhavn V - TIf. 33 93 84 89
har et begraenset antal billetter til de forskellige arrangmenter.
Er du interreseret, s3 ring og fa en snak med dem.
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Begge hold har et stort potentiale og en stor
P.R. vaerdi for forbundet, men péa forskellige
omrader.

N.T.D.T.har muligheder til at na ud til folk der
normalt ikke feerdes i kampsportssammen-
heeng, ogpa den made vaere medtilatudbrede
kendskabet til Tackwondo for endnu flere folk.

N.T.D.T. er fortiden ved at udarbejde en lille
pjece, som forteeller lidt om deres arbejde og
om hvad de kan tilbyde. Kunne DU taenke dig
at vide mere, eller komme pa holdet, kan du
kontante det direkte hos:

Dang Dinh Ky Tu

Skagensgade 31

2630 Tastrup

Tif:42 994325 csS.




TaeKwono T-shirt og Kasket p szt kun 100,-
Farve: T-shirt hvid med sort tryk.
Kasket hvid/bld/rod.

® Arm- 0g benbeskyttere, ale storreiser Pr. seet 180,-
® Handmit ( lader ) Pr. stk. 165,-
® Skridibeskytter Pr. stk. 120,~

JR TAK!! Jeg vil gerne have tilsendt et katalog fra ME RIM KO SPORT
Navn: Klub:
Adresse:

Post nr: By:

T1f:

Udfyld kuponen og send til:
ME RIM KO SPORT Strindbergsvej 94B, 2500 valby. Tlf. 36 30 88 10




ALDER - INGEN HINDRING.

1 efterdret 1987 tilkastede min kone mig et
forfaerdet blik (det gor hun forrestentit), dajeg
medklarrest meddelte, at jegnu ville begynde
at treene Taekwondo. Min sen,Ulrik pa 10 ar
havde nemlig onsket at dyrke denne sport, og
jegvillegerne stettehamidenferste tidvedat
treene sammen med ham. Jeg var pa det tids-
punkt 42 &r, og i hvad min kone kaldte en
rimelig god foderstand. Af sport dyrkede jeg
lidt badminton, og ellers var min sterste sports-
interesse hver lerdag foran flimmerkassen til
tipsfodbold med min kupon i hdnden, og en ol
ogenposechips indenfor behageligraekkevid-
de. Mit kendskab til Tackwondo var pa det
tidspunkt ret begranset. Det var vist noget
med hoje vrael og sparken og slden til hojre og
venstre.

Den forste tid i treeningen var en blandet for-
nojelse, for kridtet i knoglerne var efterhdnden
blevet noget stift. Og du altforbarmende, hvor
jeg svedte. Min kone fik bekymrede rynker i
panden, nar jeg om morgenen kravlede ud af
sengen, og mine arbejdskolleger rystede pa
hovederne, nar jeg berettede om hvad jeg
udsatte mig selv for sammen med unge men-
nesker, som var omkring 20-25 &r yngre end
migselv. Jeg trestede mig med, at ndr min sen

var faldet til i klubben, s& behevede jeg joikke .

at veere der mere.

Menséa sketedernoget. Jegbegyndte at kunne
lide det. Nu begyndte det at blive sjovt. Det
hele gik jo lettere og lettere. De stive lemmer

var blevet bejelige, og endel af en ellers impo-
nerende bodegamuskel om maven var forsvun-
det. Det her var jo bare leekkert.

Nu4 arefter, ienalder af46 ar og bedstefar (og
10 kg. lettere), ma jeg blankt indremme at
Taekwondo er lige sagen. Pist vak er mine
betaenkeligheder ved at starte som “senior-
udover”. Jeg har faet et dejligt fysisk og psy-
kisk velbefindende, og hvor har man det dog
herligt efter en veloverstdet og hard traning.
Samtidig har det familiemasssigt grebet om
sig, idet forudenden yngste sen, sd harmineto
dotre ogsa fatiet interesse for Tackwondo.
Og hvorfor skriver jeg sd dette indl®g. Jo, det
er sddan set henvendt til de foreeldrer, hvis
born traener Taekwondo. Hvorfor ikke preve
selv ? Mange forseldrerbringer og henterderes
born til treening. I stedet for blot at sidde og se
pa, eller lave noget andet mens bernene trae-
ner, sa tagdogog hopmed indi DO-JANG'en.
I det mindste sa prev bare at veere med til
opvarmningen, det er jo ogs& motion. S kan
man jolidt efterlidt komme mere ind i treenin-
gen. Jegkankunanbefale jer at preve. Foruden
den rent motionsmeessige side af sagen, sa
giver det ogsa nogle tttere band til ungeme.
Dt udvikler jeres fysik og psyke, samt det
holder jer unge og friske pa en sjov og span-
dende made.

Niels G. Ljungmann
Vordingborg Taekwondo Klub CHON-JI
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LOGOKONKURRENCE

Hvordan syntes du at et logo for region Sjeelland skal se ud ?
Skal det sige noget om :
TAEKWONDO - SJELLAND - KLUBBERNE - MEDLEMMERNE

Valget er frit! Tegn - klip - riv - mal et logo.
1.preamie
Ophold og mad pd DTFs sommerlejr 91*

Alle indsendte forslag belannes med et klistermaerke
Dommerkomite er bestyrelsen for reg. Sjeelland.
Send dit forslag til
Tina Larsen, @sterhoj Bygade 33, 2750 Ballerup
senestd. 11.6.91.

*Preemien kan ikke ombyttes medkontanter.

Vinderen far direkte besked.
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SPONSORAFTALE TIL D.T.F.

Lordag d. 13. april 1991 blev et nyt kapitel 1
dansk Taekwondo forbunds historie indledt.
Ved D.M.iEsbjerg blev forbundets 2 nye hov-
edsponsorer preesenteret.

Det drejer sig om kampsportsfirmaet NIPPON
SPORT og transportfirmaet XP-EXPRESS
PARCELSYSTEM.

I aftalen, som leber de naeste 2 1/2 arindgar
udstyrssponsering og kontante tilskud til et
sekscifret belob. Belebets sterrelse kunne vi
ikke fa oplyst, men det blev bekreeftet at afta-
len er bedre, end den de andre kampsports-
forbund har opndet.

NIPPON SPORT blev repraesenteret af Frank
Fiirst som selv harsine redder i Budo verd-
enen, mere pracist i Jiu Jitsu.

Frank Fiirst sagde bl.a. at D.T.F. var det
eneste kampsportsforbund som ikke blev
sponsoreret af NIPPON SPORT sa et logisk
mal varogsa fi en aftale i stand med D.T.F.

Taekwondo forbundet er et dynamisk og
fremadstraebende forbund, og det er en

glaede for NIPPON SPORT at kunne indga et
samarbejde med et si initiativtrigt forbund.
NIPPON SPORT har den politik at en vis %-
del af omsaetningen gar tilbage til for-
bundene, og netop dette ger jo aftalen gen-
sidig. Jo mere vi fra forbundets side stetter
vores sponscrer, jo bedre muligheder giver vi
dem for at stotte os.

XP-EXPRESS PARCEL SYSTEM var repree-
senteret af Fouad Shelbays' som de fleste jo
nok kender.

Fouad var i en arraekke landsholdskaemper i
letsvaervaegt. XP-EXPRESS PARCEL SYSTEM
er ikke et firma med direkte relation til Taek-
wondo. Fouad Shelbaya lagde da ogsavegt
pa at aftalen er til gensidig promovering.
Taekwondo erinde i en udviklingsfase og jo
staerkere de to parter bliver jo mere kan de
drage nytte af hinanden.

De kontante tilskud blev nevnt og Thommas
Holt sagde, at disse ville indgaiD.T.F.'s sam-
lede budget.

Dog ville de omrader der giver vores sponsorer

Frank Fiirst og Fouad Shelbaya nyder MERIM KO's delikatesser.



omtale have en hejere prioritet. Herblev naevnt
landsholdet og opvisningsholdet.

Thommas Holt sluttede af med at sige, at
sponsorering var endel af udviklingen og
med det udviklingstrin D.T.F. er panu, er
sponsorering kun et naturligt skridt.

P4 langere sigt er vores sponsorer med til

yderligere atunderbygge D.T.F. somen series
organisation, som forhdbentligvil resultereiat
flere sponsorer ogsa udenfor Budo verdenen
melder sig.
Vi skal hermed enske D.T.F.-NIPPON SPORT-
OG XP-EXPRESS PARCEL SYSTEM tillykke
med aftalen - et godt og givtigt samarbejde.
C.S.
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Fra venstre: Fouad Shelbaya, Thomas Holt, Frank Fﬂrét, KO TAl JEONG
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Denne gang er vi tilbage sidst i 70'erne. Det er Henrik Dernild fra Kwon Sport med dolley chagi
mod Bo Kruse.Laeg maerke til Henriks*perfekt™ hofteudnyttelse. Vi er kommet langt siden da.



GRONINGEN - HOLSTEBRO -
DORTMUND OG RETUR

Det har netop vaeret programmet for den hol-
landske landstraener Henk Meijer der efter-
hénden er en god bekendt af dansk Taekwon-
do. Henk Meijer fra Groningen var hovednav-
net pd Paskelejren i Holstebro, hvor han be-
gejstrede deltagerne med sin kamptraening i
verdensklasse. Man kan kun blive imponeret
af den formidable kraft der eri hans teknikker.
Med sig til Holstebro havde han ex-europa-
mester Henk Struyssog sin assisterende lands-
traener Luigi Melis. En slagkraftig trio der na-
turligvistogkeglerved lejrensopvisning Lang-
fredag.

samme numre som i Holstebro.

Undertegnede var 20. april sammenmed 15.000
martial arts fans fra hele verdentil stedeiden
enorme “Westphalehallen” i Dortmund for at
se Budo-Galla 91. Idet folgende vil jeg forsege
at anmelde denne multi-begivenhed.

Jegankom til hallen forst pa eftermiddagen for
at afhente de forudbestilte billetter Det lyder
enkelt, men var faktisk et helt projekt. Hallen
ligger nzer Westphalen Stadionhvorder netop
denne dag var Bundesligakamp Dortmund -
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Publikum fyldte salen pa Senderlandsskolen
til sidste plads, og de fik en kampsportsop-
levelseder ej ersetlengeiVestjyllands hoved-
stad - dygtigt ledet af Tu fra Redovre og med
et sus fra den store tyske Budo-Gallahvor
hollsenderne ogsa deltog med nogle af de
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Artiklens forfatter foran den imponerende "Westfalenhalle®

Eintracht Franfurt 40.000 Schlattenbumlere
(tyske hooligans) skulle ind og se kampen,
samtidig var de mange kampsports-fans ogsa
begyndtatankomme - en hajeksplosiv cocktail
kunne man forestille sig, mendervar heldigvis
ingen optrzk til ballade.





































































