Den storste Taekwon-do oplevelse i 1990, det 8. Europamesterskab
som afvikles i Vejlby Risskouv hallen, Arhus.
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Thommas Holt

Formanden skriver:

I 1989 skete der en del ting, som nok vil preege Dansk Taekwon-do For-
bund fremover. Hovedbestyrelsen og regionerne fik lavet en mdlscetning,
der skal styre Dansk Taekwon-do Forbund gennem de neeste dr.
Malsetningen frem til ar 1993 er, at vi skal veere 10.000 medlemmer i for-
bundet, denne stigning fdr vi ikke uden at klubberne far bedre mulighe-
der for at tage imod alle disse nye medlemmer.

Malscetningen siger da ogsd, at der skal fokuseres pad instrukteruddan-
nelser og klublederuddannelser. Der er lavet kursusplanlegning sd vi far
disse behov daekket, det vi mangler er at klubberne fdar planlagt hvem,
hvorog hvorndr der skal uddannes. Hvis man eri tvivl kan man altid hen-
vende sig til D.T'E’s sekretariat for eventuelle sporgsmadl.

1 1989 startede vi pd planlegningen af EM 90, som vil foregd i uge 42 i
Vejlby-Risskov hallen i Arhus. Planlegningsarbejdet skrider godt frem,
sd vi ser frem til et godt steevne, der kan gavne DT'F. pd leengere sigt, her
teenker jeg pd vores malseetning.

Hvuis EM giver den samme PR. deekning i medierne, som vi opndede un-
der OL 88 vil vi fa en storre medlemstilvekst, som vi har set det efter OL.
88.
Interessen forvores sport er stigende det kan bl.a. ses ved at to landshold-
skaempere netop har fdaet Bikubens sportslegat sd de kan deltage ved en
stor international turnering i Italien i juni mdned. Desuden vil der blive
pressedeekning ved EM.
Det er meget vigtigt for vores forbund, at vi har feelles mal for fremtiden.
Disse mdl skal veere bdade kortsigtede og langsigtede. Opfyldelsen af ma-
lene kan kun ske ved at vi alle, lige fra 10. kup til 8. dan, arbejder sammen
om at skabe et forbund der er rustet til at tage kampen op mod alle de fri-
tidsaktiviteter der tilbydes i Danmark i dag. Sekundanterne i denne
kamp er hovedbestyrelsen, regionerne samt de sektionerder er nedsat un-
der Dansk Taekwon-do forbund.

God kamp!



Vinterlejr '89
i Arhus

Som afslutning pa en raekke gode lejre,
staevner. kurser o.lign. i Danmark i 1989,
aftholdt Arhus Taekwon-do Klub »Chung
Mouc«, i dagene 27. - 30. december, den offi-
cielle vinterlejr pa Ellekaerskolen i Arhus
med ca. 150 deltagere.
Den forste dag blev treeningsplanen lavet
lidt om. da dan-gradueringen kom til at
vare hele dagen. Det kunne derfor evt. vaere
en god ide, at undga at dan-gradueringen
ligger pa en lejrdag. Men selve graduerin-
gen blev naturligvis flot gennemfort, og de
mange der bestod, enskes hermed tillykke.
Dagen blev afsluttet med en hyggelig café
aften, hvor der blev spillet noget godt mu-
sik, og man fik sig en ¢l eller en sodavand.
Treeningerne blev fint afviklet under dyg-
tig ledelse af lejrens 4 instrukterer: CHOI
kwang yang nim, KO sabum nim og to i
lejrsammenhzeng nye instrukterer, Josef
Salim, 3. dan fra Gladsaxe og Thomas Fi-
lyo, 3. dan fra Esbjerg, der begge med-
bragte ny inspiration og mange idéer, som
de gav fra sig.
Andendagens arrangement var den tradi-
tionelle opvisning, der blev fremfert af lej-
rens sortbaelter. Den flotte opvisning blev
set af de ovrige lejrdeltagere samt af en
masse fra byen kommende tilskuere, der
helt sikkert fik valuta for pengene.
Den neaestsidste lejrdag, blev afsluttet med
et party, hvor et discotek kom og spillede,
og der var sjove konkurrencer for de nygra-
duerede sortbalter.
Vinterlejren blev den sidste dag afsluttet
med en indenders fodboldturnering, hvor
det vindende hold, foruden haeder og ere,
fik sodavand og lakrids.
Tilbage er der kun at sige tak for en spaen-
dende lejr, og tak til de enkelte klubber for
en flot oprydning i deres tildelte klassevae-
relser.
Karl Stigers
Arhus Taekwon-do Klub

INVITATION TIL
PASKELEJR

LYNGBY TAEKWON-DO KLUB
arrangerer Paskelejr i
dagene den 12. - 16. april
pa Virum Skole.

Alle interesserede kan
kontakte Niels Begrglum
tlf. 31 62 38 25

Med venlig hilsen
JIDO
LYNGBY TAEKWON-DO KLUB

HUSK!!!
Indleeg til
»TAEKWON-DO« 2/90
senest den 1. april 1990

Beretninger, laserbreve, inter-
views og lignende bedes sendt til:
Dansk Taekwon-do Forbund
Sekretariatet
Kogade 2
6700 Esbjerg

Indleeg til sSTAEKWON-DO«
- bedes maskinskrives - bedes un-
derskrives - oplys navn og tlf. nr. -
ved indsendelse af fotos, bedes
man oplyse navnet pa fotografen.




De blev gradueret ....

— pa vinterlejren i Arhus i december 1989.

1. poom
Jesper Roesen, Koge.

2. poom
Anja Larsen, Fredericia.

1. dan

Kenneth Jergensen, Assens.
Morten Rosenlund, Bellinge.
Henrik Hansen, Blabjerg.
Thomas Hvid, Durup.

Birgitte Serensen, Esbjerg.
Lars S. Rasmussen, Esbjerg.
Sabina Luciani, Esbjerg.
Seyhan Koéycu, Fredericia.
Karsten Serensen, Frederikshavn.
Carsten Jacobsen, Faborg.
Michael Nielsen, Herlev.

Jorn Andersen, Herlev.

Dannie Heg, Holbak.

Dang Van Phuc, Horsens.
Heidi Serensen, Horsens.
Karsten B. Pedersen, Ikast.
Michael Malykke, Kebenhavn.
Michael Garde, Kebenhavn.
Christian Thorsen, Koge.

Tue Becher Jensen, Kege.
Kristian Jeberg, Koge.

Kaspar Buus Jensen, Koge.
Steve Laursen, Munkebo.
Preben Asmussen, Nordborg.
Frank Nerregaard, Nyborg.
Bekir Tokmark, Nerrebro.

Ulla M. Faarvang, Nerrebro.
Carsten Faarvang, Nerrebro.
Ebbe Fjorside, Risskov.

Rene Hansen, Risskov.
Thomas Vinter, Risskov.
Jorgen Figgé, Rosengaard.

Pia Figgé, Rosengaard.

Hanne Andersen, Rosengaard.
Bent Salomonsen, Rosengaard.
Christopher Schmitz, Roskilde.
Michael Hattens Palne, Roskilde.
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Flemming Ethelfeld, Roskilde.
Hiiseyin Aliz, Redovre.

Lars Vind Nielsen, Redovre.
Martin Habersaat, Skanderborg.
Esben Floe, Skanderborg.

Jorn Kempel Hansen, Skanderborg.

Finn Mortensen, Skamby.

Ulla Rasmussen, Skive.

Xaum Lam, Skeelsker.

Mia F. Borup, Struer.
Marianne Rasmussen, Stevring.
Erik Harlis, Thisted.

Helle Jacobsen, Thisted.

Jan Bruno Olsen, Thisted.
John Jensen, Tornved.

Dan Wexie Hansen, Vestegnen.
Tuncay Ozbek, Viby.

Lars Lund Pedersen, Viby.

Jan Pedersen, Alborg.
Flemming Hedemann, Alborg.
Steen Halle, Arhus.

2. dan

Freddy Blaaberg, Billund.
Brian Storm Jensen, Bolbro.
René Brasen, Bolbro.

Benny Teglgard, Durup.
Tina Rasmussen, Durup.
Keld V. Jensen, Hjerring.
Joan H. Larsen, Holstebro.
Erik S. Serensen, Horsens.
Kennet S. Andersen, Horsens.
Michael Larsen, Hvidovre.
Birgitte Larsen, Kebenhavn.
Lars H. Andersen, Kebenhavn.
Henrik Vingaard, Kege.
Edward David, Munkebo.
Helle Larsen, Norrebro.
Sennik Clausen, Roskilde.
Erik Rasmussen, Redovre.
Alex Pedersen, Skive.
Kirsten Davidsen, Vejle.
Henning R. Jorgensen, Vejle.
Johnny R. Jensen, Vejle.
Kim Kristensen, Alborg.



3. dan

Karin Schwartz, Esbjerg.
Martin Mortensen, Fredericia.
Lisbeth Larsen, Fredericia.
Peter Larsen, Hvidovre.

Julia Leong, Kebenhavn.
Connie Emmik, Risskov.

Finn Jensen, Rosengaard.
Juan Cueto, Struer.

Claus Trabjerg, Struer.

Bao Thien Vu, Vejle.

Torben Eker, Vejle.

Stig Hvalse Olsen, Naestved.
Lars Peter Holm Jensen. Nerrebro.

4. dan

Una Moller Filyo, Esbjerg.

Jan Sendergard-Andersen, Kebenhavn.
Jan Creutzberg Olsen, Kage.

Tim Jensen, Munkebo.

Dan Thorsted
PR-sektionen

Guldvindere ved »Fyns Cup« 1990 i Munkebo

Vaegtkl. Drenge
u.-33 kg Sune Hansen, Silkeborg
33-36 kg Erik Sarelius, Redovre
36-39 kg Martin Lempert, Bellinge
39-42 kg Adil Secimis, Amager
42-46 kg  Seren Serensen, Skive
46-50 kg Michael Manessé, Roskilde
50-55 kg  John Kurniawan, Redovre
0.-55 kg  Brian Nielsen, Bramming
Junior herrer
Fin Ulrik Frandsen, Tan Gun Kbh.
Flue Kenneth Jacobsen, Morud
Bantam Tuan Ho Thanh, Tastrup
Fjer Per Andersen, Silkebforg
Let Jacques Nielsen, Redovre
Welter Ulvi Bijilekommaz, Slagelse
Middel Jesper Nergaard, Herning
Sveer Ingen deltagere
Senior herrer
Fin Ingen deltagere
Flue Dario Awad, Albertslund
Bantam Seren Christensen, Tastrup
Fjer Alex Jensen, Tan Gun Kbh.
Let Peter Thers, Tan Gun Kbh.
Welter Peter Hansen, Alborg
Middel Gaby Sabbah, Alborg
Sveer Martin Landsmann, Rgdovre

Piger

Mie Hansen, Viborg

Karina Rasmussen, Munkebo
Ingen deltagere

Linda Ahrenfeldt, Varde
Helle Pedersen, Varde

Ingen deltagere

Ann Christiansen, Alborg
Ingen deltagere

Junior damer

Ingen deltagere

Ingen deltagere

Tina Rasmussen, Kage
Dorte Melin, Bellinge
Ingen deltagere

Mereme Ratanen, Ballerup
Lone Snedker, Ballerup
Ingen deltagere

Senior damer

Ingen deltagere

Ingen deltagere

Ingen deltagere

Ingen deltagere

Mie Andersen, Nerrebro
Ingen deltagere

Ingen deltagere

Ingen deltagere



Vellykket staevne med masser

af tilskuere

Det var alle tiders steevne, Munkebo Taek-
wondo Klub fik arrangeret i Munkebohal-
len den 13. og 14. januar. Alt gik efter pla-
nen, og vi fik masser af hjeelp og stette fra
medlemmer, foreeldre og parerende.

Vi startede allerede fredag aften med vej-
ning af de keempere, der skulle keempe om
lordagen, samt indkvartering pa Melkeer-
skolen. Hvorefter der blev solgt masser af
salatboller til de sultne keempere og tilsku-
ere.

Vi regner med, at der sov ca. 300 personer
fra 52 forskellige klubber pa skolen, sa der
var noget at se til for Munkebo Taekwondo
Klub.

Blod, sved og tarer. . .

Séa skal viellers lige love for, at der skete no-
get i Munkebohallen.

Dagens kampe startede kl. 9.00, og sé var
der ellers tryk pa fra lordag til sendag.
Der blev kaempet, heppet og trestet til den
store guldmedalje. Medlemmerne stottede
hinanden, og der blev keempet med stor
energi.

Vikunne ogséa se pa week-end’ens kaempere
og tilskuere, at der er sket en eksplosion i
TAEKWONDO-VERDENEN. Det er for-
ste gang, man har set sd mange mennesker
til et Fyns Cup steevne, sé det var noget af
en udfordring for Munkebo Taekwondo
Klub.

Bef med log. . .

I lebet af dagen havde vi nogle foreeldre,
medlemmer og to dygtige kokke til at lave
bade morgenmad og aftensmad til ca. 100
sultne mennesker. Det foregik pa Melkaer-
skolen, og det blev en succes. Maden var
bare klar, og det smagte pragtfuldt.

Vi vil godt igen sige MANGE TAK FOR
HJALPEN til dem, som hjalp os. Jeg tror
ikke, vi havde klaret det uden dem.

Oprydning. ..

Klubben skulle selv serge for oprydning,
savelihallen som pa skolen. Det er klart, at
der bliver et mindre svineri med sa mange
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mennesker. Men igen var folk friske til en
gang oprydning, sa der gik ikke mere end
et par timer, s& var det i orden.

De som havde hjulpet til, gik op p4 Mel-
kaerskolen og spiste de sidste boffer.

Det var dejligt at kunne se tilbage pa et sa
vellykket steevne og sludre om week-
end’ens »strabasser«.

Resultater

Vi havde meldt 13 keempere til steevnet fra
Munkebo Taekwondo Klub. Men der skete
det, at der bade var sygdom og et par kaem-
pere, der ikke kunne holde deres vaegt-
klasse. Det er jo meget kedeligt at se, men
forhabentlig bade forste og sidste gang det
sker.

Men ellers blev der kampet, sa sveden
drev. Vi kunne se, at de fleste havde FIGH-
TERPOKALEN i tankerne. Det var en
flot, sort cykel, som var sponseret fra CEN-
TER CYKLER i Munkebo.

Medaljer. . .
Vivil hermed gerne enske vore medlemmer
TILLYKKE med:
GULDMEDALJE til:
Karina Rasmussen
SOLVMEDALJE til:
Christina Matzen
SOLVMEDALJE til:
Hella Rasmussen
SOLVMEDALJE til:
Danny Pedersen
SGLVMEDALJE til:
Rie Johansen
Martin Busk vandt forste kamp, men tabte
desveerre neeste.
Lars Axelsen tabte desveerre forste kamp
og,
Heine Christensen tabte ogséa ferste kamp.
P4 Munkebo Taekwondo Klubs vegne vil vi
ogsa gerne TAKKE:
SPONSORER TIL STAVNET, FOR-:
ALDRE, PARORENDE OG MEDLEM-
MER.
Pb.u. Pia K. Nielsen
Munkebo Taekwon-do Klub



DANSK TAEKWON-DO FORBUND

Mediem af Dansk ldraetsforbund

KURSUSOVERSIGT 1990

Riv ud og gem!



Ta’ pa kursus

Nu har DU muligheden for at se og udvaelge kurser, som DU har in-
teresse i fra Dansk Taekwon-do Forbunds kursusoversigt 1990.

Allerede nu er det bestemt, hvor nogle af kurserne afholdes og hvad
de koster. De resterende oplysninger folger i en speciel indbydelse
1- 1% mdr. fer kurset afholdes. S4 sperg i din klub i god tid, tilmel-
dingsfristen er ca. 14 dage.
Endelig skal du veere opmaerksom pé, at mange kommuner og am-
ter giver tilskud til kurser.

KURSUSOVERSIGT 1990

Dato Kursets navn Sted Pris
JANUAR:
20.-21. Idreetsskader »Hvad ger .
man - kend din rolle« Bellinge TKD klub
26.-28. Dommerkursus (min.: 1. kup) Sjeelland 300,00
27.-28. Modul I Esbjerg Taekwon-do Klub 525,00
27.-28. Modul I1I Arhus Idraetshejskole 700,00
FEBRUAR:
24.-25. Modul ITII (1. del) Nogrrebro Taekwon-do Klub
(Spec. reg. Sjeelland)
MARTS:
10.-11. Kamptrenerkursus Nerrebro
17.-18. Idreet for bern og unge Bellinge Taekwon-do Klub 300,00
24.-25 Modul 11 Esbjerg Taekwon-do Klub 525,00
24.-25. Modul IIII Arhus Idraetshejskole 700,00
24, Sekundantkursus Brorsonsskolen, Varde Gratis
23.-25. Dommerkursus Frederikssund 300,00



28.-29.

13.

19.-20.

16.

3.-4.
3.-4.
24.-25.
24.-25

APRIL:
Anatomi/Fysiologi

MAJ:

Superinstrukterkursus: Konkur-
rence psykologi. (Min 2. dan,
udveelgelse via region)

Kvinder Kan - Vil - Tor

JUNI:

Superinstrukterkursus: Ernse-
ring (min. 2. dan, udvaelgelse via
region)

Superinstrukterkursus: Test-
ning (min. 2. dan, udvzlgelse via
region)

SEPTEMBER:

Modul I

Modul 111

Testning

Situationsbestemt Idraetsledelse

Idreetsskader: Hvad ger man -
kend din rolle

Sekundantkursus

OKTOBER:
Dommerkursus (min. 1. kup)

Idrzet for bern og unge

NOVEMBER:
Modul II

Modul III1
Kvinder Kan - Vil - Ter
Psykologi

Arhus Idraetshejskole

Munkebo

Jylland

Arhus

Kebenhavn

Fyn
Sjeelland
Sjeelland
Jylland

Esbjerg TKD Klub
Sjeelland

Jylland

700,00

100,00

300,00

100,00

100,00

300,00

Senderborg TKD Klub Chung Un

Fyn
Sjeelland
Fyn
Sjeelland

300,00

Har DU et specielt snske om et kursus, som IKKE findes i oversigten, er du al-
tid velkommen til at kontakte Dansk Taekwon-do Forbunds kursussektion el-
ler kursuskontaktperson i din region. Vi vil s forsege at lave netop DET kur-
sus, som du gnsker.



KURSUSKONTAKTPERSONERNE:

Region Nord:

Seren Holmgérd Knudsen

Steen Billesgade 5, st.
8200 Arhus N
TIf. 86 10 24 20

Region Syd:

Lars Arnum

Holbergs Alle 14
6700 Esbjerg
TIf. 7518 13 62

Region Fyn:

Erling Sendergard

Skovbovej 1
5690 Tommerup
TIf. 64 75 15 72

Region Sjeelland: Merete Stang
Borgediget 41
4000 Roskilde
TIf. 46 32 19 68

Dansk Taekwon-do Forbunds kursussektion:
Vibeke Harrit
Yrsavej 1
8230 Abyhgj
TIf. 86 15 04 98

KAMPSPORTENS MEDLEMSTAL AUGUST 1989

Dansk Aamter Bokse-Union
Dansk Judo Union

Dansk Karate Forbund
Dansk Taekwon-do Forbund

Antal medlemmer

Klubber Aktive Passive I alt
112 5.552 6.583 12.135
100 7.691 443 8.134

75 7.150 T4 7.224
90 7.683 491 8.174
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Regler for staevnedeltagelse:

Stesevne art

Bern

Junior

Senior

Begynderstavner

1 Minimum 8 ar

2 Maximum 14 ar

3 Minimum 7. cup

4 Maximum 4. dan

5 Max. 2 vundne
DTF-staevner

1 Minimum 14 ar
2 Maximum 17 ar
3 Minimum 7. kup
4 Maximum 5. kup
5 Max. 2 vundne
DTF-staevner

1 Minimum 18 ar
2 Minimum 7. kup
3 Maximum 5. kup
4 Max. 2 vundne
DTF-staevner

Talentstaevner

1 Minimum 8 ar
2 Maximum 14 ar
3 Minimum 7. kup
4 Max. 4. poom

1 Minimum 14 ar

2 Maximum 17 ar

3 Min. 6. kupog 1
vundet DTF-stae.

ELLER
Minimum 4. kup

4 Maximum 4. dan

5 Aldrig veeret pa
landshold

6 Ikke vundet DM
eller Abne DM

7 Maximum 2
-vundne
talent-steevner

1 Minimum 18 ar

2 Min. 6. kup og
1 vundet
DTF-staevne

ELLER
Minimum 4. kup

3 Maximum 4. dan

4 Aldrig veeret pa
landshold

5 Ikke vundet DM
eller Abne DM

6 Maximum 2
vundne
talent-steevner

Andre officielle
DTF-staevner

1 Minimum 8 ar

2 Maximum 14 ar
3 Maximum 7. kup
4 Max. 4. poom

1 Minimum 14 ar
2 Maximum 17 ar
3 Minimum 4. kup
ELLER
7. kup og 3 vund.
DTF-staevner
4 Maximum 4. dan

1 Minimum 18 ar

ELLER 17 ar og

3 vundne junior
steevner og god-
kendt af turn.-
sektionen

2 Minimum 4. kup

ELLER

7. kup og 3 vundne
DTF-steevner

3 Maximum 4. dan

Indenfor en aldersgruppe og klasse, skal samtlige betingelser vaere opfyldt, dog ikke hvis
der er angivet 2 alternativer.

Turneringssektionen

VIDSTE DU ...

at alle junior og senior keempere
fraden 1. januar 1990 SKAL be-
nytte hovedbeskytter, ved delta-
gelse i steevner i Danmark.

1990.

VIDSTE DU ...
at Morud Taekwon-do Klub hav-
de 10 ars jubileeum i januar
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Taekwon-do Marketing

Jeg vil godt pa vegne af D'T.F. Marketing
onske alle medlemmer et godt nytéar.
Det er jo nok ikke alle, som er klar over
hvilke opgaver DT.F. Marketing beskaefti-
ger sig med.
Jeg vil i denne artikel skrive lidt om vores
arbejdsopgaver her i 1990.
Vier en gruppe pa 5. pers., der kort og godt
skal preve at markedsfere tackwon-do. En
marketingssektion er noget helt nyt i
DT.F's Hovedbestyrelse. Det vil sige, jeg
startede helt pa bar bund.
Jeg kontaktede Torben Hansen fra Skan-
derborg T.K.D. Klub. Vi har indgéet et
samarbejde. Torben Hansen og jeg kontak-
tede 3 pers. der alle har en vis tilknytning
til taekwon-do, men som i deres daglige ar-
bejde arbejder med Markedsforing. De
personer kan vi sd treekke pa m.h.t. opga-
ver, ideer, kontakter o.s.v.
Her i 1990 vil vi prgve at lave en markeds-
undersogelse.
Vi vil finde ud af:

Hvorfor gar folk til taekwon-do?

Hvor meget tid bruger de pa det?

Hvor mange penge? o.s.v.
For at kunne lave en god og effektiv mar-
kedsfering, er disse oplysninger nedven-
dige.

Der vil blive lavet noget skriftligt materi-
ale (Prospekt) til forbund/klubberne, som
ev.t. kan anvendes ved sponser kontrakter.

Saet et stort kryds i din kalender d. 15-8.
1990, her skal vi preve noget helt nyt. Den
dag skal alle landets klubber lave et 4bent
hus arrangement. Dette arrangement er et
led i Forebyggelsesradet’s kampagne » Mo-
tion styrker livet«. Hvis mal er, at fa dan-
skerne til, at dyrke mindst 4 timers motion
om ugen.

Vores arrangement har vi kaldt - »En mo-
tion for krop og sjel«. Allelandets klubber
vil snart fa tilsendt et vejledende program.
Sa husk, at saette et stort kryds i kalende-
rend. 15-8. 1990.
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EM i Arhus 1990. Her har vi ogsa en hel
del, at se til. Vi haber, vi kan fa nogle gode
sponseraftaler hevet hjem i den forbin-
delse.

Her har jeg beskrevet lidt om, hvad TK.D-
Marketing gar ud pa. Hvis nogle af jer har
spergsmal/ideer, sa skriv til Torben Han-
sen eller Morten Jensen.

Med sportslig Hilsen
Morten Jensen

Medlemmeri DTF august 89

Antal klubber 90
Antal mand 6.246
Antal kvinder 1.437
Antal medl. u. 18 ar 4.807
Antal medl. 18-25 ar 2.127
Antal medl. o. 25 ar 749
Antal aktive medl. 7.683
Antal passive medl 491
Antal medl. i alt 8.174

Kilde: »Idreetsliv«
(Officielt blad for Dansk Idraets-Forbund).

DM 1990

oplev hele den danske
TAEKWON-DO
elite i
Roskilde Hallerne
i week-end’en
den 21. - 22. april




Paskelejr i Holstebro
12-13.-14. april 1990

Tag med pa en af landets storste Taekwon-Do lejre - den 8. Paskelejr i Hol-
stebro, Midt- og Vestjyllands hovedstad. Du tilmelder dig gennem din
klub, se ievrigt det udsendte program/indbydelse. Der bliver naturligvis
masser af super Taeckwon-Do traening, graduering m.m. + instrukterer
ude fra der kan give nye impulser.

Instrukterer: Choi Kyoung An 8. dan, Viby
» Do« 4. dan, Rodovre
Jesper Ulsge 4. dan, Kebenhavn
Bjarne Serensen 3. dan, Arhus
Per Brix (Ju Jitsu) Alborg

Desuden 1 eller 2 personer vi endnu ikke har faet tilsagn fra.

LEJRPRIS: 120 kr.
MAD: 165 kr.
STED: Danmarksgades Skole i Holstebro

Traditionen tro: Special Paskeparty torsdag aften pa byens farende disco-
theque »Palads« (lukket fest). Selvfslgelig gratis adgang.

PASKELEJREN I HOLSTEBRO —
EN LEJR DER VIL NOGET ! !!

God Paske, vi ses i
HOLSTEBRDO

Med sportslig hilsen fra

HWA RANG DO
HOLSTEBRO TAEKWON-DO KLUB
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To dommere udnavnt

To af Dansk Taekwon-do Forbunds mest
erfarne dommere, den 35 arige Momme
Knutzen og den 34 arige Kim Lehmann Se-
rensen, er steget i graderne blandt de inter-
national dommere. Begge er nu blandt de
ganske fa europaeiske dommere, som er ble-
vet udneevnt til 2nd class WT.F. og 1st
class ET.U. dommere.

Bade Momme Knutzen og Kim Lehmann
Serensen har en lang tdk karriere bag sig -
bade som dommere og treenere. Momme
Knutzen begyndte at treene tkd i 1973 un-
der Poul Thorsen i Haderslev. I 1976 tree-
nede han under Harry Sihan og var med til
at starte »Maeng-Ho« tkd skole i Odense
samt Nyborg tkd klub. Momme forlod Fyn
i 1979 og flyttede til Arhus, hvor han blev
naestformand i 1980 og samme ar blev han
valgt ind i D.T.F’s hovedbestyrelse.

I februar 1982 blev Risskovs tkd klub stif-
tet af Momme Knutzen og der er han sta-
dig formand. Momme har virket som dom-
mer ved flere af de helt store internationale
steevner bl.a. VM 1985 i Korea, VM 1987 i
Barcelona og OL 1988 i Korea. Momme er
ogsd kendt for sin store indsats i DT.Fs
dommersektion, hvor han har fungeret si-

den 1982. Sidst, men ikke mindst skal det
naevnes, at han er medforfatter af en af de
fa beger pa dansk om tkd.

Kim Lehmann startede sin tdk treening
april 1974 under Gunnar Serensen (tidli-
gere formand for D.T.F) i Senderborg. I au-
gust samme ar var Kim med til at starte
Esbjerg tkd klub og har i mange ar vaeret
instrukter. Siden 1980 har han veeret klub-
bens kamptrener og har bla. undervist
den danske OL guldvinder Anne-Mette
Christensen. I 1986 blev han valgt til
D.T.F's hovedbestyrelse og er idag leder af
DTF!s dommersektion og sekretariat.
Endvidere er Kim i ET.U’s Tekniske Sek-
tion. Kim har virket som dommer ved flere
store internationale staevner bl.a. EM 1982
iRom, EM 1984 i Stuttgard, EM 1986 i Se-
efeld, VM 1987 i Barcelona og VM 1989 i
Seoul, Korea.
At de danske dommere er néet sa langt in-
ternationalt, er ikke overraskende idet
disse overalt i Europa anses for vaerende
meget dygtige.

Dan Thorsted

PR sektionen

Staevneoversigt 1990

Staevne
10.02. Nordjysk mesterskab
17.02. Sjeellandsmesterskab
24.02. Sydjysk mesterskab
17-18.03. Abne Hollandske
20-26.03. Abne Cypriotiske
30-01.04. Abne Tyske
31.03. Begynder cup
21-22.04. Abne Belgiske
21-22.04. Danske Mesterskaber
12.05. Abne Danske Mesterskaber
19.05. Talent cup
03.06. Nordisk Mesterskab
01.09. Talent cup
06.10. Talent cup
17-21.10. Europamesterskab
10.11. Begynder cup
17.11 Als cup
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Sted

Alborg

Holbaek
Senderb. Chung Un
Holland

Lefkosa
Nirnberg
Esbjerg

Belgien

Roskilde

Odense
Silkeborg
Helsinki-Finland
Fredericia

Ejby

Arhus

Slagelse

Nordborg Turneringssektionen



EUROPAS BEDSTE 1 1989

Europa Cup 1989, Santander, Spanien

Mend Damer

Gergely Salin, Danmark Rosa Morena, Spanien
Josef Salim, Danmark Necla Demirel, Tyrkiet
Domenico D’Alise, Italien Raquel Palacios, Spanien
Sadik Oflu, Tyrkiet Sibel Dincer, Tyrkiet

Georg Streif, Tyskland Elena Benitez, Spanien
Erresto Rodriguez, Mexico Angelika Biegger, Tyskland
Dirk Nadolny, Tyskland Elena Navaz, Spanien

Ali Sahin, Tyrkiet Mine Ardug, Tyrkiet

VERDENS BEDSTE 1 1989

VM 1989 SEOUL KOREA

Herrer - 9. VM Damer - 2. VM
Kwon Tae Ho Korea Chin Yu Fang C. Taipei
Kim Chul Ho Korea Weon Sun Jin Korea
Ham Jun Korea Jung Nam Suk Korea
Jang Hyuk Korea Kim So Young Korea
Yang Dae Seung Korea Lee Eun Young Korea
Lee Hyun Suk Korea Anita Silsby USA
Jeong Yong Suk Korea Lydia Zele USA
Amr Khairy Mahmoud Egypten Jung Wan Sok Korea
WORLD CUP 1989 WORLD GAMES 1989
CAIRO EGYPTEN TYSKLAND
Herrer Herrer
Lim Chang Sup Korea Shin Jae Hyon Korea
Chung Jae Jung Korea Jung Dong Hyun Korea
Sakir Bezoi Tyrkiet Cho Young Namm Korea
Kim Byung Chul Korea Kim Byung Choel Korea
Jae Hoon Lee Canada Park Se Jin Korea
Khaled Fawzy Egypten Jin Jeng Woo Korea
Chung Yong Suk Korea Kong Doo Hwan Korea
Michael Arndt Tyskland Michael Arndt Tyskland
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PASKELEJR
1990

For 4. ar i treek arrangerer Lyngby Taekwon-do Klub en

paskelejr.
Som instrukterer pa disse 4 forrygende dage er:

Seo Myong Soo 8. dan
ETU’s Tecnical Direktor

Ko Tai Jeong 7. dan
DTF’s Lands- og landsholdstreener

Cho Woon Sup 7.dan
Stifter af Lyngby TKD Klub
og Norges mest fremtreedende instrukter

Vi ser frem til en spaendende og inspirerende oplevelse,
tilmeld dig NU gennem din klub.

PRIS:
kr. 500, deekker traening, indkvartering og bespisning.

STED:
Virum Skole, Skolebakken 9, 2830 Virum

TID:
d. 12-15. april 1990

Med venlig hilsen
Lyngby TKD Klub

DIXIT 86 84 70 22



