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Sa er tiden
kommet

hvor Taekwon-do skal sté sin preve som interna-
tional konkurrenceidraet.

| forbindelse med de olympiske lege i Seoul,
deltager Tackwon-do, som det vil veere de fleste
bekendt, som demonstrationsidreet. Denne
mulighed er en falge af savel det internationale
forbunds idreetspolitiske indsats - personifice-
ret ved praesidenten Un Young Kim - som af at
legene foregar i Taeckwon-do hjemlandet Korea. &
Under alle omsteendigheder vil det veere afgerende for den videre udvikling at de-
monstrationsturneringen bliver en succes. Det er vanskeligt ikke at have visse be-
taenkeligheder i denne forbindelse nar man ser tilbage p& hvordan det sidste ver-
densmesterskab i Barcelona udviklede sig til en skandale bade pa grund af nogle
af de internationale dommeres partiskhed og mangel pa kvalifikationer og som fal-
ge af en enestaende darlig organisation af mesterskaberne.

| Europa har vi hidtil veeret forskénet for de veerste eksempler pa manglende fair
play, og det er mit hab at de forlydender der verserer vedrorende, at der skulle have
fundet uregelmaessigheder sted i forbindelse med generalforsamlingen i ET.U. vi-
sersig at vaere grundlgse. Der skal dog ikke herske tvivl om at DT.F. safremt pastan-
de om falske stemmefuldmagter og »keb« af stemmer viser sig korrekte vil stotte
kravet om at der holdes en ekstraordinaer generalforsamling.

I 1990 afholdes Europamesterskaberne som bekendt i Danmark og det er mit hab
at problemerne i forbindelse med Taekwon-do’s placering i den internationale
idreetsverden til den tid er faldet pa plads, sa vi far mulighed for at preesentere
Taekwon-do som en aegte olympisk sport.

Med venlig hilsen

My

|
\ \ Jan Jensen

\ \



OL-dagbog

Deltagere pa turen: Bantam  (54-58 kg) Josef Salim
Heavy (83- kg) Tonny Sgrensen
Bantam  (47-51 kg) Lisbeth Larsen
Feather  (51-55 kg) Anne-Mette Christensen
Light (55-60 kg) Karin Schwartz
Welter (60-65 kg) Sabina Luciani
Treener Ko, Tai Jeong
Holdleder Jorn R. Hansen

Fredag 9/9: Vi medtes med ca. 50-60
andre OL-deltagere/ledere i Kastrup
lufthavn. Det var ikke sveaert at finde
sammen, for alle var klaedt i det flotte
red/hvide/gra rejsetej eller overtraek-
stej.

Stemningen var hgj, for de fleste var det
starten pa en oplevelse de havde set
frem til og arbejdet hardt for i meget
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lang tid. De hold vi rejste sammen med
var bl.a. boksere, sveammere, roere, ryt-
tere og skytter. Turen vi skulle pa var
beregnet til ca. 20 timer med mellem-
landing i Bangkok og selvom vi kunne
sove en smule undervejs, var det en
hard tur. Thai Air gjorde dog deres til at
adsprede os, der blev serveret flere
maltider og endnu flere forfriskninger

Esbjerg Taekwon-do Klub’s 3 piger ved OL, fra venstre Sabina Luciani, Anne-Mette

Christensen, OL guldvinder og Karin Schwartz, OL salvvinder.



efter eget valg, og der blev vist film. Det
var sjovt at se de forskelle der var mel-
lem sportsfolkene indbyrdes og meliem
sportsfolk og ledere. Mens nogle kun
kunne tillade sig meget sméa portioner
og et enkelt glas juice, kunne andre
spise og drikke uden at teenke pa vaegt
og kondition. Det har uden tvivl veeret
hardt at se sidemanden hzelde inden-
bords hvis man selv er p& smalkost.

Lerdag 10/9: Vel ankommet til Seoul og
efter en del kontrol og ventetid blev vi
kert ca. 1 time til den olympiske landby.
Selvom en del af oplevelsen blev gde-
lagt af merket og vores traethed, kunne
det ikke undga at gere indtryk at se de
mange flotte udsmykninger koreanerne
havde sat op. Alle steder er der haengt
bannere og flag op med forskellige lo-
goer og tekster, f.eks. »Welcome/bien-
venu«og hvor der ikke er bygninger eller
master, saetter man store balloner op til
at baere dem. Mest imponerende var
dog de meget store pyramider, hvor
olympiske symboler er »malet« med
blomster i mange farver. Ingen var lzen-
gere i tvivl om at en stor del af det kore-
anske folk saetter alt ind pa at et vellyk-
ket OL. Vi kom nu til OL-landsbyen og
efter en hel del sikkerhedscheck og ud-
stedelse af ID-kort kunne vi langt om
l;enge komme i seng.

Sendag 11/9: Vi brugte det meste af da-
gen til at fa sovet ud, men alligevel viste
det sig at der skulle g 3-4 dage inden
det biologiske ur blev indstillet til kore-
ansk tid. Ingen kunne sove om aftenen,
men hen pa morgenen (midnat dansk
tid) var det ingen problem at sove, men
da skulle vi jo op. Fristelsen til at blive i
sengen var stor, men det nyttede jo ikke
noget. De farste par dage brugte vi til at
finde os til rette og finde rundt i OL-byen.
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Vi var indkvarteret i bygninger pa 6-14
etager, med lejligheder som alle var 2
etager. Taeckwondoholdet fik sin egen
lejlighed med 5 sovevaerelser, 2 bade-
veerelser, kakken og opholdsrum med
stor altan. Alle danskere bor i samme
bygning, og alle steder er der haengt
Dannebrog og anden udsmykning op.
Vi kan sagtens finde de andre nationer,
for de flager ogsa. Beboelsen som lig-
ger i en seerlig sikkerhedszone har kon-
trol somi en lufthavn, ved alle indgange
til omradet er der posteret soldater og i
hver bygning er der ca. 10 sikkerheds-
folk (civilklaedt politi/militeer) som skif-
tes til at holde gje med os. Selvom vi bli-
ver kontrolleret mange gange hver dag,
tror jeg ikke nogen opfatter det pa en ne-
gativ made, for dels er alle utrolig ven-
lige og heflige og dels er det for vores
sikkerhed at det geres. Venligheden hos
alle her har gjort et stort indtryk pé os,
for alle koreanere man meder smiler og
vil gere alt for at hjeelpe os, selvom man
kan se at de efterhanden er traette. Alle
steder ser man smil og herer »Annyong
haseyo« (goddag, hvordan har du det)
og nar de far ID-kort eller tasker til kon-
trol »Kamsa-hamnida« (mange tak). Det
sterste problem er at meget fa korea-
nere forstar engelsk og endnu feerre ta-
ler det.

Bespisningen foregar i store tag-selv re-
stauranter som kan bespise 2-3000 per-
soner af gangen og maden er virkelig
god og varieret, sd selv den mest
kraesne kan altid finde noget at spise.

Mandag-fredag 12-16/9: Vi bruger nu
dagen til at veenne os til klimaet, som er
noget varmere end i Danmark, samt til
at treene. Den ferste traening foregar pa
Kukkiwon som er hovedsaedet for WTF
(World Taekwondo Federation), men da
der er for mange mennesker som kan



Lisbeth, Karin og Anne-Mette ved det store OL-symbol.

forstyrre eller »udspionere« keemperne,
finder Ko en privat dojang hvor traenin-
gen kan forega i fred. Efter treeningen er
der tid tif en smule turisme og til shop-
ping i de enorme bazarer som man meo-
der alle steder i gsten. Om aftenen er der
masser af muligheder i OL-byen, f.eks.
bordtennis, billard, videospil, biograf
med koreanske film, video, svemning,
sauna, helsecenter eller for at bytte bad-
ges, som er en stor sport for nogle.

Den ene aften var vi til reception hos
den danske ambassader i Korea, hvor vi
medte danskere bosat i Korea samt
nogle danskere pa jordomrejse i en
gammel dobbeltdeekkerbus.

Fredag var der lodtraekning og den slap
vi ret heldig fra, da vi ikke trak de aller-
steerkeste i nogle klasser. Det skal dog
siges at da det er specielt inviterede
hold, er der ikke deciderede svage mod-
standere.

| dagene op til kampene havde pigerne
kert psykisk treening med Lars Zall, som
har haft succes med bl.a. boksere og ro-
ere, og hvis vi skal forbedre vores resul-
tater, skal vi sikkert til at satse mere pa
denne del af treeningen.

Lerdag 17/9: Abningen af legene. Vi
havde faet billetter til &bningen, men da
Sabina skulle keempe samme dag, blev
Ko og jeg sammen med hende og sa det
pa TV. De andre som tog derud fortalte
at det havde veeret en fantastisk ople-
velse, hvor specielt Taekwondo opvis-
ningen havde imponeret.

Nu gik starten for det egentlige staevne.
Sabina skulle efter lodtreekningen mede
Sonny Seidel fra Vesttyskland som tidli-
gere har keempet i Karins veegtklasse.
Sabina keempede for sejren, der var lige-
som ikke noget der ville lykkes for hende,
sé tyskeren Igb af med sejren.



Seondag 18/9: | dag er det Josef og Lis-
beths tur. Efter at Josef har 2 EM guld,
og det samme fra World Cup, havde vi
store forventninger, selvom han var ryk-
ket en veegtklasse op og her mader fy-
sisk steerkere kaempere. Den forste
kamp var mod Christian Herbert, Vest-
tyskland, gik ogsa fint og Josef vandt en
sikker sejr. | naeste kamp var modstan-
deren Feisal Danesh fra Iran, som fik
VM-bronce i Kebenhavn i 1983. Ferste
omgang vinder iraneren. Anden om-
gang mener alle at Josef vinder og at
der er scoret mindst 2 points, sa vi bliver
meget forbavsede da det viser sig at der
ikke er points i omgangen og at iraneren
ogsa har vundet den omgang. Josef bli-
ver ogsa selv rystet, da det dbenbart er
umuligt at score points og det er maske
medvirkende til at han ogsa taber sidste
omgang. Vi finder efterhanden ud af at
der naesten ikke gives points og at dom-
merstandarden er uhyggelig lav. Efter-
handen en fast regel ved internationale
steevner. Den danske dommer ved
staevnet, Momme Knutzen lader sig dog
ikke presse til at zendre en afgarelse til
en koreaners fordel, men uden tvivl bli-
ver der truffet mange forkerte afgerel-
ser, enten ved fejl, eller med vilje. Det
veerste eksempel er dog da en tydelig
knockoutet keemper fra Canada far lov
til at keempe videre selvom hun var helt
forsvarsigs i mindst 2 minut.

Lisbeth skal mgde Josefina Lopez, Spa-
nien. Det bliver en meget hard kamp
med fuld tryk pa alle 3 omgange. Spani-
olerens teknik er dog bedre og hun vin-
der da ogsa. En meget skuffet Lisbeth
siger bagefter at hun havde masser af
luft, men lige meget hvad hun forseger,
bliver det stoppet med modangreb der
som regel rammer perfekt.

Nu var 3 af de 6 danskere ude, og vi be-
gyndte at blive beteenkelige, for vi havde
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store forhabninger inden afrejsen, og
overforde andre danskere pralet af at de
skulle se hvem der fik de ferste meda-
lier.

Mandag 19/9: Vi kunne imidlertid godt
gemme bekymringerne veaek, for idag
blev det Karins tur. Karin som er berygtet
for sine meget effektive spark, specielt,
dwitchagi. Hun medte i ferste kamp
Yvonne Tillmann fra Vesttyskland og
der var ingen problemer med at vinde
den kamp. Ved et lykketraef havde radio-
sporten valgt denne dag til at iave et
spot pa Taekwondo, og Anne-Mette og
undertegnede blev bedt om at hjeelpe
som medkommentatorer. Det var kun
meningen at den ferste kamp skulle
daekkes, men ved et held leb bandet ud
inden kampen var feerdig, sa vi blev
nedt til at tage neeste kamp ogsa. Karin
var nu heilt pa toppen og man kunne se
at Jolanda van Duren fra Holland helt
opgav atvinde den kamp, hun blev jaget
rundt p& kampbanen og der var ingen
tvivl om udfaidet, Karin var nu i finalen.
Kampen om guldet skulle foregd mod
amerikaneren Dana Hee og den danske
sejr var om ikke sikker, sa dog indenfor
raekkevidde. Grunden til at det ikke gik
sadan, tror jeg at Karin ikke selv turde
tro pa sejren. Hvis hun havde meadt
Dana i en tidligere kamp tror jeg hun
havde vundet.

Den flotte sglvmedalje fik vaekket jour-
nalisterne, som jo ellers ikke har veeret
seerligt interesserede i os og det var en
ny oplevelse at blive bestormet af disse,
som abenbart oplevede en lille agurke-
tid i starten af OL.

Sejren blev fejret i den danske lejr og de
andre danskere troede ikke rigtig pa os
da vi sagde at vi ikke ville ngjes med 1
medalje.



Tirsdag 20/9: De 2 sidste danskere
Tonny og Anne-Mette skal i kamp idag.
Tonny mader efter at have trukket fri-
nummer i forste kamp Jose Alvarez fra
Spanien. Tonny har medt Jose 2 gange
tidligere. Ferste gang tabte han pa en
uheldig knock-out, mens han anden
gang vandt i semifinalen ved EM. Den
gang vandt han p& en aggressiv stil,
men da spaniolerne har treenet utrolig
meget op til OL (naesten som profes-
sionelle) besluttede man sig for en min-
dre aggressiv taktik. Det viste sig at
veere en fejl, for spanioleren vandt en
pointsejr. | tredie omgang var han dog
s& udmattet at man kunne se at 3 om-
gange med fuld tryk pa ville have knaesk-
ket ham. Han tabte da ogséa nzeste kamp
til Jimmy Kim fra USA som i den grad
skreemte ham, at han hele tiden leb bag-
lzens eller gik i infight.

Anne-Mette madte Virna Bolang fra Ind-
onesien. Viregnede ikke med at det var
et problem, og pointsejren var da ogsa
sikker. Naeste kamp var det So-Joung
Kim fra Korea som Anne-Mette tabte til i
semifinalen ved VM 87. Det var ren ty-
veri ved den lejlighed, men det skulle
vise sig at det blev heevnet. Anne-
Mettes teknikker er ikke specielt kraft-
fulde, men hendes teknik og overblikket
opvejer fuldt ud denne svaghed. Da ko-
reaneren heller ikke evnede at score
points, kunne vi se Anne-Mettes arm
blive raktivejret efter at have vundet alle
3 omgange. Vi havde nu vores anden fi-
nalist og det kan nok vaere at da det blev
kendt i pressen skete der ting og sager.
Pludselig stod bade TV og radiosporten
der samt nogle journalister/fotografer.
Finalen blev en gentagelse af EM-
semifinalen fra Ankara mod Zuleyha
Tan fra Tyrkiet. Anne-Mette tabte den-
gang, men fik nu revance. Begge kaem-
pede meget passivt og set fra publi-

kums side en kedelig kamp. Vi kedede
os sandelig ikke og pulsen hos os dan-
skere naermede sig 200 da Anne-Mette
vandt ferste omgang, anden omgang og
klarede tredie omgang godt. Vi kunne
ikke tro at det var rigtigt og at der ikke
ville ske et eller andet der ville forhindre
sejren, men jo, tredie omgang gik ogsa
tilAnne-Mette og stemningen i den dan-
ske lejr kan ikke beskrives. Alle var tyde-
lig rert og ingen kunne sidde stille.
Tiden gik forfeerdelig langsomt, men s
skete det endeligt, det vi havde hbet pa
siden vi startede forberedelserne til OL.
Dannebrog gik til tops og det var en dan-
sker der stod gverst pa sejrsskamlen.
Presset pa os alle var nu vaek og da alt
postyret var ovre sprang proppen pa en
flaske skum til stor underholdning for de
omkringsiddende tilskuere.
Anne-Mettes dag var dog ikke ovre
endnu, for mens vi andre laerte korea-
nernes geestfrihned at kende hos Ko's
svigerinde matte Anne-Mette vente til
hun havde veeret i TV-studiet.

OL var nu forbi for vores vedkommende
og vi kunne gere status. Habet om med-
aljer blev indfriet til fulde og selvom flere
tabte deres forste kamp, mener jeg ikke
at nogle faldt igennem og keemperne
skal sammen med landstraeneren have
en tak for en enorm indsats op til og un-
der OL og ogsa for en stor oplevelse.

Jorn R. Hansen



Tonny Sorensen

Europamester 1988

Omkring 8000 tilskuere overveerede det
7. Taeckwon-do Europamesterskab i An-
kara. Det var 4 dage fyldt med speen-
ding og dramatik, ikke mindst p.g.a. de
mange tilskuere og det enorme pres
disse lagde pa deltagerne fra de svrige
lande.

Der deltogialt 14 keempere fra Danmark
og de opnéede hele 8 medaljer, 1 guid,
1 selv og 6 bronze.

Herrer senior:

Danmark fik en Europamester, det var
Tonny Serensen fra Gladsakse Taek-
won-do klub. Tonny skulle i sin farste
kamp mede den regerende verdensme-
ster Michael Arndt fra Tyskland, som
vandt over Tonny ved EM i 1986. Men
Michael Arndt havde veaeret syg lige op
til dette EM og var ikke kommet sig helt
over sygdommen, sd han valgte at
treekke sig. | sin naeste kamp medte
Tonny, Eyoum fra Frankrig og denne
kamp vandt Tonny helt klart og var der-
med i semifinalen. Nu skulle han mede
Alvarez, Spanien, som han kendte fra
»10 Days of Dawn« tidligere i &r, hvor Al-
varez vandt. Denne gang styrede Tonny
kampen og fik dermed revanche og en
finaleplads.

| finalen medte Tonny, Ali Sahin fra Tyr-
kiet, som forinden havde vundet over
ex-verdensmesteren Henk Meijer, Hol-
land. Dette kunne dog ikke pavirke
Tonny, idet han jo havde henvist Sahin til
en 3. plads ved EM i 86 og ogsa denne
gang var opsat pa at vinde. Ligesom
sidst de to medte hinanden, fandt Sahin
ingen midler, hvormed han kunne be-
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sejre Tonny og det blev klart for alle at
Danmark havde faet en ny Europame-
ster.

| herrer senior 50-54 kg deltog ikke min-
dre end 3 Europamestre, Constanzo,
Italien (78,80,82,84), Langer, Tyskland
(80,82,84) og den danske Europamester
Josef Salim (84,86). | 1984 deltog, og
vandt, alle tre, men denne gang ville
kun én af dem blive Europamester. Jo-
sef Salim »sad over«i sin ferste kamp og
i sin neeste kamp skulle han made Er-
gul, Tyrkiet og dette var nok den bedste
kamp, der var ved dette EM. Der blev vir-
kelig fightet, men Josef var sin modstan-
der overlegen hele kampen igennem og
vandt helt fortjent. Den nseste modstan-
der var sé& Geremia Di Constanzo, Ita-
lien, en yderst erfaren kaemper. Josef
ydede en stor indsats og det var en me-
get jeevnbyrdig kamp. Constanzo vandt,
maéske lidt overraskende og var dermed
i finalen, som han igvrigt vandt over Re-
inhard Langer fra Tyskland.

Thomas Filyo, Esbjerg besejrede i sin
forste kamp Debakker fra Belgien og
vandt derefter over Dombia fra Sverige,
da denne maétte treekke sig efter at have
faet en flenge under naesen. Den sven-
ske landsholdskeemper er IT.F. ver-
densmester, men det hjalp ham ikke i
kampen mod Thomas.

Kim Hansen og Fouad Shelbaya tabte
begge deres forste kamp. Kim var nok
lidt nerves og for passiv og Fouad var
uheldig, idet han i kampens start fik et
ret voldsomt spark i skridtet og derfor
ikke kunne yde sitbedste i hele kampen.



Senior kvinder:

Lisbeth Larsen, Fredericia var svaekket
af sygdom og tabte derfor sin forste
kamp mod Parisella, Italien.

Vidste du ...

at Geremia Di Coonstanzo, itali-
ensk landsholdskeemper har vun-
det EM ialt 5 gange i (78, 80, 82, 84,
88).

Anne-Mette Christensen, Esbjerg vandt
den ferste kamp mod en italiener. | den
naeste kamp skulle hun mede den for-
svarende Europamester Ziileyha Tan
fra Tyrkiet, som Anne-Mette vandt over
ved Abne Belgiske Mesterskaber tidli-
gere i ar. Denne gang vandt Tan og
Anne-Mette var dermed henvist til en 3.
plads. Tan vandt igvrigt senere finalen
og blev Europamester for anden gang i
treek.

Karin Schwartz, Esbjerg vandt 2 kampe.
Farst mod en pige fra @strig med stor
kamperfaring, man Karin fulgte den tak-
tik vor landstraener Ko Tai Jeong havde
lagt og vandt. Naeste kamp var mod en
svensker og denne kamp vandt Karin
overlegent. Hun scorede mange point
og fejede faktisk modstanderen ud af
kampfladen hele tiden. Svenskeren for-
svarede sig s godt hun kunne, bl.a.
blev slag i hovedet ofte benyttet for at
holde Karin pa afstand. Semifinalen var
mod Sibel Dincer fra Tyrkiet. Det var en
god kamp, som Karin var vel vidende om
at have tabt, men alligevel folte hun sig
godt tilfreds med sin indsats.

Det lykkedes ligeledes Sabina Luciani,
Esbjerg at vinde 2 kampe. Farst over en
italiener og dernzest over en holleender.
| denne kamp fik hun en skade i foden

og det havde indflydelse pa hendes ind-
sats i semifinalen, hvor hun tabte til
Sonny Seidel fra Tyskland.

Junior herrer:

Gergely Salim, Gladsakse var i sit es og
vandt sine 3 farste kampe i bedste »Sa-
lim stil«. Forst over Van Muysen, Be-
Igien, derefter over Turkmen, Nord Cy-
pern og sidst mod Trieto, Spanien. Dette
gav ham adgang til finalen, hvor han
skulle mode Babat, Tyrkiet. Det var en
meget jeevnbyrdig kamp, som Babat
vandt. Men en meget stor indsats og et
rigtig flot resultat, selv til Gergely.

Vidste du ...

at Momme Knutzen, 4. dan, virkede
som dommer ved OL 1988 i Korea.

Kaj Laursen, Munkebo skulle i sin farste
kamp mede en graesk modstander, men
ligesom ved EM i 86, trak hele det gree-
ske landshold sig p.g.a. politiske arsa-
ger. Kajs naeste modstander var Ergin,
Nord Cypern, som fra starten blev dre-
vet i defensiven af Kajs konstante over-
raskende angreb og Kaj vandt sikkert. |
semifinalen var D'Alise, en typisk kontra
keemper, ikke den overlegne vinder.
Begge keempere var for passive, men
dommerne valgte dog italieneren som
vinder af kampen og D’Alise vandt ogséa
senere finalen.

Dermed var det slut med medaljer til
Danmark.

Alex Pedersen, Skive og Dan Hansen,
Esbjerg tabte begge deres forste kamp,
Alex til Delmonte, Spanien og Dan til
Closier, Frankrig.

Jacob Keller, Arhus vandt sin forste
kamp mod Bonin, Spanien. En kamp
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fyldt med action og mange point. Jacob
gik dog i sta i den naeste kamp mod An-
gioletto, Frankrig og tabte.

Som det fremgar af den samlede me-
dalje oversigt ligger Danmark med

disse resultater ganske godt placeret og
der er hab om succes for det Danske
Taekwon-do Landshold ved fremtidige
staevner.

Dan Thorsted

Resultater ved EM 1988

Senior herrer 50-54 kg

1. Di Constanzo Italien
2. Langer Tyskland
3. Salim DANMARK
3. Mayr Dstrig
Senior herrer 58-64 kg

1. Tortosa Spanien
2. Yagiz Tyrkiet
3. Filyo DANMARK
3. Sinegre Frankrig
Senior herrer over 83 kg

1. Serensen DANMARK
2. Sahin Tyrkiet
3. Alvarez Spanien
3. Maijer Hlland
Junior herrer til 45 kg

1. Babat Tyrkiet
2. Salim DANMARK
3. Tapilatu Holland
3. Trieto Spanien
Junior herrer 54-58 kg

1. D'Alise Italien
2. Zas Spanien
3. Laursen DANMARK
3. Karyalainen Finland
Senior kvinder 51-55 kg

1. Tan Tyrkiet
2. Aaslepp Tyskland
3. Christensen DANMARK
3. Dols Spanien
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Senior kvinder 55-60 kg

1. Dincer Tyrkiet
2. Van Duren Holland
3. Schwartz DANMARK
3. Usurbil Spanien
Senior kvinder 60-65 kg
1. Bistuer Spanien
2. Seidel Tyskland
3. Adler Sverige
3. Luciani DANMARK
Medaljeoversigt G S B
1. Tyrkiet 4 5 9
2. Spanien 3 1 4
4. Holland 2 4 6
5. Tyskland 1 5 5
6. DANMARK 11 6
7. Ostrig 01 3
8. Sverige 01 1
9. Schweiz 010
10. Finland 0 0 4
Frankrig 0 0 4
12. Jugoslavien 0 0 3



Nordiske Mesterskaber 1988

De danske kzempere suverane

Kun tre titler kunne vore nordiske ven-
ner opna ved dette ars Nordiske Mester-
skaber, som blev afviklet i Alborg den 4.
juni.

Dette péa trods af, at det danske lands-
hold ikke var medt fuldtalligt op og en-
kelte var skadede efter EM.

NM var grundlag for udtagelse til OL,
hvorfor man var speendt pa resultater-
ne. Tonny Serensen var skadet og kun-
ne ikke deltage, men blev p.g.a. sine
mange gode resultater alligevel udtaget
til OL.

Josef Salim blev Nordisk Mester og da
han i forvejen ferte 3-1 over Ole
Knudsen-Nielsen var han sikker pa ud-
tagelse til OL.

| senior damer vandt Marianne Ras-
mussen over Lisbeth Larsen, men Lis-
beth er dog ligesom Anne-Mette Chri-
stensen og Karin Schwartz ikke truet pa
point og alle tre var sikre pa OL deltagel-
se.

Sabina Luciani havde en skade fra EM
og kunne ikke keempe og Bendte Mathi-
asen, som fgrte 2-1 over Sabina fik altsa
ikke chancen for at keempe om OL delta-
gelse. Udtagelseskomiteen besluttede
ud fra Sabinas indsats og resuitat ved
EM, at hun skulle keempe for Danmark
ved OL.

Dan Thorsted

Nordiske mestre 1988

Junior Herrer

U. 46 kg Gergely Salim Danmark
46-50 kg Aissa Elmekki Danmark
50-54 kg Alex Pedersen Danmark
54-58 kg Kaj Laursen Danmark
58-64 kg Dan Hansen Danmark
64-70 kg Michael Nielsson Sverige
O. 76 kg Peter Pomgarden  Sverige
Senior Herrer

50-54 kg Bjarne Johansen Danmark
54-58 kg Josef Salim Danmark
58-64 kg Thomas Filyo Danmark
64-70 kg Jouko Raukko Finland

70-76 kg Seren P. Serensen Danmark
76-83 kg Finn Andersen Danmark
O. 83 kg Niels Petersen Danmark

Senior Damer
43-47 kg Henriette Serensen Danmark
47-51 kg Marianne Rasmussen

Danmark
51-55 kg Anne-Mette Christensen

Danmark
55-60 kg Karin Schwartz Danmark

60-65 kg Bendte Mathiasen Danmark
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Sommerlejr i Skanderborg

SOMMERLEJR 1988

Skanderborg Taekwon-do klub gjorde
det igen, en supergod sommerlejr/bor-
nelejr, endda med rekorddeltagelse.
lalt 513 flittige taekwon-do udgvere hav-
de valgt at bruge lidt af deres sommerfe-
rie i Skanderborg, for at treene, hygge
sig, m@de nye mennesker m.m.

Der var mange muligheder, for at udfyl-
de pauserne mellem treeningerne -
f.eks. bordtennis, svemning og fodbold.

12

Faelle aftensmad hos Nyborg Taekwon-do Klub

Der var ogsa serget for forskellige for-
mer for aktiviteter hver eneste aften.
Onsdag aften var der poomseemester-
skab og aftenen efter en gallaopvisning,
der virkelig trak mange tilskuere til. Det
viste sig, at veere en rigtig god ide at af-
holde en bernelejr, idet der deltog langt
flere bern end normalt og de fik da ogsa
meget mere ud af treeningen, der denne
gang var tilrettelagt specielt for dem.




Sommerlejrens instruktorer

Bagest fra venstre:

Dang Dihn Ky Do 4. dan
Dang Dihn Ky Thuy 4. dan
Benny Olesen 4. dan
Jesper Ulsge 4. dan
Carsten Stigers 2.dan
Otto Larsen 3. dan
Karsten Hansen 3. dan
Morten Jensen 3. dan
Poul Keergard 3. dan

Forrest fra venstre:

Ko Tai Jeong 7. dan
Choi Kyoung An 8. dan
Ra Jin Oh 7. dan

2 instrukterer mangler, det er Momme
Knutzen og Finn Larsen.

Aktiviteter i 1988:

17.-21. september Uofficiel OL i Tkd

1. oktober Kamplederkursus
8. oktober Abne DM
22. oktober DM i poomsee
29. oktober Begynder Cup
12. november Als Cup

27.-30. december Vinterlejr

Seoul, Korea
Fredericia
Fredericia
Holstebro
Slagelse
Nordborg
Durup
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Men bernelejren var andet end
Taekwon-do. Tirsdag blev der dystet ved
et miniatletikstasevne og onsdag var der
fodboldturnering pa programmet. Ved
selve sommerlejren havde de hejereg-
raduerede - hovedsageligt nuvaerende
og kommende instrukterer - mulighed
for at deltage i et specielt instruktarkur-
sus, som omfattede bl.a. massage og ki-
ropraktik.

Efter den officelle dan-graduering lor-
dag eftermiddag, hvor alle 31 bestod,

Fra sommerlejrens Gallaopvisning

14

var der fest med stort diskotek. Dette var
ogsa afslutningen pé en laererig og vel-
lykket sommerlejr.

Tak for en rigtig god sommerlejr i Skan-
derborg.

Dan Thorsted.




- Der var sjove indslag om aftenen

- 0gsa efter Dan-gradueringen. Her far Klaus Henriksen, Kege, nu 4. dan, glaeden
hos klubmedlemmerne at fole.
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Dangraduering pa Dansk Taekwon-do

Forbunds officielle sommeriejr 88

4. DAN:
Klaus Henriksen, Kege

3. DAN:

Dannie Frederiksen, Vejle
Bjarne Johansen, Viby
Kenneth Serup, Vejle
Preben Nielsen, Ribe

Ole Andersen, Hvalsg
Rene Knuth, Slagelse
Josef Salim, Gladsakse

2. DAN:

Suzy Schmidt, Hvidovre
Han Ngoc Nguyen, Arhus
Sten Knuth, Slagelse
Michael Skall, Alborg
Morten Pedersen, Slagelse

1. DAN:

Karl Thomsen, Faaborg
Mads Thernge, Skanderborg
Tonny Pedersen, Kalundborg
Jan Larsen, Ringsted

Nikolaj Hines, Ringsted
Jesper Kristensen, Skanderborg
Karina Thomsen, Holstebro
Niels Peter Larsen, Ribe
Annette Jensen, Bramming
Lone Sonneby, Bramming
Marianne Iversen, Solred
Bente Larsen, Ribe

Tam Thien Nguyen, Redovre
Claus Vognsen, Alborg

Kim Albrektsen, Alborg

Lars Nielsen, Ribe

Henrik Skett, Alborg
Rasmus Turin, Narrebro

TILLYKKE TIL JER ALLE I!!
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ABNE DANSKE
MESTERSKABER

Der er til dette ars abne danske mesterskaber
tilmeldt ikke mindre end ca. 170 Taekwon-do
keempere, flere end nogen sinde tidligere.

Det danske landsholds flotte internationale resultater de sidste ar,
ikke mindst i ar med hele 6 medaljer ved EM i Ankara samt en guld-
og en sglv-medalje ved OL i Seoul, har betydet, at flere europaeiske
lande gnsker at preve deres keempere i Danmark, hvor de forventer at
fa gode modstandere og séledes udvikle de nye talenter samt fa en
hgjere standard blandt deres Taekwon-do keempere.

Der er lagt op til et staevne af virkelig hgj kvalitet. Der forventes derfor
ogsa rigtig mange tilskuere til disse abne danske mesterskaber.

Der ertilmeldt ca. 170 keempere, heraf er ca. 70 fra Sverige, Tyskland,
Holland og Spanien.
Dan Thorsted.

ABNE DANSKE
MESTERSKABER 1988

| Fredericia-hallen
lordag den 8. oktober

Entre:
Voksne 25 kr. Born 15 kr.
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DM
| POOMSEE

Nu har du igen chancen for at deltage i
eller overvaere poomsee, en meget
vigtig del af Taekwon-do, som bliver

mere og mere populeer.

Tid: Lordag den 22. oktober 1988
Krav: man skal have mindst 4. kup.
Pris: kr. 110,- pr. deltager

Tilmelding: skal ske klubvis.

Overnatning kan ske gratis i klubbens loka-
ler - kontakt os i god tid.

Vel madt i Idreetscenter Vest, Holstebro.

Med sportslig hilsen
Hwa Rang Do, Holstebro Taekwon-do Klub
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OL-holdet
Hvad veelger

:
i

INTERNATIONAL

KWON DANMARK

RUGVANG 59 - 5210 ODENSE NV
TELEFON 09161311 (Bedst 16-18)

lgste KWON
du”
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SALG AF RESTLAGER

T-ShlrtS (kun store storrelser)

t‘r’.gs(t)kf.or EM 90 i Danmark 40,00

................................

Taekwon-d i kis/hvid
Pa:'estr(v'on o motiv tyrkis/hvi 3 5,00

grl.-thk’.lakat - grafitti 6 ,0 0

IIZD):'!;tElistermarke 5 ,0 0

Badge med »l love Taekwondo«
P 5,00

e 20,00

Ved keb under kr. 100,00 skal der betales porto.
Send bestilling til:

Susanne Christiansen

Wibersgade 20
8600 Silkeborg
sammen med check eller indbetalt pa giro 7 29 26 78

DIXIT 06 84 70 22



