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Noter fra redaktoren

Takke for valget behgver jeg vel
nappe, idet jeg var den eneste der
var opstillet til posten. En tak skal
dog lyde - godt nok en obligato-
risk, men i dette tilfaelde sa absolut
fortjent - og den gar til Mille, vor
tidligere redaktgr. Man kan veere
uenig i hans made at fere bladet
pa, i hans opfattelser m.m., men
han har helt sikkert gjort et stort
stykke arbejde - et ikke altid lige
taknemmeligt arbejde. Tak Mille.

Jeg blev ringet op af Michael
Lange (apropos, mit navn er Kim,
og ikke Michael som det fremgar
af de af forbundet udsendte adres-
selister), formand for Roskilde
T.K.D. Klub, en sgndag formiddag,
og endnu sevndrukken spurgt om
jeg ville stille op til posten som for-
bundsredakter. Uden at taenke over
de videre konsekvenser, mumlede
jeg: »Johh, det kan jeg vel noke.
Dermed var det Igb kert, og ferst
senere begyndte jeg at taenke over
folgerne af et evt. valg.

Men her er jeg. Jeg sprudler af
ideer og aktivitet - endnu. Som jeg
ogsa har skrevet i mit udsendte
brev til klubberne kreever det dog
aktiv medvirken fra leesernes side.
Sa her folger altsa den obligatori-
ske gamle traver om indsending af
materialer til bladet.

Skriv om hvordan det gar i jeres
klubber,kommed solstralehistorier
om nystartede klubber, stil spargs-
mal, rejs debatter, referer fra meo-
der og treeninger, kurser m.v. - og
send mange billeder ind (I far ikke
andre, da hovedbestyrelsen har af-
slaet en ansggning om keb af
kamera til bladet).

Mine intentioner med for-
bundsbladet er at bevare den hid-
tidige standard, og om muligt ud-
bygge denne, bl.a. p.g.a. nogle kri-
tiske reoster pa repraesentant-
skabsmgdet, og i en del lseser-
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breve i det forlgbne ar. Dette vil
dog ogsa i hgj grad vaere afhaengig
af jeres indstilling til bladet, og de
gkonomiske rester hovedbestyrel-
sen under tiden under at lade til-
flyde bladet.

Jeg har nogle »hab« pa sinde.
Jeg haber det bliver muligt at ud-
bygge kontakten til regionsredak-
tererne - nar der engang er nogle
der tgr tage ansvaret for en saddan
opgave - og forventer en indsats
fraderes side.Jeg haber endvidere,
at vi sammen kan arbejde for at
skabe enighed og debat inden for
DTaF. Bladet haber og forventer at
fa status som maeglende forum,
hvor opfattelser brydes og nye
ideer skabes, for nu at udtrykke
det populeert.

Jeg har til hensigt i hvert udkom-
mende forbundsblad at skrive en
mindre T.K.D.-leder omhandlende
et emne, der pa det tidspunkt fore-
kommer meget relevant for alle
forbundets medlemmer. Det forste
vil omhandle danske sommerlejre.
Foreligger der ikke umiddelbart
stgrre problemstillinger til en le-
der, vil bladet i stedet forsgge at
skabe en debat omkring centrale
elementer i T.K.D.-sporten; som
poomses betydning, kampens
sportslige veerdier (for og imod),
teknisk standard, fraktionssplittel-
ser, VM i DK, T.K.D. pa internatio-
nalt plan, landsholdet m.v.

Det var alt for denne gang, jeg vil
forsege at gere mit bedste, men sa
ma | ogsa se at komme ud af alle
de huller | hidtil har gemt jer i.

Med @nsket om et frugtbart sam-
arbejde, og en positiv udvikling for
vor feelles sport,

mange hilsener
forbundsredakter
Kim Harder Jensen,
Gl. Landevej 15, 4000 Roskilde.
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LEDER

Sommerlejre

I Danmark

Igen i ar afholdtes sommerlejre i
Danmark. Dette er i sig selv be-
maerkelsesveerdigt, alle de vaerdier
der ligger i-sadanne, taget i be-
tragtning. Endnu mere bemaerkel-
sesvaerdigt er det dog, at der ikke
afholdtes én, men flere sommer-
lejre. Feenomenet er kendt, idet en-
kelt-klubber- undertiden afholder
deres egne private lejre for deres
medlemmer. De sidste to ar har
dette dog udviklet sig til, at der er
blevet arrangeret to stgrre som-
merlejre, konkurrerende om med-
lemmernes gunst. | ar blev der af-
holdt lejre i Esbjerg og i Arhus-om-
radet. Den forstneevnte et udslag
af en sommerlejr i Esbjerg i ’81.
Begge Esbjerg-arrangementer er
udslag af de fraktionssplittelser
der findes inden for forbundets
rammer.

Det letteste ville veere at hoppe
pa en af fraktionsvognene, grave
sig ‘ned i en skyttegrav, og fort-
saette den hidtil ferte politik - hvad
de fleste desveerre ogsa veelger at
gare. Spergsmalet er nok om det
ikke er pa tide at sla lidt koldt vand
i blodet, og komme ud over de til
tider ret barnlige holdninger - og
ikke mindst handlinger. Man sa i
dette ar, hvordan fraktionerne hver
isaer tilsmudsede hinanden, og de-
res respektive sommeriejre. Klub-
ber undlod - glemte - at fortzelle
om begge sommerlejre, nogle naer-
mest truede deres medlemmer til
at stotte en bestemt lejr.

S4a vidt bladet kan se, havde beg-
ge lejre kvaliteter (se ogsa artikler-
ne fra lejrene). Den ene med et
stort anlagt apparat, mennesker
fra store dele af verden, en lang
reekke internationale koreanske in-
strukterer, mange alsidige arran-
gementer. Den anden, noget min-
dre, og til en vis grad mere kamme-
ratligt og hyggeligt anlagt. En raek-
ke af nogle af vore bedse danske

instrukterer (det er maske det der
menes nar nogle siger »traene
T.K.D. pa dansk).

Men hvorfor ikke arrangere en
sommerlejr, hvori der deltager sa-
vel koreanske som danske instruk-
torer (vi er faktisk gode nok), der
kan skabe storre afveksling, og
maske ogsa skabe et mere afslap-
pet forhold til instruktgrstatussen
hos nogle medlemmer. At bukke
og skrabe for en fyr, der kan kalde
Korea for sit moderland, kan ikke
vaere vor hovedopgave.

Vi har dygtige organisatoriske
kraefter, bade i Arhus og Esbjerg.
Og vi har forhabentlig alle det mal
at skabe et rimeligt ensartet sy-
stem, sa sydjyder har mulighed for
at treene hos nordjyder, og fynboer
hos sjeellaendere, uden at der der-
med skal opstd de helt store kon-
flikter.

Sgnderborg har sagt fra, overfor
den officielle sommerlejr i '83. De
tor ikke afholde denne, bl.a. p.g.a.
angst for et skonomisk smask
(p.g.a. boycot og rivaliserende
sommerlejr andetsteds). Region
syd har nu overtaget - sa kan man
maske deles om underskuddet in-
den for regionen.

Vi startede pa Kegnaes i '74, og
nu tales der om to, evt. tre starre
sommerlejre i ’83. Udviklingen teg-
ner sit tydelige sprog, og fejlene
ligger klart pa begge sider. Med
politisk rivalisering, bagvaskelse
og wokonomisk »krig« kommer vi
ikke videre - det er en selvudslet-
tende vej.

Vi forrader dermed ogsa de
sportslige veerdier T.K.D. star for,
men nogle mener abenbart at ego-
trip og kamp om petitesser er vig-
tigere end disse.

Lad os medes pa én sommerlejr
i '83, vi har stadig meget at laere,
ferst og fremmest maske af hin-
anden. Kim

i

Vedr. kommunale
stotteordninger
og publikationer

DIF har sendt bladet et brev om-
handlende kommunale statteord-
ninger.

Citat: | konsulentafdelingen
maerker vi et stadigt stigende be-
hov for hjeelp til foreningsledere
landet .over i forbindelse med for-
tolkning af fritidslovens lokale-
anvisningsbestemmelser, og sam-
tidig kan vi fornemme, at mange
kommuner forseger at indskreenke
den stgtte man hidtil har givet til
den lokale idreet via de kommunale
stetteordninger.

Desveerre viser det sig ofte, at
foreningslederne ikke er bekendt
med deres egen kommunes stotte-
ordning og heller ikke kender en
raekke af de principielle afggrel-
ser, der er truffet med hensyn til
fritidslovens bestemmelser om lo-
kaleanvisning.

Dansk Idraets-Forbund rader over
en raekke publikationer og i hvert
fald 2 af disse ville det vaere rart
om jeres forbundsblad evt. ville
omtale (det ger vi selvfglgelig med
gleede - red. note). Det drejer sig
om:

Kommunale stgtteordninger -
lokaler og udendarsanlazeg
kr. 45,00 (incl. porto).

Principielle afgerelser vedr.
lokaletilskudsbestemmelserne
(kr. 10,00).

Vi mener, at det ogsd ma vaere i
specialforbundenes interesse at
disse publikationer kommer ud til
sa bred en kreds som muligt. Der-
for denne henvendelse. Bggerne
kan k@bes i Dansk Idraets-Forbund,
02-455555, lokal 219.
Med venlig hilsen
p.f.v.
Asbjorn Nordam
konsulent




Week-end-treening i
Radovre 15./16. maj

Parepraesentantskabsmeadet i april
truede Finn Hansen - formand for
region Sjeelland - med at regions-
traeningen d. 15./16. maj ville blive
den sidste pa Sjeselland i regionens
regi, safremt der ikke kom flere
end de forrige gange (8, 12 og 14).
Og dette budskab blev abenbart
hort, idet der kom ca. 130-140 ak-
tive. Som traenere var Ko Tai-Jeong
og Cho Woon Sup behageligt af-
vekslende. Savel for nybegyndere
der fik en grundig gennemgang af
elementeer T.K.D.-teori, som for
danbaerere der fik special-treening
- forevrigt en udmeerket idé at
felge op.

| week-enden var ogsa indlagt et
regionsmgde og en graduering,
hvilket hver for sig fortjener en
smule omtale. Regionsmeadet, fordi
dette resulterede i, at der nu forha-
bentlig kommer lidt gang i region
Sjeelland. Regionen ma dog nok
tage til efterretning, at en hel del
sjeellandske klubber ikke var mgdt
op, noget der kan virke yderst sa-
borterende for regionsarbejdet.

M.h.t. gradueringen. Det var en
neermest pinlig affeere, iseer for
mange lavere graduerede, der var

Fra feellestreening i Redovre. Cho varmer op.

synligt skuffede. Godt 100 var til
prove - og alle bestod - kun Gud
ved hvordan. Den enkeltes gradue-
ring tog hejst 10 minutter, og pen-
saet var under alle mindstemal.
Det eneste gode ved denne fore-
stilling var kritikken efter praven.
Flere kunne overhovedet ikke de
mest elementaere ting (bl.a. be-
stod nogle uden at have gennem-
fert Taegeuk til den beeltefarve de
har - efter tre forseg). Bagefter fik
man som forklaring pa at alle be-
stod, at det skyldtes at gradue-
ringsberettigede kendte eleverne
fra den daglige treening, hvor de
godt kunne deres pensum - de var
bare nervgse - sa der var ingen
grund til at lade dem dumpe.
Hgjdepunktet kom med gradue-
ringen af tre unge fyre til 1. Dan.
Gradueringen var &ben, hvilket ma-
ske ikke er nogen darlig idé - sa-
fremt det virker som reklame for
sporten - hvilket det her desveerre
ikke var tale om. En graduering pa
ca. et kvarters tid med bl.a. meget
lidt poomse og ingen teori, det lig-
nede en formalitet der bare skulle
overstaes, s& Cho og Ko kunne
komme hjem igen. Mange var dybt

skuffede over, at det skulle vaere

krav og kvalitet ved en dan-gradue-
ring.
God feellestreening, inspireren-

de mgde og dybt skuffende gra-
dueringer.

Kim

Jeg har teenkt mig i ’82 2 gange
halvarligt, januar og juli/august, at
lave en samlet plan over T.K.D.-
aktiviteter for halvaret. Det betyder
alle aktiviteter, hvor ordet Taeckwon-
do naevnes. Dette gar sig ikke kun
geeldende for de officielle DTaF-
aktiviteter. Det betyder at jeg be-
hgver alle de oplysninger jeg kan
fa, bade fra Ko-, Choi- og Shin-klub-
ber (jeg er klar over, at dette tildels
er en grov generalisering - men sa
forstar |, at jeg mener alle). Jeg er
klar over, at det vil skabe en del
problemer - men lad det blive min
sorg. Sgrg kun for at indsende de
oplysninger | har om aktiviteter i
1983, s& kommer de pa planen -
selv om den sa nok ma udvides en
smule.

Folk skal have mulighed for selv
at veelge arrangement. Derfor - vis
sportssind - boycot ikke dette -
det er vor feelles kampstil - lad os
dog veere feelles om den. Send ind
inden d. 14/12. Kim

Special-traening i
Roskilde d. 5./6. juni

Special-treening under bagende sol
- det batter noget. Choi Kyong An
og Ko tai-Jeong kom og gav spe-
cial-treening i bl.a. T.K.D.-selv-
forsvar, Hapki-do og nerveteknik.
Sveden haglede af kroppen under
den udenders treening lgrdag efter-
middag.

Desveaerre 14 den daglige delta-
gelse pa ca. 20-30 aktive, hvilket
bl.a. skyldtes sammenfald med et
andet arrangement i Kgbenhavn.
Ret uheldigt, klubben bar orientere
sig bedre naeste gang. De fa aktive
kunne sa til gengaeld drage meget
inspirerede hjem - 7 endvidere
med nye baeltegrader.

Alt i alt et lille og godt arrange-
ment - et af de mange.

Kim
Her kunne jeres lille forteelling om
sidste feellestraening hos jer have
staet, gratis reklame, og godt stof
tii medlemmer uden for jeres
snaevre kreds.



Beg-Cup Fredericia

Den 24/4-82 blev der afholdt Beg-
Cup i Fredericia-hallen. Beg-Cup-
pen var med sine 230 deltagere, fra
hele landet, Danmarks hidtil ster-
ste kamp-arrangement. Da cuppen
skulle afholdes pa én dag, var man
ngdt til at have fart pa.

Dommersektionen havde, efter
megen leden, skaffet 4 dommer-
hold, som dagen over matte skif-
tes til at holde pauser, for med sa
mange kaempere var man ngdt til
at afvikle kampe pa tre baner uaf-
brudt fra 9.00 morgen til 21.00
aften.

Vejningen begyndte kl. 7.00 og
forlgb uden stgrre problemer. Der
opstod dog lidt forvirring i vejerum-
mene, da de veegtklaser med sterst
tilslutning skulle vejes. Det var
vaegtklasser som: Sen. herre 60-64
kg - 30 deltagere, Sen. herre 64-68
kg - 33 deltagere, og Sen. herre 68-
73 kg, ligeledes med 30 deltagere.

De indiedende kampe begyndte
sd kl. 9.00, og der blev rigtigt gaet
til den, hvilket resulterede i de
mange skader, som skete om for-
middagen. Samarit-hold og lsege
manglede ikke noget at bestilie.
Leegen matte sende et par stykker
pa skadestuen, som matte have
diverse fleenger syet. Da der op-
stod flere af den slags skader,
mente leegen at det kunne veere
nok, han hentede nal og trad, og
de uheldige keempere kom under
behandling pa stedet.

Mange af eftermiddagens kampe
matte aflyses pa grund af skader,
hvilket var en skam, da der kunne
veere blevet nogle gode kampe.
N&, men dagen skred frem og man
gik over til finalerne, hvor der blev
kaempet nogle virkelig gode kam-
pe. | finalerne var der sterst delta-
gelse fra Gladsaxe Taekwon-do
Klub, som ogsa stillede med det
stgrste hold, ikke feerre end 41 til-
meldte. Dette var sikkert en af
grundene til, at Gladsaxe ogsa
blev det mest vindende hold med 7
guld, 6 sglv og 2 bronze, efterfulgt
af Brgrup Taekwon-do Klub, som
lob med neestflest medajler, 3
guld, 1 selv og 3 bronze.

Vi vil gerne takke alle de kaem-
pere, der deltog ved cuppen, for en
god indsats og en god opfersel, og
ikke mindst takke dommerne, sa-
maritholdet og leegen, som pa hver
deres made gjorde en stor indsats.

Med sportslig hilsen
Fredericia Taekwon-do Klub

Hanne Rasmussen, Fredericia, red - Hanne Holst, Silkeborg, bla.

Medaljefordeling Beg-Cup 24/4 - Fredericia

1. Gladsaxe............... 7 guld 6 solv 2 bronze =15
2. Brorup ...l 3 guld 1 solv 3 bronze = 7
3. Silkeborg............... 3 guld 1 solv 2 bronze = 6
4.. Senderborg Chung-un. .. 3 selv 3 bronze = 6
5. Kgbenhavn............. 1 guld 1 solv 3 bronze = B
6. Tastrup ................ 2 guld 2 bronze = 4
7. Grindsted .............. 3 solv 1 bronze = 4
8 Varde .................. 1 solv 3 bronze = 4
9. Hviding ................ 3 guld = 3
10. Assens................. 1 guld 1 sglv 1 bronze = 3
11. Sellered................ 1 salv 2 bronze = 3
12. Skeerbaek .............. 1 solv 2 bronze = 3
13. Give. ... 3 bronze = 3
14. Midtdjurs............... 1 guld 1 bronze = 2
15. Fredericia.............. 1 selv 1 bronze = 2
16. Vejle.....ooovoiieiaine. 2 bronze = 2
17. Ribe ................... 1 guid = 1
18. Horsens................ 1 guld =
19. Grasten................ 1 solv = 1
20. Vojens . .....ooiiii... 1 selv = 1
21. Ballerup................ 1 solv = 1
22. Esbjerg ................ 1 bronze = 1
23. Sgnderborgl. .......... 1 bronze = 1
24, Kolding ................ 1 bronze = 1
25. Frederikssund.......... 1 bronze = 1




Ringridning
i
Sonderborg

Gunnar Serensen i Adian med Asger
Jergensen under veertshusslagsmal.
A. Jorgensen i Twieo-apchagi.

Traditionen tro havde Senderborg
ogsa i ar den typisk Sgnderjyske
Ringriderfest i juli maned, med
goglerier og andre aktiviteter.

»Andre aktiviteter« bestod i ar
bl.a. af en opvisning fra Sender-
borg Taekwon-do Kiub.

Opvisningen varede ca. 45 min.,
og man kan vist roligt sige, at pub-
likum fik serveret nogle »laekker-
bidskener« i disse 45 min.

Klubben viste et bredt udsnit af,
hvad Taekwon-do egentlig er, og
det er jo mange forskellige ting.

Der blev vist selvforsvar, kamp,
Selv billedet »nejer« i aerefrygt for den opvarmning, spark, eksercits, og
levende legende. ind imellem alle disse aktiviteter
var lagt en maengde braek-tests,
som virkelig gjorde indtryk pa pub-
likum.

Samtidig var opvisningen en god
»appetitvaekker« for eventuelle nye
medlemmer, der optages i august/
september.

Senderborg Taekwon-do Klub
foler virkelig, at sporten er blevet
bragt ud til befolkningen, derjo ofte
tror, at Taekwon-do er noget med
at sla hinanden halvt ihjel.

Opvisningen var en sadan suc-
ces, at Senderborg Taekwon-do
Klub er blevet bedt om at give en
lignende opvisning neseste ar, og
det har klubben selvfglgelig taget
til efterretning.

Venlig hilsen
Nina Andersen,
Senderborg T.K.D. Klub.




Gunnar Sgrensen, 4. Dan.

En sen aften i august var bladet
inviteret indenfor hos DTaF’s tid-
ligere formand, Gunnar Serensen,
til en lille hyggesludder om mangt
og meget, iseer selvfolgelig om
Taekwon-do. Det blev til en laen-
gere disputs som kunne udgives
som fgjleton over et par ar. Her
skal dog kun videregives et sam-
mendrag af de mest essentielle
ting.

Red.: »Vil du for at starte et sted,
kort ridse din ’lgbebane’ op?«.

G.S.: »Det startede i 68 pa en
campingplads ved Abenra, hvor
der efter formanden for Kbenra
Bryde- og Judoforenings udsagn
var to fyre, der gik og sparkede og
slog meerkeligt ud i luften. Jeg tog
derned, og der viste sig at veere
Theo P. Salm og Bernd Denni, der
dyrkede Taekwon-do (I.T.F.).

Til ca. '70 treenede jeg under
dem, i deres ferier i DK. Senere
kom ogséa So Yung Soo pa besgag i
Abenra. Derefter skiftevis treening
i Holland og DK, fik kontakt med
Tyskland gennem Hunkel i slutnin-
gen af '73 - samme ar som jer er-
hvervede 1. Dan (Holland). Startede
forste skole i DK - Sgnderborg - i
efteraret ’71. Derefter gik det slag i
slag. Erhvervede 2. Dan i ’75, og
blev samme ar valgt til formand for
det nystiftede Dansk Taekwon-do
-Forbund, efter bruddet med Dansk
Judo Union. 3. Dan i '79, samme ar
som valget til vice-praesident for
E.T.U., og endelig 4. Dan i ’82 (hvil-
ket ger Gunnar Sgrensen til den
hgjeste dan-baerer i forbundet - til
lykke med det) under VM, hvor jeg
ogsa blev valgt til bestyrelsesmed-
lem i WTF«,

Red.: »Hvordan vurderer
T.K.D.’s udvikling i DK, siden du
startede i '687«.

du.

En levende legende
pa pension!

G.S.: »Mit mal var at udbrede
sporten, og de vaerdier den star
for, og at fa Taekwon-do aner-
kendt. Jeg mener dette for en hgj
grads vedkommende er lykkedes.
Vi er i dag den staerste enkelt-selv-
forsvarsgren i DK, vi er optaget i
DIF. Alt i alt har vi gennemgaet en
udvikling, der har faet de andre
selvforsvarsstile til at blegne. Vi
har opbygget et steerkt forbund
med mange gode kraefter, og man-
ge emner til at lede sporten i frem-
tiden. OK - vi har haft mange pro-
blemer - men dog aldrig sterre end
de kunne lgses.

Vi gennemgar p.t. et »genera-
tionsskifte«, idet mange fra den
gamle garde - dem der virkelig har
slidt for at fa opbygget og befaestet
sportens stilling - i disse ar siger
farvel, og overlader tgjlerne til nye
ledere (sidst Bendt Ngrgard - red.
note). Man kan frygte konsekven-
serne af dette. Den and og mentali-
tet der »herskede« under sportens
farste ar, er til en vis grad aflgst af
kreevementalitet og en tro pa, at
alt kommer af sig selv. Jeg taenker
her ikke specielt pa stenhard selv-
disciplin, tugt, ubgjelig vilje, og
den slags »dyder«, der ofte tilskri-
ves den sakaldte gamle skole.
Sharere den begejstring og enorme
vilje til at yde en indsats, der gjor-
de at vor sport fik et sa steerkt fun-
dament. Jeg feler, at en del af den
and er borte i dag. Men, selvfglge-
lig haber, og tror, jeg pa den nye le-
delse, og mange af de - s bestemt
gode - kreefter der star parat til at
lzfte arvene.

Red.: »Hvordan med den videre
udvikling?«.

G.S.: »Jeg tror vi har toppet, og
at der ikke skal forventes nogen
storre veekst for sporten, i al fald i
den naermeste fremtid. Dette skyl-
des maske tildels den manglende
and, men maske i lige sa hgj grad,
de problemer der hele tiden har
veeret med at tilpasse koreansk
mentalitet til danske kulturmenstre
- at treene T.K.D. pa dansk. Noget
nogen desvaerre endnu ikke rigtigt
har forstaet.

Vi star overfor problemer pa in-

ternationalt plan, der ogsa vil na
os. Det kraever en steerk ledelse,
og et enigt forbund, hvis vi skal
tackle fremtiden og om muligt vi-
dereudvikle de vaerdier, der ligger i
sportenx.

Red.: »Apropos veerdier, hvilke
»vaerdier« ligger i T.K.D. - hvad er
filosofien - vort mal?«.

G.S.: »Pyhh, det er sveert. De fle-
ste kender de hgjere dndelige vaer-
dier, T.K.D. ogsa er en del af. Mere
jordnaert vil jeg dog focusere pa
aspekter som styrkelse af den en-
keltes seivtillid og selvbevidsthed.
At udvikle savel krop som sind, og
skabe et dualistisk hele. T.K.D. er
en af vejene dertil. Nogen siger
T.K.D. fremmer egoisme, jeg tror
dette er meget afhaengig af den
enkelte treener. Feenomenet har i
sig selv gode betingelser i en sport
som vor - men jeg tror langt de fle-
ste som efterhanden far en bredere
forstaelse for T.K.D., far et andet
forhold til dem selv og deres med-
mennesker, her taenker jeg ogsa
pa de sakaldt voldelige elementer,
nogen pastar, vor sport skulle
fremme.

Red.: »Til sidst - hvad nu - stop-
per du helt?«.

G.S.: »Bestemt nej, jeg har jo
mine ansvarsposter i ETU og WTF.
Udover dette kerer jeg motions-
hold. Jeg har teenkt mig at inten-
sivere min selvforsvarstreening, og
evt. lede hold i dette. Endelig vil
jeg, sa at sige, starte pa en frisk
med T.K.D. Selvfolgelig ikke sa in-
tensivt som i mine »yngre dages,
og jeg straeber ikke efter den sam-
me klasse - men lidt treening ska-
der ingen - og jeg har stadig noget
at prove - og leere!«.

Allerede i april '75 i det ferstud-
givne DTF-blad skrev Gunnar Niel-
sen - ogsa en af sportens pionerer
- dette: »Gunnar Sgrensen - en le-
vende legende« som overskrift pa
en artikel om G.S. De samme ord
heres stadig, nar man sparger folk
med kendskab til G.S.

Og med dette kan det vel slas
fast, at en levende legende gar ikke
pa pension - ikke hvis man hedder
Gunnar Sgrensen. Kim
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lidfest-regatta
i Silkeborg

Hvert fjerde ar i august star Silke-
borg pa den anden ende, da der
traditionen tro afholdes regatta-
fest i byen. Solkeborg er til lejlig-
heden pyntet med flag, kulerte
lamper, pltelte og overalt er der
musik, fest og fulde mennesker.
Hele festen er koncentreret om-
kring havnen, hvor alt hvad der kan
sejlé og flyde er pyntet og i vandet,
da der hver aften afsejler en flotille
bestdende af »Hjejlen« og de andre
turbade fra Silkebog samt de hun-
dredvis af private bade, der slutter
op i fladen. Senere pa aftenen nar
de vender tilbage er der festfyrvaer-
keri, om lgrdagen, den sidste af de
tre regatta-dage, er dette fyrvaerke-
ri Nordens storste.

Ogsa dette ar udviste Silkeborg
Taekwon-do Klub initiativ til fest-
lighederne, da der en uge for festen
blev pabegyndt bygningen af Siike-
borgs@ernes storste og flotteste
temmerflade baret oppe af ikke
mindre end 20 olietgnder. Tommer-
fladen blev monteret med et daek
pa 21 m?, to skovlhjul, som blev
drevet af fire cykler, endvidere kan

naevnes udstyr som: borde/baenke

§il 25 personer, stor grill, mast med
udkigstende, to haengekajer, skor-
sten med meget reg, horn, lys-
kaeder og selvfelgelig klubbens re-
klamebanner foran!

Det kan nok veere, at et skib a/-
drig er blevet so over-fotograferet,
over-kigget og omtalt fer. Vi fik en
masse reklame pa fladden i de tre

Scene fra ildfest-regatta. Foto: Mogens Stlck.

dage regattaen varede, bl.a. da vi
sejlede ud for at give opvisning
ved et af de mange arrangementer,
der var under regattaen.

Men alt dette ved | jo nok alle-
sammen, fra forsiderne af aviserne
og fra TV.

Med venlig hiisen
Silkeborg Taekwon-do Klub

Forbunds-

sommeriejren
i Arhus 1982

Dette ars officielle DTF sommer-
lejr foregik i Vejlby-Risskovcentret
ved Arhus, og var arrangeret af Sil-
keborg, Risskov og Arhus Taekwon-
do Kklubber. P& forhand var der til-
meldt ca. 300 deltagere, med det
endelige antal blev 333 deltagere,
hvilket var lidt mere end vi havde
hébet pa.

Efter programmet skulle lejren
starte lgrdag formiddag, men for
os arrangerer lad startskuddet fre-

dag morgen, da skolen og hallen
skulle forberedes til de mange del-
tagere. For skolens vedkommende
skulle 22 klassevaerelser og 3 gym-
nastiksale temmes og klargares til
overnatning og treening. Samtidigt
skulle skolen, hallen og Arhus by
og omegn dekoreres med et utal af
skilte og plancher.

Lerdag formiddag begyndte folk
at stremme _til og hele dagen var
der tryk pa informationen med til-

meldinger og udievering af trae-
nings- og spisekort. Kl. 19.00 var
de fleste ankommet, og lejren kun-
ne blive aofficielt &bnet af DTF’s
formand Jan Jensen, og efter cere-
monien havde de enkelte instruk-
terer, Eung Joon Park, Kim Chul
Hwan, Ko Myung Pal, Lee Boom
Jhoo, Choi Kyoung An og Ko Tai
Jong, 15 min. til at introducere de-
res treeningsprogram ved en fael-
lestraening i Vejlby-Risskovhallen;
det var et storslaet syn at se hen-
ved 300 Taekwon-do-udevere sam-
tidigt udfere de forskellige hand-
og benteknikker.

Sendag aften var der, efter da-
gens to traeninger for de 8 hold, en
velfortjent fest i Vejlby-Risskov-
centrets cafeteria. Der var engage-
ret en diskjockey til at saette liv i
foretagendet, og i labet af ganske
kort tid var festsalen omdannet til
en sauna, dette ikke mindst p.g.a.
at vi havde veeret utroligt heldige
med vejret i hele lejrperioden, tem-
peraturen var omkring 20 grader
om aftenen.
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Deltagerne i sommerlejr '82.

FORBUNDS-SOMMERLEJREN
| ARHUS 1982. ..

Mandag var der ogsa traening
formiddag og eftermiddag, og om
aftenen toviraekning med efterfol-
gende lejrbal, tovtraekningen blev
vundet af Skive Taekwon-do Klub.

Torsdag var en meget travl dag,
idet der foruden treening var ud-
flugt til Moesgard strand eller Den
gamle By i Arhus, feellesfotografe-
ring, samt den tradttlonelle lejrop-
visning.

til opvisningen var der madt ca.
1100 tilskuere op, som fik dramatik
for alle pengene. Hele 5 matte pa
skadestuen, da de tagsten vi be-
nyttede var helt nye, og ved break-
tests blev omdannet til knivskarpe
splinter. Udover dette blev der dog
ogsa vist en lang raekke fine tek-
nikker og breaktests af de naesten
30 sortbeelter, hvorefter de korean-
ske stormestre hver viste én spe-
cialitet. Kim Chul Hwan lagde ud
med at springe over 10 mand for at
feelkke et breedt med yopchagi,
hvorefter han gentog springet over
6 mand med dwitchagi.

Ko Myung Pal viste Hapkido pa
Momme Knutzon til tilskuernes
store jubel.

Park Eung Joon fik efter gen-
tagne forsag (ca. 30 slag) ram pa 4
natur sten fundet ved stranden,
hvorefter alt lyset blev slukket og
Ko Tai Jong kom ind med et knapt
2 m langt metalter med fakler i
begge ender, i morket jonglerede
han med stangen med en fanta-
stisk hastighed og praecision.

Choi Kyoung An.

Det neeste var Lee Boom Jhoo,
som med enorm styrke knuste 10
teglsten med panden.

Endelig viste Choi Kyung An sin
meget hgje Yopchagi med 3 tegl-
sten placeret oven pa hovedet af
John fra Vejle.

Show’et sluttede med Kim, Park
og Ko som brugte et skuespil om
en gammel mand og to beller til at
vise et utal af teknikker. Det kan

Fortsasttes side 10




Forbundssommerlejren fortsat

nok veere, at publikum var begejst-
ret efter ca. 2 timers god under-
holdning.

Onsdag var der udenders feel-
lestreening, og om aftenen en stor
nyhed pa sommerlejre, nemlig tur-
nering og poomkonkurrence, hvil-
ket viste sig at vaere en stor suc-
ces, iseer fordi turneringen foregik
pa venskabsbasis, og der ingen
grund var til nervgsitet.

Torsdag stod i gradueringens
tegn, og for mange blev den nye
grad fejret med en turi Tivoli Frihe-
den, hvortil lejren havde arrangeret
bustur og entre, Friheden blev der-
for invaderet af ca. 250 feststemte
Taekwon-do-folk.

Efter formiddagstraeningen fre-
dag naermede afslutningen pa lej-
ren sig og alle deltagerne samledes
i Vejlby-Risskovcentret, hvor der
blev uddelt diplomer, erindrings-
vimpler og gaver til deltagerne og
hjeelpere. Til instruktererne var der
en segte dansk krydderbitter, som

skulle kurere fordgjelsen ovenpa
den fremmedartede danske mad.

Lejren sluttede dog farst lgrdag
aften for arrangererne, da der fore-
stod et sterre oprydningsarbejde,
til deltagernes ros skal det dog si-
ges, at naesten alle havde ryddet
meget paent op efter sig, i det hele
taget var lejren preeget af en posi-
tiv indstilling og vi modtog kun fa
klager, disse gik mest pa maden,
men nar folk fik forklaret, hvor lidt
mad man egentlig kan fa for 200
kr., forstod de fleste forholdet mel-
lem prisen og maden.

Efter oprydningen blev lejrens
hjeelpere belgnnet med en fest-
middag pa en kinesisk restaurant,
hvorefter alle tog hjem for at ind-
hente de mange timers sgvn, man
havde mistet i ugens lgb.

Som afsluttende bemaerkning
forlgb lejren uden alvorlige skader,
og massgren Henning Larsen kun-
ne oplyse, at en stor del af de ska-
der, der var opstaet, skyldtes fod-
boldspil i skolegarden!!

Den sadistiske massor, Henning Larsen. Landslejr 1982, Arhus.

Ko Tai Jong.

Alti alt en stor og god Taekwon-
do oplevelse, som vi gerne vil takke
alle implicerede for, i hab og gen-
syn i 1983!

P& arrangerernes vegne
Jorn R. Hansen og
Kim K. Mortensen

Silkeborg Taekwon-do Klub
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Stort, hektisk, afvekslende, vellyk-
ket. Det kunne vaere den ultrakorte
karakteristik af de 4. abne danske
mesterskaber’82, afholdt i Stadion-
hallen i Esbjerg d. 21. august.

P.g.a. manglende tilmelding blev
arrangementet skaret ned fra to til
en dag. Alle dataerne kan laeses
sidst i artiklen, hvorfor der her kun
skal gives et billede af selve staev-
nets forlgb. .

Abne DM ’82

Pa forhand var tidsskemaet mere
end fyldt ud. Og den obligatoriske
forsinkelse undrede da heller ikke
nogen. Denne gang skyldtes for-
sinkelsen bl.a. en del problemer
under vejningen. Flere af keemper-
ne havde overvaegt, og matte ud og
lgbe. Endvidere havde veegtkon-
trollgrerne besveer med de uden-
landske navne under veegt-oprab -
ak ja, ak ja.

Keempet blev der pa fire baner,
under de indledende runder, og se-
nere under finalerne blev dette
skaret ned til kun tre baner. Det var
virkelig frustrerende. Flere forsggte
i starten at lgbe fra bane til bane
for at fa det meste med, men op-
gav hurtigt - enkelte vaigte svale-
bajere istedet. Isaer under finaler-
ne var dette 3-bane-system irrite-
rende - man gik glip af mange gode
kampe og detaljer. En anden arsag
var staevnets laengde, fra 7.00 mor-
gen til 23.30 aften (eller var det
nat). Folk havde poser under gjne-
ne, brillerne klaebede og Esbjergs
pigeofficials folte sig til sidst syn-
ligt utilpas i deres stramme hvide
bukser, efter at have rettet pa dem
hele dagen.

Man det skal siges, de positive
sider var de dominerende. Kam-
pene var for en stor dels vedkom-
mende af hgj standard, og der sas
mange medajleaspiranter til EM i
Rom.

Ogsa dommerne ydede en stor
indsats, og var synligt traette efter
steevnet. Der kom 7 protester over
180 kampe - og det selv om dom-
merne var spredt ud over hele
spektret, 5 nationer, fra danske ny-
bagte C-dommere til WTF-dom-
mere. Ligeledes fortjener de ovrige
officials stor ros.

For finalerne var indlagt et par
taler, bl.a. af DTaF's nye formand,
Jan Jensen, der benyttede lejlighe-
den til at takke alle de ovennaevnte
- og iseer Bendt Ngrgard - der pa
denne aften sagde farvel til dansk

Taekwon-do efter en stor indsats -
han fik dog ogsa den fortjente hyl-
dest, i form af bragende klapsal-
ver,

En opvisning blev der ogsa tid
til. Den var behageligt afvekslende
og alsidig, og ikke for lang. Kun var
det ikke alle keyk pas der faldt lige
heldige ud. Nogle indeholdt mulig-
vis mere optimisme end evne/irse-
ningsindsats.

Og endelig, sa var TV ogsa til
stede i en tre kvarters tid, og optog
fra tre kampe, hvorfra der blev vist
udklip i TV-sporten lgrdag aften.
Af kampene var magdet mellem J.
Grauss (BDR) og M. Juhl (Esbjerg)
sa absolut den bedste.

Generelt kan stzevnet betragtes
som en savel sportslig - som social
succes. Mange venskaber blev
stiftede eller fornyede, ogsa pa
tveers af landegreenserne. Man
kan kun se frem til det 5. abne DM,
som dog forhabentlig ikke far sam-
me hektiske karakter. Kim

Resultatliste for
4. abne danske mesterskab
Antal tilmeldte kaempere: 180

Antal kampe: 162
Piger 33236 kg

Guld:  Anita Bunie Risskov
Sglv:  Gitte Koldkjeer Thisted
Senior/Damer 44-48 kg

Guld:  Kerstin Aasleep Essen
Sglv:  Dorthe Schiiler Esbjerg
Bronce: Birgitte Sukumaran  Risskov
Senior/Damer 48-52 kg

Guld: Una Pedersen Nordborg
Selv:  Helga Winke Hannover
Bronce: Kerstin Ley Evenheim
Senior/Damer 52-56 kg

Guld: Helle Pettermann Hviding
Selv:  Martina Lichtenberg Bonn
Bronce: Lotte Jakobsen Varde
Bronce: Richardo Schrader  Essen

Senior/Damer 56-60 kg
Guld: Jutta Grauss
Sglv:  Regina Wichmann
Bronce: Mette Juhl
Bronce: Sabine Diix

Senior/Damer 60-65 kg
Guld: Sabina Hunkel
Sglv:  Ans Smeets
Bronce: Anette Bohland

Senior/Damer 65-70 kg
Guld: Else Marie Olsen
Selv:  Anne Marie Lancei
Bronce: Ingrid Claes

Drenge 33-36 kg

Guld: Jan Mosgéard

Selv:  Thomas Andreasen
Bronce: Michael Bendexin
Bronce: Bjgrn Christensen

Drenge 36-39 kg

Guld: Andre Sgrensen
Selv:  Carsten Palsgard
Bronce: Seren Jacobsen

Drenge 39-42 kg

Guld: Jens Maasbal

Selv:  Jesper Innes
Bronce: Michael Christensen
Bronce: Lars Nielsen

Drenge 42-46 kg

Guld: Carsten Hinriksen
Selv:  Jan Vad

Bronce: Teddy Rasmussen

Drenge 50-55 kg
Guld: Brian Lenz
Sglv:  Peter Christensen
Bronce: Andreas Jackstadt

Drenge 55-ov.

Guld: Carsten Jensen
Sglv:  Kenneth Kristensen
Bronce: Kjeld Christensen
Bronce: Peter Tegnder

Senior/Herrer 48-52 kg
Guld: Malzi Gultekin
Selv:  Erik Nissen
Bronce: Yusuf Ucar
Bronce: Simon Baily

Senior/Herrer 52-56 kg
Guld: Alex Romeon
Solv:  Dieter Vogl
Bronce: Ole Nielsen
Bronce: Martin Smit

Senior/Herrer 56-60 kg
Guld:  Luigi Melis

Sglv:  Lars Hansen
Bronce: Henrik Pedersen
Bronce: Dennis Jensen

Senior/Herrer 60-64 kg
Guld: Garry Hall

Sglv:  Laust Palle
Bronce: Jan Truelsen
Bronce: Carsten Borchert

Senior/Herrer 64-68 kg
Guld: Georg Streid
Sglv:  Walther Blender
Bronce: Wim Plug
Bronce: Poul Kjeergard

Pforzheim
Essen
Esbjerg
Euskirchen

Hamburg
Holland
Essen

Arhus
Holland
Belgien

Risskov
Brarup
Risskov
Brarup

Risskov
Esbjerg
Esbjerg

Ribe
Esbjerg
Esbjerg
Ribe

Esbjerg
Risskov
Kobenhavn

Esbjerg
Risskov
Essen

Esbjerg
Vordingborg
Varde

Ribe

Tarkei
Esbjerg
Hannover
England

Holland
Stuttgart
Hviding
Holland

Holland
Ballerup
Esbjerg
Ballerup

England
Ballerup
Ribe
Senderborg

Minchen
Hamburg
Holland

Silkeborg
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Senlor/Herrer 68-73 kg

Guld: Bo Detlevsen Ballerup
Solv:  Peter Weck Tyskland
Bronce: Joachim Krouz Stuttgart
Bronce: Jean Marie Leyeups Belgien
Senior/Herrer 73-78 kg

Guld: Gierad V. D. Berg Holland
Selv: Andreas Scheffer Hannover
Bronce: Jens Stephansen Esbjerg
Bronce: Ronny Reyserhoye  Belgien
Senlor/Herrer 78-84 kg

Guid: Peter Dundcach Frankfurt
Selv:  Harry Nijendaal Holland
Bronce: ANan Poulsen Senderborg
Bronce: Eberhard Reule Stuttgart
Senlor/Herrer ov. 84 kg

Guid: Henk Meijer Holland
Selv:  Harald Kicher Evenheim
Bronce: Torben Madsen Esbjerg
Bronce: Anton Ginhart Minchen

Bedste fighter senior herrer:
Alex Roumeon, Holland.

Bedste fighter dameklassen:
Kerstin Aasleep, Tyskland - Essen.

Bedste fighter berneklassen:
Brian Lentz, Esbjerg.

Mest vindende nation: Danmark.

Mest vindende klub:
Esbjerg Taekwon-do Klub.

lalt 165 kampe i 24 klasser, del-
tagere fra 11 nationer (USA, Hol-

land, Belgien, England, Tyrkiet, Sri

Lanka, Yougoslavien, Sverige,
Danmark, Vesttyskland, Indone-
sien). Der var ca. 40 officials igang

under staevnet, 35 dommere, mens’

500 tilskuere var madt op.

_ - Artikel om EM
~ - Taekwon-do mi

Atlanterhavet.

 problemer.
IDM og Unq

Fra sommerlejren
Esbjerg 82

Efter endt sommerlejr Esbjerg '82
havde Erik Juel Nielsen (neest-
form.) og Verner Grinderslev (be-
styrelsesmed|.) en samtale med de
formaend, ledere og treenere, som
var tilbage fra de forskellige klub-
ber, ved selve afslutningen af som-
merlejren.

Desvaerre var der nogle der matte
tidligere afsted p.g.a. tog- og bus-
forbindelser.

Da det var en bred forsamling,
der var tilbage og Erik og Verner
var med under hele lejren, hvor de
ogséa snakkede med de forskellige
udgvere, stemmer leder og treene-
res udtalelser og meninger godt i
trdd med hinanden, hvilket er glse-
deligt at konstatere.

Vi talte med bl.a. Niels Peder,
Hviding - Bjarne, Senderborg -
Monika, Vojens - Preben, Ribe -
Jesper, Haderslev - Kaare, Kolding
- Jan, Thisten - Poul Silkeborg.

Der var efter en rundsperge bred
enighed om, at sommerlejren Es-
bjerg '82 havde veeret et succes,
men man papegede dog at vejrgu-
derne eller meteorologerne havde
svigtet et par gange.

Traeningen:

Selve traeningen, som var 2x90
min. dagligt opdelt i 3 sale efter
beeltegrader, var meget positiv. Der
blev dog sat en finger pa, at op-
varmningen i enkelte tilfeelde ikke
passede til malsaetningen, dette
skyldtes maske mangler pa kurser,
mangler hos instruktgrerne, som
styrer i samme retning.

Men man kunne dog’spore og
meerke pa egen krop, at DTF erinde
pa et starre greb og mere fasthed
om treeningen. Nar der skrives

‘| DTF, skyldtes det, at der var trae-

nere fra forskellige dele af landet
til at give traeningen god bredde,
her skal naevnes landstraener Ko
Tai Jeong, Fredericia - Bent Ngor-
gard, Kege - Ove Jensen, Nord-
borg - Alex Jensen, Esbjerg.

Der blev udtalt, at man indenfor
DTF havde veeret i en bglgedal,
men var pa vej op og at man snart
vil befinde sig pa det stade, hvor
DTF herer hjemme.

Man onskede ogsa at der vil
blive benyttet flere danske instruk-
torer, dette gjaldt i al almindelig-
hed ved arrangementer her i lan-
det.

Morgenvaekning:
Morgenvaekningen skulle eftemog-
les opfattelse vaere mere brutal, pa
trods af at vi drenede ud med musik
ki. 7.00 i 4 (fire) store hajttalere, sa
man skulle tro, at der var byfest,
men OK Wir haben andere meto-
den.

Fritidsbeskaeftigelser:
Fritiden blev brugt til video, banko-
spil, Skt. Hans bal og disco bal - vi
vil hermed gerne takke Jan og Tor-
ben, Bramming, for den gode frem-
stilling af nutidens rytmer pa deres
enorme store lys- og discoanlaeg.
En videofilm blev modtaget med
blandede fglelser, man mente den
var for ra. Vi skal ikke diskutere
dette, men blot konstatere, at der
var gnsker fremme om evt. danske
film.

Massage:

Ja, der var massage under hele lej-
ren, og da nogle sa skiltet var der
lune glimt i gjenkrogene, men det
var ikke en udvidelse af service i
Ekstra Bladet.

Massgren for Esbjerg Taekwon-
do Klub Holger Muldbjerg blev
konsulteret flittigt medens lejren
varede, og han fik ogsa has pa
mange skader, heldigvis blev vi
forskanet for starre skader, selv
uden for alm. abningstid kunne
man ringe efter ham, og Holger var
der med det samme og klarede
problemerne.

Maden:

Kan der ikke skrives meget om, da
man var enige om, den var bare
god, den var vel tilberedt og der var
rigelig hele tiden pa trods af, at der
ntten til sendag nzesten sporlgst
forsvandt ca. 50 yoghurt.

Prisen:
Ja, prisen var sa lav, at selv en lim-
bodanser ville have svaert ved at



komme under, men det var en pris
alle syntes om. En af deltagerne,
som selv var husmoder, kunne ikke
forstd, at det kunne lade sig gore
og hun var da i hvert fald sikker pa,
at hal og camping var en foraering,
men dette matte jeg tilbagevise og
forklarede hende om nogle af de
udgifter der er forbundet med sa-
dan et staevne, hun fattede det
simpelthen ikke.

Det er vores indtryk, at man har
stotteklubber de fleste steder,
men at der er nogle klubber, som
ikke rigtig kan fa disse til at fun-
gere, og dette er meget uheldigt,
for uden en god statteklub vil det
veere naesten umuligt at fa det til

-------

at kere - ja, faktisk helt umuligt.
Deltagerne vil hermed, gennem
os, endnu engang takke Cheong
Yong Taekwon-do Klub, ledere og
Esbjerg Stetteforening m.fl. for ar-

rangementet.

Med sportslig
og kammeratlig hilsen
Erik Juel Nielsen,
Verner Grinderslev.

PS. Om der bliver en lejr naeste ari
Esbjerg, som flere gnsker, vides
ikke endnu, det afgeres senere,
nar vi ved om den officielle lejr
bliver tildelt Esbjerg. | dette ars
dejlige lejr deltog ca. 185 udevere,
fordelt pa ca. 25 forskellige lande.

Taekwon-do

BOG PA DANSK MED:
CHOI KYOUNG AN 7. DAN.

Indeholder: Taegueknr.1-2-3-4-5-6-7o0g8.
Taekwon-dos historie, samt opvarmnings- og smidighedsprogram, deriblandt de fejl
du ikke m4 lave i forbindelse med opvarmningen eller smidighedtraeningen.

20 stk hand- og benhandlinger.
En bog, som burde sta pa din hylde, et godt hjselpemiddel til din daglige traening og
en god opslagsbog til traeneren.

INTRODUKTIONSRABAT : 165.-Kr.(for bestillinger over 10 beger )

For bestillinger under 10 beger er prisen 170.-kr ( NORMALPRIS 185.-KR.)

Hermed felger endelig
adresse pa D.T.F.’s
medlemskartotek:

Jonna Furbo
Museumsgade 11
7400 Herning

TIf. (07) 128562
Girokonto: 4093402

Med venlig hilsen
Vibeke Harrit

4% y]:,

-----------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------

Jeg bestiller herved antal
8240 Risskov. Underskrift

Postnr. og By (............ ) USRS

-------

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Introduktionsrabat gzelder kun til den 1.0kt.1982. Alle beger pa forbestilling for den
dato bliver handsigneret af forfatteren.

Bogen forventes at udkomme den 15. nov. 1982.
NB! Alle bestillinger sendes pr. efterkrav + porto, hvis ikke andet er aftalt.




THY-CUP

Til alle medlemsnationer i
European Taekwon-do Union:
Keere hr. formand/president!

Det er med stor glaede, at vi kan in-
vitere Deres keempere til at del-
tage i International Thy-Cup 1982.

Steevnet afholdes i Danmark
den 2. oktober i DK-7700 Thisted,
Thy-Hallen i Thisted, samme sted
som DM 1981 blev afholdt. Thy-
Hallens faciliteter er helt i topklas-
se, og vi, Thisted Teakwon-do Klub
har efterhanden stor erfaring i at
lave kamparrangementer, sa vi ha-
ber at kunne lave et staevne til De-
res fulde tilfredshed.

Ud fra tidligere erfaringer, regner
vi med, at der kommer mellem 100
og 150 keempere (Thy-Cup har ferst
vaeret afviklet som et nationalt ar-
rangement). Kampene vil ‘blive af-
viklet i 2 eller 3 kampringe, afhaen-
gig af hvor mange keempere der
kommer.

Dommere ved staevnet vil veere
rutinerede, udpeget af Dansk Tae-
kwon-do Forbunds dommersek-
tion. Der vil veere leege og samarit-
ter til at behandle de eventuelle
skader.

Forste, anden og de to tredje
pladser vil blive hsedret med flotte
pokaler, og en stor vandrepokal til
den klub, der har flest farsteplad-
ser.

Som det vil fremga af de efterfal-
gende informationer, vil der blive
kaempet i 3 hovedgrupper:

Beorn:

Drenge og piger

ikke fyldt 15 ar

min. 7 kup - max. 3 dan

Junior:

Drenge og piger

fyldt 15 ar og ikke fyldt 18 ar
min. 4 kup - max. 3 dan

Senior:

Herrer og damer

veere fyldt 18 r

min. 4 kup - max. 3 dan

Vi haber at denne indbydelse
ma fere til, at vi mgdes i Thy-Hallen
til et dejligt Taekwon-do staevne.

Med sportslig hilsen
Thisted Taekwon-do Klub
v/ formand Folmer Ottesen.
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01:

b)

c)

02:

03:

b)

04:

05:

Informationer:

Indtil fredag den 1. oktober
1982 kan | kontakte organisa-
tionskomiteen pa flg. adresse:
Thisted Taekwon-do Klub, Ri-
bevej 8, DK-7700 Thisted. TIf.
07-924710. Det bedste tids-
punkt vil veere mellem kl. 16.00
og 18.00.

Information under steevnet
kan | fa pa informationsstan-
den i Thy-hallen, fra fredag den
1. oktober kl. 18.00. TIf. 07-
924222.

Turistinformation kan fas pa
flg. adresse: Thisted Turistkon-
tor, Store Torv, DK-7700 Thi-
sted. TIf. 07-921900.

Ankomst:

Hvis | skal overnatte i sovesale
skal | henvende jer i Informa-
tionen i Thy-Hallen fredag den
1. oktober fra Kkl. 18.00,

Deltagelse:

For at kunne deltage, skal man
veere mediem af et nationalt
forbund, der er tilknyttet ETU,
for nationer der ikke hgrer un-
der ETU skal disse vaere aner-
kendt af WTF.

Alle deltagere skal kunne frem-
vise et Taeckwon-do pas, licens,
kvittering eller andet bevis, der
kan bevise Deres medlems-
skab.

Kampregler;

Kampreglerne fra DTF/ETU/
WTF vil danne baggrund for af-
viklingen af steevnet, dog med
de her nedenfor nazevnte azen-
dringer.

1. Specielt for bernekampene
geelder: at et tilsigtet angreb
mod hovedet, der medferer
kontakt, giver gjeblikkelig dis-
kvalifikation (ved tilsigtet me-
nes at spark/sted/slag, der har
retning mod hovedet, og der
fremkommer kontakt, uanset
hvor hardt der rammes, altid vil
medfere diskvalifikation).

2. At et utilsigtet angreb mod
hovedet med kontakt, medfe-
rer mindst et minuspoint (ved
utilsigtet menes at spark/sted/
slag, der medferer kontakt for-
di modstanderen dukker sig,
mister balancen, det glider af
pa modstanderens krop/hygo
eller lignende, altid vil medfe-
re et minuspoint uanset den
kraft, der rammes med).

Lodtraekning:
Lodtraekning sker umiddelbart

06:

b)

07:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

08:

09:

efter vejningen, ca. 20 min.
efter endt vejning, vil der blive
opsat kampplancher, med
kampnumre for hele dagen.

Vejning:

Vejningen vil komme til at
forega i Thy-Hallen, i 1 eller 2
vejerum, alt efter antal delta-
gere.

Der vil ikke blive tilladt hverken
overveegt eller undervaegt. Er
man udenfor vaegtklassen, vil
man f& max. 15 min. til at brin-
ge sig i vaegt.

ved vejningen skal man med-
bringe et bevis for sit tilhers-
forhold til et anerkendt for-
bund.

Veegtklasser/alderskrav/
gradueringskrav:
Seniorfherrer:

Min. 4 kup - max. 3 dan

fyldt 18 ar pa kampdagen.
un-48, 48-52, 52-56, 56-60, 60-64,
64-68, 68-73, 73-78, 78-84, 0v.84.
Senior/damer:

Min. 4 kup - max. 3 dan

fyldt 18 &r pa kampdagen.
un-44, 44-48, 48-52, 52-56, 56-60,
60-65, 65-70, ov.70.
Junior/herrer:

Min. 4 kup - max. 3 dan

fyldt 15 ar og ikke fyldt 18 ar pa
kampdagen. '
un-44, 44-48, 48-52, 52-56, 56-60,
60-64, 64-68, 68-73, 73-78, ov.78.
Junior/damer:

Min. 4 kup - max. 3 dan

fyldt 15 ar og ikke fyldt 18 ar pa
kampdagen.

un-44, 44-48, 48-52, 52-56, 56-60,
60-65, 65-70, ov.70.
Born/drenge:

Min. 7 kup - max. 3 dan

ikke fyldt 15 ar pa kampdagen.
un-33, 33-36, 36-39, 39-42, 42-46,
46-50, 50-55, ov.55.

Born/piger:

Min. 7 kup - max. 3 dan

ikke fyldt 15 ar pa kampdagen.
un-33, 33-36, 36-39, 39-42, 42-46,
46-50, 50-55, ov. 55.

Tilmelding og pris:

Skal ske til organisationskomi-
teen senst den 3. september
82, og ma kun ske pa vedlagte
lister, prisen pr. deltager er 65,-
kr. eller 20 DM. Tilskuere fri
entre.

Steevneprogram:

Information ......... kl. 06.46
Vejning ............. kl. 07.00
Indledende kampe. . ." kl. 09.00
Finaler........... ... kl.15.30



Afslutning........... kl. 18.00

10: Regler/vaegtkliasser:

a) De angivne tidspunkter fer og
under steevnet overholdes
meget ngje, er man ikke klar til
tiden, kan man ikke paregne at
deltage.

b) Vejer man for meget eller for
lidt (og de max. 15 min. ikke
har hjulpet til at komme i
vaegt), kan man ikke deltage.
Man kan heller ikke skifte
veegtklasse, den tilmeldte
vaegtklasse er bindende.

11: Indkvartering:

a) vandrehjem, kontakt Thisted
vandrehjem, Kongemaglievej 8,
DK-7700 Thisted, TIf. 07-
925042.

Begraenset antal veerelser, be-
stil i god tid direkte pa vandre-
hjemmet.

b) Hoteller, kontakt Thisted Tu-
ristkontor, Store Torv, DK-7700
Thisted. TIf. 07-921900 for rad
og vejledning.

c) Indkvartering i sovesale, med-
bring sovepose og luftmadras,
der vil ikke veere mulighed for
at lane sengetgj eller madras.
Pris pr. nat kr. 10,- eller 3 DM.

Indbydelse til
Beg-Cup 1982

Vojens Taekwon-do Klub har igen
den gleede at kunne indbyde alle
Taekwon-do udgvere til Beg-Cup
'82.

Tid og sted
Beg-Cup afholdes i Vojens Hallen
lerdag den 9. oktober.

Vejning
Vil finde sted kl. 7.00 i de henviste
rum.

Tilmelding
Tilmelding pa vedlagte lister for
kaempere. Sidste frist for tilmel-
ding er den 27. september post-
stemplet.

Overnatning
Overnatning kan finde sted pa
Paulsbjerg skolen, der ligger teet
ved Hallen.

Deltagergebyr
75 kr. pr. person, som skal sendes
pa en crosset check sammen med

tilmeldingen.

Bespisning
| Hallens cafeteria.

Kampregler
Der keempes efter DTF’s kampreg-
ler.

Kamptid
3 x 3 min. med 60 sek. pause.

ID skilte

ID skilte udieveres ved vejningen,
sekundanterne kan afhente deres
ved vejerummet umiddelbart efter
vejningen. Mister man sitskilt, kan
man ikke fa et nyt.

Overholdelse af tider

Det indskeserpes meget kraftigt, at
alle tider skal overholdes, man
skal veere klar ved banen til tiden
0.S.V.

Sekundanter

Der keempes pa 3 baner, der ma
veere 2 sekundanter pr. pabegyndt
10 keemper.

Entre for tilskuere
Voksne 15 kr., barn 10 kr.

Al henvendelse til: Anita Hansen,
Niels Juhlers Toft 12, Vojens.

Med sportslig hilsen
Anita Hansen.

Laaserbrev

Jeg anklager... det halve repree-
sentantskab for igen i ar at lade
sig styre fra et bestemt sted i sa-
len, nar der skulle afgives stemme,
savel til loveendringer som til valg
af hovedbestyrelse.

Dyrker | ikke Taekwon-do? Har |
ikke lzert, at Taekwon-do har nogle
mal bl.a. serlighed - serbadighed -
respekt?

Har | ikke respekt for det store
arbejde Alex, Freddie og Leif Han-
sen har lagt i Taeckwon-do. Er det
ikke gaet op for jer, at de har givet
os noget vaerdifuldt ogatdei hgjere
grad end nogle andre er i stand til
at fore det arbejde videre, som
Gunnar Sgrensen har lagt funda-
mentet til.

Det er sveert, ikke at mistaenke
nogen for at vaere misundelige.
Misundelige pa disse mennesker,
der formar at gere et godt stykke

arbejde for Taekwon-do. Disse
mennesker som er parat til at laeg-
ge hele deres fritid - ja hele deres
liv i Taekwon-do.

Har | glemt, hvad eerlighed er? -
Eller har | aldrig leert det?

Har | ikke en mening? - Eller tar
| ikke have en mening?

Jeg kan med min bedste vilje
ikke tro, at | har fulgt jeres inderste
tanker og mening, da | satte jeres
stemme til fordel for andre end
disse tre personer.

Tro nu ikke, at det er ment per-
sonligt overfor de tre personer, der
blev valgt ind istedet - det er det
ikke. Jeg mener da ogsa, at nogle
nye skal have chancen, men lad
dem dog ferst vise, at de er i stand
til at gore et stykke arbejde ude
omkring i regionerne og derved be-
vise, at de er i stand til at bestride
en post i hovedbestyrelsen.

Med hensyn til formandsposten
mener jeg, at det er helt forkert at
veelge en person, der absolut intet
kendskab har til Taekwon-do.

Jan Jensen. Du kan ikke lade
vaere med at tage imod en udfor-
dring. Hvorfor tog du ikke imod
den anden udfordring, som du si-
ger at du blev tilbudt: Formands-
posten for danske ejendomshand-
lere? Havde denne post ikke pas-
set bedre til dine intentioner? Hvad
vil du med Taekwon-do i Danmark?
--Ja, jeg ved godt at John Kristen-
sen spurgte dig direkte pa repree-
sentantskabsmgdet - men vi fik
ikke svar pa dette spgrgsmal.

Har du gjort op med dig selv, om
du har det rette temperament og
dynamik nok til at veere formand
for Taekwon-do i Danmark?

Ja - jeg sparger bare!

Nu ved jeg godt, at nogle vil
svare, at fordi man har en anden
mening, kan jeg ikke tillade mig at
anklage nogen for ikke at taenke
selvstaendigt. Man benytter sig jo
af sin demokratiske ret til at-stem-
me ja eller nej.

Fortseettes side 16

15



LASERBREYV (fortsat)

Det er rigtigt, at vi alle har vores
demokratiske ret, men man skal
lade veere med at padutte andre
egne meninger. Lade vaere med
kun at veere optaget af sit eget.
Man ma give andre lov til selv-
steendigt at benytte denne ret. Til
andre grupper vil jeg sige: Nok skal
man altid veere positivt indstillede
overfor andre, men man skal lade
veere med at sluge alt rat - lade
vaere med at acceptere uden at un-
dersgge.

Jeg ved ogsa at nogle vil sparge,
hvordan jeg kan skelne selvstaen-
dige meninger fra ikke selvstaen-
dige meninger. Hertil vil jeg svare,
at de uselvsteendige meninger ty-
deligt kunne ses gennem de lyd-
lgse kommunikation der foregik i
lokalet. Desforuden kunne det
meerkes, at folk var pavirkede pa
forhand.

Jeg mener at vi har indirekte pa-
virkning nok. Uartigheder, sladder,
fejlhandlinger, lusk - hvad er det
andet end indirekte mader at pavir-
ke pa? Disse negative tilstande ma
nedbrydes og positive tilvejebrin-
ges.

Det skrevne tager jeg pa egen
kappe - men jeg ved, at mange
klubber stgtter mine synspunkter,
og jeg beder jeg indtraengende om
at tage imod den opfordring som
Bendt Nergard kom med pa reprae-
sentantskabsmgdet: Naeste gang |
stemmer fglg da - egen mening -
egen overbevisning - egne tanker
- teenk jeg grundigt om, inden |
seetter jeres stemme.

Glem ikke, at vi har et faelles mal:
At udvikle og udbrede Taekwon-do
i Danmark.

I ville gerne holde VM i Dan-
mark. Nar nu nogle personer tager
eeren for dette VM til naeste ar, da
glem ikke hvem der har lagt grun-
den til et VM i Danmark.

Pas pa ikke at tage modet fra
nogle af de mennesker, der har
gjort et godt stykke arbejde for
Taekwon-do - for derved bremser |
jo udviklingen af Taekwon-do i
Danmark. Det er ikke sikkert, at de
naeste formar at yde samme gode
indsats. Det er sa let at sta op og
sige: Jeg vil gere dette og hint. ..
- Men vi har jo hgrt disse ord fer -
og hvad blev der gjort? - Intet! -
Absolut intet!

Med sportslig hilsen
Else Lund,
Solregd Taekwon-do Klub.
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DANSK TAEKWON-DO FORBUND

Medlem af Dansk lIdreets-Forbund

Forbundsnyt

En fra den gamle garde der har vee-
ret med til at bygge T.K.D. op i DK,
og gere den til hvad den er i dag,
blev hyldet med begejstirede klap-
salver, da han officielt sagde far-
vel til T.K.D.-sporten ved dbne DM i
Esbjerg d. 21/8.

Det er, som mange nok allerede
er klar over, Bendt Ngrgard, senest
formand for dommersektionen. Se
i den forbindelse ogsa interview
med ham i neeste forbundsblad.
Her skal i alt fald lyde en lige sa
stor tak til dig Bendt, som den du
fik i Esbjerg.

Freddie Larsen er indtradt i ho-
vedbestyrelsen i stedet, og Mom-
me Knutzen har overtaget posten
som formand for dommersektio-
nen.

De grenlandske T.K.D.-klubber har
i flere ar veeret domineret af ITF,
bl.a. gennem en trzener ved navn
Ming. Kun to klubber er blevet i
WTF og DTF. Disse har bedt for-
bunder om hjeelp, m.h.t. udbredel-
se af sporten deroppe, og for at fa
ITF-klubberne tilbage til os. DTaF
har i den anledning sendt Allan
Poulsen derop. Og, hvis alt gar vel
efter A. Pouisens besag kan vi in-
den for en overskuelig fremtid ma-
ske glaede os over 13 nye klubber,
og sma 400 nye medlemmer i vort
forbund.

Sommerlejr ‘83 vil ikke som plan-
lagt blive afholdt i Senderborg,
idet de har meldt fra. Region syd
har nu overtaget opgaven.

Alex Jensen (Esbjerg) har ikke helt
forladt T.K.D.-sporten. Efter en
mangeérig indsats for dansk Tae-
kwon-do, som vi skylder ham stor
tak for, er det nu besluttet at ind-
stille ham til posten som leder af
ETU’s dommersektion. Vi gnsker
held og lykke, Alex.

Pa DTaF’s 15. officielle dan-gra-
duering i Esbjerg d. 5/8 var der 18,
der var til prgve. Efter megen kritik
af nogle af de forrige dan-gradue-
ringer blev det besluttet at skeerpe
denne og de fglgende graduerin-
ger. DTaF’s naestformand og tekni-
ske leder Allan Poulsenvar til stede

- som han fremover vil forsgge at
veere ved alle dan-gradueringer i
Danmark.

Nogle tog endda meget afslap-
pede pé praven, bl.a. i troen pa at
det kun var en formalitet der skulle
overstas. Og resultatet blev der-
efter - 6 dumpede. 3 til 1. Dan, 1 til
2. Dan og 1 til 3. Dan. Man ma sa
habe det vil hgjne standarden af
de naeste gradueringer. Og endyvi-
dere at det vil have en positiv ind-
flydelse pa gradueringer generelt,
ogsd hos laveregraduerede, hvor
pensaet efterhanden bade sendres,
og nedsaettes ret ofte - til storgene
for isaer mange traenere.
Holstebro og Skive T.K.D.-klubber
har meldt fra som arrangarer til
vinterlejr ’83, p.g.a. manglende lo-
kaleplads.

Forbundsbladet har ikke faet til-
kendt 7.000 kr. til et kamera, bekla-

geligt.

PS. Sidste nyt

| efteraret skal der i samarbejde
mellem DIF og DTF, emnet det be-
handles, er: Traenings- og konkur-
rencepsykologi. Kurset giver en
indfgring i psykologiske forhold,
der har betydning i idraetssituatio-
ner. Det er opdelt i 3 hovedemner:
Motivation og psykisk spaending,
Regulering af psykisk spaending,
Indleering.

De to kursus afvikles henholds-
vis i Ballerup og Esbjerg, kurset i
Esbjerg er pa nuvaerende tids-
punkt fastlagt til fredag d. 26. nov.,
lgrdag d. 27. nov, sgndag d. 28.
nov. 82 i Esbjerg Taekwon-do Klubs
lokaler. Kursusprisen er 150,- kr.
for kursus og ca. 150,- kr. for kost
de 3 dage, altsd omkring 300,- kr.

Tidspunktet for kurset i Ballerup
vil tilga klubberne sammen med
yderligere informationer, ligesom
der vil komme oplysninger i DTF’s
forbundsblad.



@konomi- og
kassererkursus

Dansk Taekwon-do Forbunds kur-
sussektion indbyder hermed til
gkonomi- og kassererkursus, som
afholdes i samarbejde med forbun-
dets kasserer, hr. Henrik Thearring.

Tid: 16.-17. oktober 1982.

Sted: Ballerup Taekwon-do Klub,
Magleparken 5, 2750 Ballerup, tlif.
02-6594 54.

Tilmelding: Leif Marek, Baltorp-
vej 49, 1. sal mf., 2750 Ballerup, se-
nest 1. oktober 1982, tIf. 02-
97 4153.

Overnatning: Foregar i klubbens
lokaler, medbring sovepose.

Kursusmateriale: Udleveres ved
kursets start.

Pris: 250,- kr. incl. bespisning.

Indhold: Kurset tager sigte pa at
bibringe deltageren kendskab til
kassererens opgaver, forskellige
forpligtelser af gkonomisk karak-
ter for klubben, stgtteordninger,
mellemveerender med det offent-
lige, samt faerdigheder i bogfering
og opstilling af arsregnskab. Kur-
set henvender sig ikke blot til nu-
veerende og fremtidige kasserere,
men ogsa til evrige deltagere i
klubbens ledelse. Kurset falger
Idreettens Faellesrads kurser (DIF).

DIF’'s kursusbevis udleveres ef-
ter endt deltagelse pa kurset.

Tidsplan:

Lordag d. 16.10.1982:
13.00 Start, gennemgang.
14.30 Pause.

15.00 Fortsasttelse.
17.00 Aftensmad.

18.00 Fortseettelse.
19.30 Pause.

20.00 Fortseettelse.
21.00 Siut lgrdag.

Segndag d. 17.10.1982:

08.00 Morgenmad.

09.00 Start.

11.00 Pause.

11.30 Fortsaettelse.

13.00 Middagsmad.

13.30 Opsamling og spesrgsmal.
15.00 Forventet afslutning.

Kursusleder: Forbundskasserer
hr. Henrik Tharring (civilekonom).
lgvrigt: Lommeregner kan ‘med
fordel medbringes. ,
Med venlig hilsen
Leif Marek,
kursussektionen.

Ko Myung Pal.

Eung Joon Park.

Kursus - DTaF

Til alle DTF’s klubber
vedr. instrukterkursus:.

Som det er de fleste kiubledere be-
kendt, gennem forskellige skrivel-
ser fra DTF, skulle der den 10./11.
september veere afholdt instrukter-
kursus model nr. 4 i Vejle. Dette
kursus er flyttet til den 30. og 31.
oktober 82, og afholdes nok i Vejle.

Det skal nok bemeerkes, at det

kun er kursister fra modul 3, eller
en tilsvarende idraetslig uddannel-
se, der kan deltage.

/ndringen er aftalt med Dansk
Idraets-Forbunds uddannelseschef
Torben Bundgard, samt DTF’s kur-
sussektionsformand Leif Marek.

Naermere orientering vil tilga
klubberne senere, husk nu at orien-
tere de involverede, med det sam-
me.

Med sportslig hilsen
for Leif Marek/Alex Jensen.
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Et skensomt udpluk
af bladets fremtid

Som nzevnt i noterne, har jeg man-
ge ideer, lyst pa livet o.s.v. Nogle
af de ting, der bl.a. vil komme til at
preege bladet fremover skal kort
naevnes her.

Fremover vil deri hvert blad veere
faste spalter med redakt@rnotater,
leder, forbundsnyt, nyt fra regio-
nerne, pressespalte og laes i nee-
ste nr. »Forbundsnyt« baseres ho-
vedsageligt pa omtale af beslut-
ninger truffet af hovedbestyrelsen.
Det er bladets indtryk at referater-
ne fra HB-maderne kun nar ud til et
fatal af vore medlemmer. Spalten
vil dog ikke fa form af et referat -
det ville veere for tgrt - snarere bre-
dere omtale af emner der kunne
vaere af interesse for et bredere
publikum, end lige klubformaen-
dene. Det samme ger sig geelden-
de m.h.t. »nyt fra regionerne«, hvor
interessant stof fra disse vil blive
omtalt, bl.a. baserende pa regions-
megdereferater. »Pressespaltenc vil
bringe udklip fra nyhedsmedier,
bl.a. det tyske »Taekwon-do«. Spal-
tens indhold er dog afhaengig af je-
res indsats, idet jeg haber | gider
klippe alt ud fra blade, magasiner,
aviser m.v., hvor ordet »Taekwon-
do« er anvendt, og sende disse ud-
klip til mig - med oplysning om ny-
hedsorgan og dato for artiklen.

Udover dette kommer der, forha-
bentlig senest januar, en planche
hvor alle klubbers klubmaerker er
opsat. Ilgennem forbundsbladet vil
det sd veere muligt at kebe disse.
jeg beder derfor alle klubber sende
mig et ekspl. af jeres maerke til bla-
det, senest d. 30/11.

Endvidere bedes | sende mig et
ekspl. af de klubblade | udgiver.
Maske finder jeg noget alle kunne
have interesse i.

Pa forhand tak. Kim
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Kommentarer til det
nye forbundsblad

»Bladet bor indeholde 80% sport
og 20% politike,
En fremtraedende repraesentant
for region Fyn.
»Bare gi’ dem det glatte lag«.
Mille.

»Godt blad, hvad var det nu det
hed?«. DIF.

»Gerne blad, men penge. . .«
Hovedbestyrelsen.

»Dansk Taekwon-do i en krisetid -
lzes forbundsbladet.

Dansk Reklame Bureau
og Dansk Pressenasvn.

»Kommer nzeste blad ikke snart?«.
Alle og enhver,

nJeg har et foto af mig selv i profil,

med tigerstribede underbukser.

Var det ikke noget for forsiden?«.
Henrik Thar hver andre tier.

»Kan en redaktor afsaettes for tid?«
Repraesentantskabet.

»Fint blad, fint blad - hvor mange
exemplarer?«.
Forbundsbladets trykker.

»Hvad | end gor - naeste blad kom-
mer bestemte.
Forbundsredaktigren.

Jan Jensen, formand, Lyngbygade 30, 8600
Silkeborg. 06-81 01 20.

Forbunds-
ledelsen

Forbundsbladet har hermed den
eere og gleede at preesentere den
nye ledelse for Dansk Taekwon-do
Forbund, DTaF. Vi gnsker dem alle
held og lykke i deres arbejde for at
skabe et steerkt forbund, og en
vaegtig sportsgren.

Allan Paulsen, neestformand, teknisk leder,
Gammelhave 44, Lysabild, 6474 Skovby. 04 -
444704.

Jorn Reinholdt Hansen, orienteringsmappe,
Lindeparken 1, v. 1422, 8600 Silkeborg. TIf.
klub: 06-813176.
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Henrik Therring, kasserer, Norre Allé 3,
2. tv., 2200 Kebenhavn N. 01-37 15 50.

Holger Lohndorf, regionskoordinator, Knar-
drup Bygade 56, 2760 Malev. 02-181182.

Leif Marek, kursussektion, Lundebjerg-
gardsvej 240, 2740 Skoviunde. 02-94 64 03.

Freddie Larsen, bestyrelsesmedlem, Frede-
riciavej 32, 7000 Fredericia. 05-94 05 62.

Momme Knutzen, dommersektion, Gudruns-

vej 38, 4. tv., 8820 Brabrand. 06-25 74 39.

John Christensen, kampsektion, Fengers
Allé 18, 6740 Bramming. 05. 10 10 80.

Vibeke Harrit, sekretser, Rosenvasnget 26,
8362 Herning. 06-9224 84.

René Nielsen, PR-sektion, c/o sommer Val-
borg Allé 11, 1. tv., 2500 Valby. 01-178507.

PRESSESPALTE:

Taekwon-do:

Landstraener
hersede med
45 deltagere

Feellestraening i Bramsnaes
i weekenden

Han hedder Choi Kyoung An, er koreaner -
og en stille, rolig, maske endda genert fyr.
Nar han traekker i den hvide dragt, far gjne-
ne en saerlig gled, og sa er Choi pludselig
ikke spor tilbageholdende.

Det fik 45 deltagere at fole, da landstrae-
neren i weekenden hersede med dem ved
feellestraeningen pa& Bramsnaesvigskolen,
arrangeret af Bramsnaes Taekwon-do Klub.

Syv sjeellandske klubber var repreesente-
ret med deltagere i alderen fra 11 til/37 ar.
Tre timers koncentreret traening stod pa
programmet lgrdag, mens aftenen var sat
til hyggeligt samveer. Sendag formiddag
deltog de hvidkleedte Taekwon-do-folk i
abningen af kulturugen i Bramsnaes - og fik
bl.a. gjort konferencieren Dario Campeotto
nysgerrig. Han fik derfor foranlediget en

lille opvisning.

Resten af sendagen var sat af til gra-

‘dueringer. 33 udevere skiftede basltefarver

- heraf syv fra Bramsnses Taekwon-do
Klub. Leif Hansen fik en ekstra sort streg
pa sit rede baelte, det samme opnaede Stig
Olsen pa sit bla beelte. Desuden fik klubben
tre nye bla baelter - til Lis og Lykke Jacob-
sen, mor og datter, samt til Else Rudgard.
Linda Witzell fik det grenne baelte, og San-
ne Dilling bestod til farven orange.
Bramsnaes Taekwon-do Klub er to ar
gammel og ser gerne nye medlemmer i ska-
ren. Derfor planisegger man en opvisning i
Kr. Hyllinge-Hallen i slutningen af oktober,
som skal vaekke interesse for sporten.
som
Holbzek Amts Venstreblad
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Lige startet pa Taekwon-do?

PpeC)
: A0
Special-dobog %

En god dragt for begyndere, med tryk
pa ryggen, bestar af jakke, bukser i
100% ren bomuld med tilherende beelte.

Fra 166,- (i sept. fra 132,80) /

7~
Stort udvalg \\

Vi farer selvfolgelig ogsa andre

dragter, helt ngjagtig har vi 19

forskellige at veelge imellem, i

alle storrelser. //

Gratis kataloger / [

Er du interesseret i at vide mere
om vores traenings-

tilbeher, boger {d‘-
m.m., sdringog _x a‘3\09‘
f4 tilsendt kata- “bogV

logerne, eller kig ¥~
ind.

September rabat ‘82 ﬁ/
| september maned giver _, ——
Vi op il 35% rabat B T

pa vores varer, 50/0 12
rekvirer vores "9

rabatavis.

Vi forhandler kun udstyr til kampsport 7/
— derfor er vi specialisten!

Budo-sport - Godlthéibsvej 142 - 2000 F - 01-19 73 93




