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Redaktionen
skriver

Ja sé er fgrste nummer af bladet géet
fra trykkeriet. Det er meningen at bla-
det skal deles gratis ud til medlemmer-
ne af Dansk TAEKWON-DO For-
bund. Men der er nogle vanskelighe-
der som skal overvindes. Og disse van-
skeligheder kan klubberne og det en-
kelte medlem hjzlpe med til at over-
vinde.

Det stgrste problem er at de penge
det koster at lave sddan et blad,
skal ind ved hjlp af annoncer. Vi har
regnet ud at hvis hver enkelt klub kan
skaffe 4 stk. STOTTE ANNONCER
af en pris pa 300,- kr. for et helt &r (11
numre af 3000 stk.) kan bladet lgbe
rundt. Det vil selvfglgelig vere bedre
hvis man kan skaffe nogle annoncer
som er stgrre. Her tenker jeg pé hel-,
halv- eller kvarte sider. Priserne pa
disse annoncer kan ses i skemaet un-
derneden. Det vil ogs& gleede os hvis
det enkelte medlem ville prgve at
skaffe bladet nogle annoncer. Eller
hvis man selv har et firma, der matte
vere interesseret i at stgtte bladet.

Side Stgrrelse i mm Pris Pris
A5 hgjde x bredde | pr. nr.| pr. ar

1/1 | 210 x 150 500,- | 3335,-
1/2 | 105 x 150 250,- | 1795,-
1/4 | 105 x 75 125,- | 987,-
1/8 52x 75 75,- | 550,-
L 1/16 } 26 x 75 (stptte) - 300,-

Redaktionen
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Terminsplan

Det er gledeligt, at Forbundsbladet
atter er kommet pa benene, og jeg ha-
ber, at bladet vil f& en god fremtid.
Samtidig vil jeg takke Frank Christian-
sen for den indsats, han har gjort, og
for det arbejde han i fremtiden vil gg-
re for bladet.

For bedre at kunne planlegge de
weekender, hvor man gnsker, at del-
tage i en fellestrening ell. lign. vil ne-
denstdende terminsplan for 77/78 sik-
kert vare til hjelp. Der vil muligvis
opstd nogle @ndringer; men da vil man
blive gjort opmearksom pé disse.

SALG AF FORBUNDSMATERIALER

Forbundsnale
Strimers
Knomeerker i stof og kleebe
Taekwon-Do maerker kun i kleebe
DTF-love
Internationale dommerregler
Reklamefolder
Kan kgbes ved henvendelse til
forbundskassereren.

15/10
16/10
22-23/10
29-30/10
5-6/11
12/11
13/11
19-20/11
26-27/11
3-4/12
10/12
17-18/12
7-8/1
14/1
21-22/1
28-29/1
4-5/2
11/2
18-19/2
25-26/2
4-5/3
11/3
18-19/3
25-26/3

Odense (landsholdtrening)

Holbzk

Oxbgl

Thisted

Sgnderborg

Odense (landsholdstrening)
Nordborg

Oxbgl

Thisted

Holstebro

Odense (landsholdstrening)
Holbzk

Fredericia

Odense (landsholdstrening)
Oxbgl

Grésten

Thisted

Odense (landsholdstrening)
Oxbgl

Holstebro

Holbak

Odense (landsholdstrening)
Oxbgl

Thisted

Den 15-16/4 afholdes Seonderjydske
Mesterskaber i Varde.

De Danske Mesterskaber i Taekwon-
do bliver ligeledes afholdt i Varde,
d.v.s. sgndag d. 21. 5. 1978.

Sekretcer
Hanne Madsbgll Nielsen



Nye lokaler i Kage

S& har vi overstaet indvielsen af vore
nye lokaler. Tirsdag 30/11-1976 lavede
vi en opvisning i forbindelse med ind-
vielsen. Kl. 17.00-18.30 var der felles-
treening under ledelse af Choi Kyoung
An 6. dan. K1. 19.00-20.30 var der op-
visning. Med til opvisningen var Choi
Kyoung An 6. dan, Tu & Thui Dang
Dihn Ky begge 2. dan, Palle Petersen
1. dan Ballerup. Bo 3. kup Ballerup,
samt medlemmer fra Kgge og Vor-
dingborg. Efter opvisningen var der
gratis ¢l og sodavand, samt »pinde-
madder«, og man kunne se de nye
lokaler, der dog ikke var helt feerdige.
Der var sendt indbydelse ud til for-
mend fra Ejby, Ballerup, Vording-
borg, Holbzk samt Brgndby Strand,
desuden til Kgges borgmester og Mr.

Lee fra den sydkoreanske ambassade.
Der var lidt over 100 tilskuere.
Onsdag den 1/12 var der traning og
graduering under Choi Kyoung An.
Der var 25 til graduering, 20 fra Kgge,
4 fra Vordingborg og 1 fra Ejby. Alle
bestod.
Torsdag den 2/12 startede vi begyn-
derhold for bgrn og voksne.
Nu er der kommet kulgr p& klubben
og.vi treener nu fra mandag- fredag fra
klokken 18.00-22.00 samt fritreening
dgrdag og sgndag, d.v.s. at alle hold
trener tre dage om ugen undtagen
trenerne, der trener fire dage om
ugen.

Med sportslig hilsen

Palle Pedersen
»To-San Taekwon-Do Klub«, Kgge

Stof til naeste nummer

Stof til meste nummer af bladet skal
vaere redaktionen i hande senest den
15/11 1977. Vi héber at man vil vaere
flittig til at skrive til bladet, sddan at vi
har lidt at veelge imellem.

Al det stof der bliver sendt til bladet

skal vare maskinskrevet for at det vil
blive bragt i bladet. Billeder vil ikke
blive returneret, da de evt. kan bruges
til andet formal.

Redaktionen
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Har du sporgsmal sa skriv il

Frank Christiansen

Malomrader
I den nyligt udkomne Taekwon-do
bog, Taekwon-do grundteknik 1, er
der en udmarket tegning af en mand
pategnet alle de vigtige malomrader.
Findes der ikke en kompetent person,
der kunne bringe de samme tegninger
her i bladet, med indtegnelsen over
hvor farligt det er at sla eller sparke de
forskellige steder. Dette evt. gradind-
delt med, ingen, en, to eller tre kors.
Sadan skriver. '
Hilsen Steen Salling, Thisted

Hej Steen, tak for dit brev. Jo der fin-
des personer, der er kompetente til at
lave sadan en optegnelse og det er jeg

1 feerd med at fa en laege til at lave til
dig og dette vil blive bragt i naste
nummer af bladet som udkommer

1/12 - 1977.

Frank

Har du evt. spgrgsmél du gerne vil ha-
ve besvaret. sd skriv tii Frank Chris-
tiansen. S4 vil jeg forsgge at skaffe det
rigtige svar ved at alliere mig med
DTF formand Gunnar Sdgrensen og
vores landstrener Choi Kyoung An og
sa vil jeg bringe svarene i en af de fgr-
ste numre. Adressen er:

Frank Christiansen

Stengdardsvej 82, st. m.f.

6700 Esbjerg

Ny mester

Pa treningen i Oksbgl den 20. og 21./
11 - 76 fandt rigstreneren Choi Kyo-
ung An sin overmand. Under en vild
og grusom kamp pa liv og dgd mellem
Choi Kyoung An og Claus Henriksen
(13 ar) fra To San Taekwon-do klub,
revnede Chois bukser med et hgjlydt
ritcceeeeecc. . . . . Den forsamlede
mengde brgd sammen af grin, hvilket
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bevirkede at Chois ansigtsudtryk en-
dredes fra et stort spgrgsmaélstegn til et
kempe grin.

Derefter trak han sin lange frakke til
side sé vi simpelthen ikke kunne und-
g4 at se hans blomstrede underbukser.

Hilsen tilskuerne
NB. Tak for god underholdning Choi.



Vi mangler folk til redaktionen

Vi mangler folk til redaktionen fra he-
le landet, vi vil gerne i kontakt med s&
mange som muligt. Det er meningen
at vi vil dele Danmark op i forskellige
omrader, sd mange som det nu vil ve-
re hensigtsmessig. Til disse opdelinger
skal vi bruge folk, som kan dekke det
enkelte omrade med stof og evt. bille-
der og derefter sende det til redaktg-
‘ ren, sa vil det blive sorteret, safremt
der skulle komme s& meget at vi ikke
kan bringe det hele i bladet. S& hvis
dette skulle have interesse s& send
straks et kort eller brev, og opgiv din
adr. og hvorfor du er interesseret i at

blive fast skribent til bladet. S& vil du
hgre nermere fra os. Hvis du har evt.
spgrgsmal kan du ringe til nedenstéen-
de, som ogsé er den adr. du skal sende
din tilmelding til. Det kan oplyses at
disse folk vil blive udstyret med et kort
som giver gratis adgang til alle DTF
arrangementer. Sidste frist for tilmel-
ding er den 15/11 - 77 sendes til

Frank Christiansen
Stengardsvej 82, st. m.f.
6700 Esbjerg

TIf. (05) 141863

Ny sekretaer

Da jeg d. 14 10 rejser til Korea. g@r
jeg opmarksom pa. at fra den dato vil
min moder overtage sekreterjobbet.
Dette er hun blevet valgt til p4 gene-
ralforsamlingen, der blev afholdt i
april dette &r.

Jeg héaber, at hun vil fgle den samme
glaede ved arbejdet, som jeg i de for-
gangne to ar har gjort.

Sekretcer
Hanne Madsbgll Nielsen
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Vellykket vintertraening i Oksbol

Esbjerg og Varde Taeckwon-Do klub
har atholdt et tre dages vinterkursus i
Oksbgl. Traningen startede mandag
d. 27-12-76. Der var deltagelse fra
mange klubber ialt var der 135 delta-
gere.

Der var lagt et stgrre stvkke arbejde
forud saledes var der 110 til overnat-
ning, heraf skulle 60 have varm mad.
som blev indtaget pa fritidscenteret.
Traeningen blev ledet af Choi Kyoung
An 6 dan (dansk rigstrener) og Hur

Heung Taek 6 dan fra Holland som
sprgede for at alle fik et godt supple-
ment til den lokale kunnen.
Tirdag aften var der lavet en opvisning
for deltagerne der uden tvivl impone-
rede alle og gav dem lidt mere blod pa
tanden.
Onsdag middag stzrt=ce graduering,
der var 30 der forsggte sig og det gik
godt for de 37, det gi’r en dumpepro-
cent pé 26, dertil ingen kommentar.
Hilsen A.B. & B.L., Varde

Fra bestyrelsen:

Hermed ggres opmeerksom pa en be-
styrelsesbeslutning, der blev truffet d.
25/9. Der er blevet tilsendt Shin Boo
Young et brev, hvori bestyrelsen med-
deler Shin, at man ikke lengere gn-
sker, at ggre brug af ham som treener i
Danmark. I tilfelde af, at en klub an-
moder Shin om at lede en trening, det
vaere sig en hverdags eller weekend
treening, vil klubben i samme @gjeblik
blive excluderet af Forbundet. Dette
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treeder ogsa 1 kraft, hvis det modsatie
er tilfeeldet, d.v.s. hvis Shin henvender
sig til en klub ang. treeninger.
Bestyrelsen er kommet til denne kon-
klusion, fordi der er opstaet proble-
mer af forskellig art, ndr Shin har ve-
ret i Danmark og har forestaet et ar-
rangement. Vi haber, at beslutningen
vil bidrage til at 1gse problemerne.

Bestyrelsen



Brev til Shin Boo Young

Den 14. oktober 1977 har D.T.F.
sendt et brev til hr. Shin Boc Young
med fglgende ordlvd:

Da vi igennem lzngere tid har haft in-
terne problemer : Danmarx. er besty-
relsen nu blevet enige om. at man
bedst Igser disse ved at indstiii= ©ii Dem
om ikke at treene leengere i Danmark.
Vimener. at nar De fungerer som tra-
ner pa Sjelland. er dette med til at for-
mindske det samearbejde, der hersker
mellem Sjelland og Jvlland, og hvis
dette fortsetter. méa vi nere den tan-

ke, at Forbundet en skgnne dag vil bli-
ve splittet. Derfor prgver vi nu at fore-
bygge denne tanke, og vi tror som fgr
omtalt, at det kan ggres ved, at De ik-
ke lengere kommer til Danmark.
Klubberne under D.T.F. er blevet in-
formeret om dette, og sdfremt en klub
gor brug af Dem, vil den med det sam-
me blive ekskluderet af Forbundet.
Ligeledes er W.T.F. blevet gjort op-
marksom pa vores problem, og vi har
sendt en redeggrelse for vor handling
til dem. Gunnar Sorensen

Tur til Korea

Vi vil gennem Forbundsbladet gerne
benytte lejligheden til at takke vores
landstraener Choi Kyoung An og hans
kone Choi Jeong Ae for al den hjzlp
de har ydet os i forbindelse med vores
nzrt forestdende rejse til Korea.
Igennem dem er det blevet muligt at
trene pd KUK KI WON centret si
lenge, det er muligt. Nar centret luk-
ker i vinterménederne skal vi trene
hos nogle af Choi’s forhenvarende
traenere.

Ligeledes behgver vi heller ikke at
tenke pa boligforhold, da vi de fgrste
dage skal bo hos deres familie i Seoul,
og de fgrste kritiske og hektiske dage i
Seoul vil Choi Jeong Ae’s sgster hjzl-
pe os, s& meget hun kan.
Vi ved, at den hjelp vil veere os til stor
hjelp i Korea, og vi héber, at vi ma
vare 1 stand til at reprasentere Dan-
mark og ikke mindst CHOI KYO-
UNG AN pé bedste méde i Korea.
Torben og Hanne Madsboll Nielsen
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Generalforsamling i Skive

Skive Taekwon-Do Klub har afholdt
generalforsamling den 2/3-77, og der
er sket en del @ndringer i klubben. Vi
har ekskluderet John G. Nielsen som
formand og trener, men ikke som
medlem af klubben. Grunden til at
han matte ga af, var at han i lang tid
har modarbejdet klubbens interesser.

De fleste ®ldre medlemmer i klubber-
ne kender sikkert John udmerket. og
kan forstd ngdvendigheden af eksklu-
sionen. Der var 26 medlemmer repre-
senteret, og de 25 stemte for en ny for-
mand og 1 var blank. Den nye for-

mand blev Axel Trillingsgard, 4. kup,
der samtidig er treener. Vi haber hen
ad vejen af kunne bygge det op vi er
kommet bagefter, og fremover vil vi
gore os umage for at Skive er reprea-
senteret ved de fleste arrangementer.

Vi héber at klubberne ru: . 2 ceptere
os som Skive Tasz=c-Do Klub, og
ikke kun tenke pa John, »Posten fra
Skive«, nar Skives navn bliver navnt.

Med venlig hilsen
Skive Taekwon-Do Klub
Bestyrelsen

Landsholdstraening

Da kun en lille del af bruttolandshol-
det mgder til treningerne, ma vi ggre
noget for overhovedet at vide om vi
har et landshold.

Derfor sker fglgende:

1. Bruttolandsholdslisten bliver an-
nulleret.

2. Treningerne for holdet i Odense
bliver stoppet.

3. Folk med 4. kup og opefter kan
komme til fglgende fallestrenin-
ger:

Nordborg 12-13/11.

Holstebro 3-4/12.

Fredericia 14-15/1.

10

Her vil der blive aftholdt ca. to timers
kamptrening hvert sted for denne
gruppe. Ud af de som mgder til disse
treninger udtages bruttolandsholdet
efter den sidste af de tre.
De arrangerende klubber bestemmer
hvornéar de to timer skal placeres.
Forbundet betaler ikke noget til trae-
neren.
De kampere som er interesserede, ma
vare indstillede pa at yde noget i frem-
tiden, hvis de vil blive pé holdet, idet
jeg forelgbig kun har haft den tvivl-
somme forngjelse at fgle mig til grin.
Med hilsen Frits Thomsen



Adresseliste:

THISTED TAEKVON-DO KLUS
Folmer Ottosez

Poppelvej =

7700 Thisted

TIf. (07) 924710

HAN KUK TAEKWON-DO KLTUE RIBE
Preben Nielsen

Ngrretoft 8

6760 Ribe

BRONDBY STR. TAEKWON-DO KLUB
Orla Sgrensen

Albjergparken 35

2660 Brgndby Stranc

ODENSE TAEKWON-DO KLUB
Momme Knutzen

Astrupvej 2, st. tv.

5000 Odense

Tif. (09) 145164

OKSB@PL TAEKWON-DO KLUB
Kim Nepper

Strandvejen 34

6840 Oksbgl

CHUNG MOU TAEKWON-DO KLUB
ARHUS

Jgrgen Skovby Nielser

Spogbjergvej 153, vzr. 2

8220 Brabranc

TIf. (06) 24G0 72

VORDINGBORG TAEKWON-DO KLUB
Klaus Lowes

Knud Hjortésvej 3

4760 Vordingborg

Tif. (03) 7741537

HUK PYO BEOM TEAKWON-DO KLUB
VARDE

Hans Jgrgen Nielsen

Stationspladsen

6800 Varde

NYBORG TAEKWON-DO KL.UB
John Petersen

Skolebakken 19

5800 Nyborg

KRUSA TAEKWON-DO KLUB
Ove Jensen

Gl. Kirkevej 3, Kollund

6340 Krusa

SONDERBORG TAEKWON-DO KLUB
Gunnar Sgrensen

Augustenborglandevej 61

6400 Sgnderborg

TIf. (04) 427815

GRASTEN TAEKWON-DO KLUB
Torben Nielsen

Slotsgade 18

6300 Grasten

Tif. (04) 651032

HADERSLEV TAEKWON-DO KLUB
Poul Thorsen

Udsigten, Hjelsminde

6094 Hjels

TIf. (05) 574554

SILKEBORG TAEKWON-DO KLUB
Fritz Tomsen

Nylandsvej 27, veer. 41

8600 Silkeborg

TIf. (06) 821719

BRANDE TAEKWON-DO KLUB
Charles Maibom

Herningvej 47

7330 Brande

TIf. (07) 180051

CHUNG UNTAEKWON-DO KLUB
SONDERBORG

Allan Poulsen

Violvej 21

6400 Sgnderborg

TIf. (04) 423255

NORDBORG TAEKWON-DO KLUB
Ove Jensen :

Leaerkevej 481, tv.

6430 Nordborg

GRINDSTED TAEKWON-DO KLUB
Torben Pedersen

I. P. Jensensvej 38

7200 Grindsted
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VEJLE TAEKWON-DO KLUB
Keld Palle Hansen

Egevang 6

7100 Veijle

TIf. (05) 834759

FREDERICIA TAEKWON-DO KLUB
Freddie Larsen

Avlsbrugervej 17

7000 Fredericia

TIf. (05) 929399

ABENRA TAEKWON-DO KLUB
Harry Hansen

Parkvej 6

6230 Rgdekro

TIf. (04) 661257

BRAMMING TAEKWON-DO KLUB
Holger Mulbjerg

Sjellandsgade 203, ver. 42

6700 Esbjerg

KOLDING TAEKWON-DO KLUB
Ole Holm

Kongehusvej 18

6000 Kolding

VOJENS TAEKWON-DO KLUB
Henning Nielsen

Fasanvej 10

6500 Vojens

TIf. (04) 522609

HERNING TAEKWON-DO KLUB
Willy Foged

N. W. Gadesvej 17

7400 Herning

TIf. (07) 125710

CHEONG YONG TAEKWON-DO KLUB

ESBJERG

Alex Jensen
Nygardsvej 602
6700 Esbjerg

TIf. (05) 133167

HOLBZAK TAEKWON-DO KLUB
Mogens Christiansen

Riffelhavevej 3

4300 Holbzk

TIf. (03) 437071
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HWA RANG TAEKWON-DO KLUB
BALLERUP

Palle Petersen

Borupgard

2750 Ballerup

TIf. (02) 655131

TAN GUN TAEKWON-DO KL_B
KOBENHAVN

Jan Erik Jgrgensen

Trekronergadc 140 A

2500 vV alm

T (01) 1646 &7

GIVE TAEKWON-DO KLUB
Bent Sggard

Vestergade 211

7323 Give

SKIVE TAEKWON-DO KLUB
Allex Trillingsgérd

Solvangsalle 1

7800 Skive

TIf. (07) 522230

IKAST TAEKWON-DO KLUB
Ole Sgrensen

Nygade 66

7430 Ikast

TIf.(07) 151660

TO SANTAEKWON-DO KLUB KOGE

Bendt Ngregéard
Parkvej 1024 tv.
4600 Kgge

TIf. (03) 657373

BIAVERSKOV TAEKWON-DO KLUB

Knud Simonsen
Dalbyvej 17
4140 Borup
TIf. (03) 626832

HWA RANG DO TAEKWON-DO KLUB

HOLSTEBRO
Torben Andersen
Dyssegardsvej 10
7500 Holstebro
TIf. (07) 421840



SUKKERTOPZ=N TAEKWON-DOKLUB

Petrus Biilmz-
Handelskoriorz:
3912 Sukkerioppez. CGoonland

GODTHEAB TAERWON-DO KLUB
Albreth Damgérd

Kamik Box 57

3900 Godthab, Grgnlanc

REDAKTIONENS ADRESSE
Frank Christiansen
Stengardsvej 82. st. m.f.

6700 Esbierg

TIf. (05) 141863

D.T.F.S KASSERER
Vagn Jensen
Frisvadvej 34

6800 Varde

TIf. (05) 223832

D.T.F.s SEKRETZAR
Hanne Madsbgll Nielsen
Fredensgade 24

6300 Grasten

TIf. (04) 651032

D.T.F.s FORMAND
Gunnar Sgrensen
Augustenborglandevej 61
6400 Sgnderborg

TIf. (04) 427815

D.T.F.s NESTFORMAND
Palle Petersen

Borupgard

2750 Ballerup

TIf. (02) 655131

D.T.F.s KURSUSAFDELING
Willy Foged

N. W. Gadesvej 17

7400 Herning

TIf. (07) 125710

D.T.F.s TURNERINGSSEKTION
Fritz Tomsen

Nylandsvej 27, ver. 41

TIf. (06) 821719

13



[
<
»
T
®]
B
_f
o
<
»
T
®)
by
_|
[
<
»
T
o
B3|
__'
(-
<
»
0
O
By
—
[
<
»
)
@]
s
._'
[
<
»
T
O
)
_|
-
<
()
0

S JM SPORT JM SPORT JM SPORT JM SPORT JM SPORT JM SPORT JM SPORT JM SPORT JM SPORT JM SPORT JM SPORT UM

—ch
SN

Ut

Originale koreanske dobuk’s med tryk der kar = - - = | vask.

Trykkets farve forandres ikke i kogevask. Trykket er patrykt
efter de i Dansk Taekwon-Do Forbund'’s fastsatte regler.

Pris: Ved enkelt keb, geldende dagspris (f.eks. str. 3, kr.
135,00). Ved kob gennem klub, opnaes en klubrabat
ved et kgb pa mindst 10 stk., prisen bliver da 105,00 kr.
pr. stk. Levering fra dag til dag. Sendes overalt pa
postopkraevning + porto.

Hjeelp at gore forbundet ens i dobuk’s - keb din dobuk
hos

JM SPORT JM SPORT
Kreemmergade 9 = Kreemmergade 9
6800 Varde 8800 Varde
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Vinterlejr 1977

Tid:
Sted:

Indkvartering:

Instruktorer:

Overnatning:

Lejrens pris:
Bespisning:
Tirsdag d. 27.
Onsdag d. 28.

Torsdag d. 29.

Fredag d. 30.

d. 27. dec. - d. 30, dec.
Blavandshuk Icdrets-
center 1 Oksbol. Cen-
terats mon:telefon:
03-27165¢

Gratis 1 k=zlderrum og
klassevesrelser,

Hur. Heung Taek,

6 DAN.

Choi Kyoung An,

6 DAN.

P4 Ragu-KU m. sen-
gelinned. Pris 75 kr. -
hdjst 40 pladser.

250 kr.
Indregnetilejrens pris.
dec. aftensmad.

dec. morgenmad -
middagsmad -
aftensmad.
morgenmad -
middagsmad -
aftensmad.
morgenmad -
middagsmad.

I

[}

dec.

dec.

Der vil, nar I mgder op, blive udleve-
ret et treningskort, som skal stemples
ved alle trzninger, d.v.s. at selv om
man er skadet og ikke kan trene, skal
man mgde op (ogsd til morgenmo-
tion).

Treningskortet fungerer samtidig som
spisekort - og skal stemples ved alle
spisminger.

Denne indbydelse kan godt virke
hard, bade treningsmeessigt (tidligt
op) og med en masse retningslinier,
men erfaringerne har vist, at pa denne
made kgrer det hele bedst.

Vi forbeholder os ret til &@ndringer.

Sidste frist for tilmelding er for lengst
overskredet, men da der ikke er kom-
met sarlig mange tilmeldinger vil man
gerne, at man kommer ud af busken
og far sendt en tilmelding s& hurtigt
som overhovedet muligt, da I si kan
né at komme med.

Arrangor:

Varde (05) 223832
Esbjerg (05) 133167
Taekwon-Do Klubber



