TAEKWON-DO

FORBUNDS-BLAD 1/76

Pris: 2,50 kr.

DANSK TEAKWON - DO FORBUND

Medlem af Europaeisk Teakwon - Do og world Teakwon - Do Federation



CUNNAR SORENSEN

PORMAND FOR D.T.F.
(1] 1" S-I‘II.K-

Det or med glade, Jjeg kan e¢nske redaktegr Frank Christiansen
til lykke med det ferste nr. af vort forbundsblad. Jeg ha-

ber, det vil varce muligt at fa det til at kare, da Jjeg me-

ner, der er et stort behov for ‘ommunikation, og her er et

forbundsblad vundverligt.

Vi nermer ©of slutningen pa vintersesonen, hvor der har va-
rel mange aktiviteter igang. Enkelte af disse skal her trzk-
kes fren.

Sawtidiyg med instruktgr-kurserne, som blev afholdt i Oksbgl
ved Varde med Shin-Beo-Young 6.DAN som instrukter, blev der
kgrt D.I.F."'s basiskursus. Desudcen kursus i ferste-hjzlp,
som klev ledet af Willy Foged.

Luoer den férste runde af Danmarksturneringen afsluttet, og
medons disse linier skrives, arbejdes der pa hpjtrvk med
del fyprste Danmarksmesterskab.

For ¢a. fem &r siden fremsatte jeg fiogle gnsker for
Tackwon—do 1 Danmark, og jeg kan nu med glade konstatere,
at diusse pPnsker er gast 1 opfiyldelse 1 1976.

Hilsen
Gunnier Sarensen



GIV AGT
NYT | DANMARK

FPRSTE TAEKWON~-DO LAREBOG PA DANSK
FERDIG I MAJ MANED.

INDEHOLDER

TAEKWON-DOENS HISTORIE
TAEKWON-DOENS TEORIER

PENSUM TIL lo - 9 - 8 = 7 KUP
GRUNDTEKNIKKER I TEKST OG BILLEDER
TAEGEUK I TEKST OG BILLEDER

GENNEMGANG AF GRADUERINGSPENSUM OG FORKLARING
OVER' HVAD MAN SKAL PASSE PA

Jeg ¢gnsker at f& tilsendt 1 stk. Taekwon—do larebog
nr. 1 til en pris af ca. 4o-50 kr. + porto. Bogen
sendes mig pr. efterkrav.

Udgives i begranset oplag, ca. l.o0o stk. Vil du vee-
re sikker p4 et eksemplar, si send din bestillings-
seddel straks.

NAVN ADRESSE

Sendes til Karenmargrethe Sdrensen
Stenbjergparken 9a, 6400 Sgnderborg



SUNDERJYSKE

MESTERSKABER, DRENGE

Myggevaqgt:

Letvagt:
Weltervegt:

Svarvegt:

JUNIOR-PIGER
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Fluevegt:
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Myggoevaegt:

Svarvagt
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JUNIOR-DRENGE

Mellemvagt:
Svervagt:

SENIORER

Bantamvagt:

Fjervegt:

Letvaegt:
Weltervagt:

Mellemvagi:

Svaervaegt:
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Rene Christiansen
John Nielsen
Klaus Nydal

Jens Nydal

Palle Jensen

Kim Harder

Kent Petersen

Helle Nielsen

Susanne Sg¢grensen
Nina Carstensen
Anette Nielsen
Helle Sprensen
Susanne J@rgensen

Ebbe Jgrgensen
John Kublich

Charles Maibom
Kent Nielsen
Hans J¢rgen Hansen
Poul Thorsen
Ingolf Nielsen
Bjarne Mortensen
Palle Hansen
Torben Nielsen
Freddie Larsen
Allan Poulsen
Kim Petersen

Ken Hansen

Ove Jdensen

Sgnderborg

Fredericia

Sgpnderborg

Sgnderborg

S¢nderborg

]

Vejle
Senderborg
Haderslev
Sgnderborg
Varde
Vejle
Grasten
Fredericia
Sgnderborg
Fredericia
Veijle
S¢gnderborg



NORDJYSKE MESTERSKABER, JUNIORER

Mellemvegt:

SENIORER

Flervegt:

Letvagt:

Weltervegt:

Mellemvaegt:

Svervaegt:
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Claus Harlykke

Bruno Kermsgaard
Jens Olsen
Niels Knudsen
Tommy Jensen
Hans Steffensen
Leif Hyldgaard
Frits Thomsen
Peder Langballe
Frank Chlristiansen
Jan Nielsen

Jgrn Skovby
Kijeld Madsen

Silkeborg

Silkeborg
Arhus
Thisted
Arhus
Thisted
Silkeborg
Thisted
Arhus
Silkeboryg
Arhus
Thisted



SJALLANDSKE MESTERSKABER den &/3 1976

BEGYNDERE, BPRN 9-8 KUP

Myggevagt:

Bantamvagt:

Fiervaegt:

Letvagt:

Weltervaegt :

Mellemvagt:

Svervagt :

PIGER

Myggevegt :
Weltervegt:

Svaervagt:
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Johnny Elverkij=r
Rene Harms

Klaus Sgrensen
Erik Christensen
Henrik Jensen
Michael Fjeldsg
John S@rensen
Lasse Christensen
Steen Rud Hansen
Per Bech Jacobsen
Finn @stergaard
John Nielsen
Peter Malge
Laust Palle
Claus Henriksen
Klaus Bundgaazxd
Erik Ryborn
Frank Andersen
Per Johansen
Steen Jacobsen
Poul Vilhelmsen

Susanne Petersen
Tessa Van Velsen
Connie Reenberg
Charlotte Nielsen
Anni Risager

Lene Lundsten

BEGYNDERE , JUNIORER 9-8 KUP

Filervaegt:

Letvagt:

Mellemvagt:
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Ahmet

Johnny Hansen

Ziki Yenikomsu
Michael Bentsen
Jergen Christensen
Preben Islin
Henning Ba&k Hansen
Abdi

Sgren Schmidt

Skovlunde
Ballerup

Kgge
Ballerup
Skovlunde
Ballerup
Kgge
Ballerup

Holbzk
Ballerup

"

Ballerup

Holbzk
Ballerup
Holbak
Skovlunde
Vordingborg
Skovlunde
Holbzk

Kage



BEGYNDERE, JUNICRER 9-8 KUP {fortsat)

Svaervegt:

1.
24
3.

Robert Petersen
Klaus Jgrgensen

Niels Henrik Jensen

JUNICRER, VIDEREKOMNE 7-1 KUP

Fluevaegt:

Letvagt:

Svervaegt:

1.
2
3.
1.
2
1
2

Dippo Amisah
Erling Bech

Allan Olsen

Bo Detlefsen
Sgren Christensen
Per QOlsen

Klaus Stagelund

SENTIORER, BEGYNDERE 9-8 KUP

Letvagt:

Weltervagt:

Mellemvagt:

1.
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Spren Staffe

Keld Nielsen

Jern Thorsson
Steffen Harder

Per Christoffersen
Kurt Jensen

Allan Jacobsen
Kurt Christensen

SENIORER, VIDEREKOMNE 7-1 KUP

Fijervagt:

Letvagt:

Mellemvagt:

Svervagt:
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Sgren Reenberg
Johnny Hansen
Michael Rasmussen
Carsten Reenberg
Jesper Nielsen
Sten Jgrgensen
Jehnny Eriksen
Keld Graugart
John Petersen
Sgren Christensen
Jan-Lrik Jgrgensen
Frank Ewald

Kpge
vordingborg

Ballerup

Holbak

1"

Ballerup

Ballerup
Vordingboxry
Ballerup
Bl stykkae

n

Skovlunde

(£}

Ballerup

Ballcrup
Vordinghory
Baliesrup
Holhmk
Ballerup

i

Holbak
Kage
@lstykke



Billeder fra nordjyske mesterskaber
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SE_ HER

Dansk Taekwon-do forbund har forngjelsen at videregive

en invitation, der kommer fra "Comittee for Scandinavi-
as' revisit Korea program". Vi tilbydes rejse til Seocul
med Korean Air Line (KAL) til en fordelagtig pris. Det,
vi pa& nuvarende tidspunkt kan oplyse, er kun orienteren-
de. KAL flyver Paris/Seoul og retur 2 gange ugentligt,
men i tilfelde af tilstrazkkelig tilslutning fra Danmark,
vil der muligvis kunne arrangeres flyvning fra Kgbenhavn.
I si fald bliver rejsens pris Kgbenhavn/Seoul med mellem-
landing i1 Paris US$ 900 pro persona, bsrn under 12 Aar

US$ 6oo. Ankommet til Seoul bliver deltagerne for den ko-
reganske regerings regning indkvarteret pd et 1l.klasses
hotel i 6 dage (5 natter) med morgenmad daglig, frokost

i 2 dage og middag i 3 dage samt et specielt sight-seeing
program i og omkring Secul, incl. en heldagstur til
Panmumjom (demarkationslinien mellem Nord- og Sydkorea).
Der er planlagt to rejser, den fgrste med afgang fra Pa-
ris lgrdag den 31/8, den anden med afgang fra Paris lgr-
dag den 11/9. Det forsgges, om en tredie rejse kan arran-
geres 1 oktcber. Efter 6 dages ophold i Seoul, er delta-
gerne frit stillet, om de for egen regning vil forlange
opholdet og eventuelt vil valge andre destinationer pa
hjemvejen, det er blot en betingelse, at man rejser med
KAL bade ud og hjem. Gar man uden for de planlagte datoer,
ma man selv arrangere sig med KAL. Billetten er gyldig 1
dr, og der bliver ingen prisforhgjelser i lgbet af 1976.
Dette er de oplysninger, der i gjeblikket kan videregives.
Vi vil allerede nu udbede os en tilkendegivelse fra vore
medlemmer af, hvor mange der kunne taznke sig at deltage.
Derfor beder vi interesserede eller mulige interessecrede
krydse sig ind pa& kuponen pa naste side, og vi ge¢r her
opmerksom pa, at det forelgbigt er helt uden forbindende.
Disse medlemmer vil herefter heére fra os. Af praktiske
grunde ma vi bede om svar inden den 15. maj.

Vi kan oplyse, at den navnte rejse tilbydes medlemmer af
Dansk-Koreansk Selskab til en specialpris.

Norsk-Koreaforening og Koreanska Sallskapet i Sverige or
1 gang med lignende undcrssgelser.



voksne bgrn under 12 Ar
Muligvis interesseret

Interesseret

f

NAVN

ADRESSE

m

Tilkendegivelsen, d
neret 1l

¥y er uforpligtende, bedes retur-

Palle Petersen
Borupgard
2750 Ballerup

inden den 15. maj 1976.

SOMMERTRZENINGSLEJR
11-17/7-76

| OXBOL

13.
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REDAKTIONEN SKRIVER

Der har varet fremsat gnsker om at £4 et forbundsblad.
Derfor er Dansk Taekwon-do forbund igen gaet 1 gang med

et blad. SA HER ER VI.

Vi har fg¢r haft et Taekwon-do-blad, men det kneb med at

fa stof tilsendt fra de enkelte klubber. Det resultere-

de i, at der kun udkom to numre.

SA HVIS I VIL HAVE ET BLAD, MA T S¢RGE FOR, AT JEG FAR
TILSENDT SA MEGET STOF, AT JEG ER VED AT KVELES I DET.

Jeg vil foresld, at man 1 alle Taekwon-do-klubber i Darn-
mark vil finde en i klubben, der er interesseret i at

ggre noget for sagen. Altsd klubberne skal have sin egen
pressemand. Denne person skal sgrge for, at der, sid snart
der er sket noget 1 klubben, bliver sat nogle linier sam-
men til mig, s& jeg kan fa det med i det nastkommende num-
mer.

Jeg vil ogsd gerne have tilsendt stof til bladet fra andre,
der har noget at fortzlle lazserne.

Forbundsbladet Taskwon-do's adresse er:

Frank Christiansen
Sposbjergvej 157, w.3.
8220 Brabrand.

EN KLUB SKRIVER

Holstebro Taskwon-do klub har fra den 1. april 1976 flet
den koreanske instrukter, Choi-Kyoung-An 6.DAN, fra Aar-
hus Taskwon-do klub til at trene os hver fredag, saledes

at klubbens standard kan blive endnu bedre, end den er.
Hivordan fik vi sa rad til at have en 6.DAN koreaner til

at trene os?

Da vi startede Holstebro Taekwon-do klub den 1. februar
1975, var det meget smdt med penge. Men efter lang tids ar-
bejde lykkedes det os at skrabe ca l.ooo kr. sammen, sonm

vi brugte til at reklamere efter flere medlemmer for.

En at os tegnede en plakat, og vi fik den trykt og delt ud.
Den 4. marts 1976 mgdte ca. 7o nye medlemmer op til trauing.
Hvis der er nogle, der har andre ideer, sd skriv til mig:

Jesper Ulsge,

Baldersvej 12,

75c0c Holstebro (tlf. o0o7-420818
Pa forhé&nd tak



ADRESSELISTE

Thisted
Folmer Ottesen, Poppelve) 5, 77co Thisted
Holstebro
Torben Andersen, Dyssegardsvej lo
7500 Holstebro
Skive
John Nielsen, Vindevej 121, 78o0c Skive
Herning
Willy Foged, N.W. Gadesvej 17, 7400 Herning
Ikast
Kurt @stergaard, Fynsgade 12, 7420 lkast
= lkeborg

.ts Thomsen, Nyvangen 64, B6oc Silkeborg
Arhus
Jgrgen Skovby, Sposbjergvej 153, v.3.
8220 Brabrand
Vejle
Palle Hansen, Boulevarden 12, 71loc Vejle
Varde
Bjarne Mortensen, Mglledammen lo, 6Boo Varde
Fredericia ’
Freddie Larsen, Avelsbrugervej 17/II
7Jooo Fredericia
Esbjerg
Kim Lehmann, Tulipanvej 34, 6700 Esbjerg
Haderslev
Poul Thorsen, Udsigten, Toldbakken,
Hejlsminde, 6094 Hejls
Gristen
Torben Nielsen, Fredensgade 8, 6300 Grésten
Mardborg

e Jensen, Turgvej 37, 643c Nordborg
Holbak

Mogens Christiansen, Jernbanevej 35, 433c Hvalse

Kgge
Jan Erik Je¢rgensen, R¢ndeholmen lo,

2680 Solr¢gd Strand
Kghenhavn/Ballerup/Skovliunde/@lstykke
Palle Petersen, Borupgaard, 275c Ballerup
Vordingborg

Michael Rasmussen, Elmealle 62 476o Vordingborg

Bjaverskov
¥nud Simonsen, Dalbyvej 17, 4140 Borup

©7-997120

©7-421840

o7-~12571o

07-151435

06-821719

ob-240079

05-222580

05-141323

04-651lc32

03-408342

02-655131

03-772849

13,



S@NDERBORG/DANSK TAEKWON-DO FORBUNDS PRASINENT

Gunner Sgrensen, Stenbjergparken 9a,
6dv0 Sgnderborg od-42781%

DANSK TAEKWON-DO FORBUNDS KASSERER

Poul Frik Sund, @steralle 8, 776o Hurup Thy 07-951422

DANSK TAEKWON-DC FORBUNDS SEKRETAR

Hanne Nielsen, Fredensgade 8, 6300 Grasten od=-651032

DANSK TAEKWON-DO FORBUNDS MATERIALESALG

Karenmargrethe Sprensen, Stenbjergparken %a
6dow Sgnderborg oA=427815

FORBUNDSBLADET TAEKWON-DO

Frank Christiansen, Sposbjergve] 1357, v.3.
8220 Brabrand ob-24da008

VAR DET NOGET?

Vi vil gerne lave en rubrik i bladet, som skal hedde
SPPRGE-KASSEN. Altsa en side, hvor vi bringer spergsmal og
svar. Stedet, hvor man £4r alle de eventuelle spadrgsmal,
man ma have om Tagkwon-do, besvaret.

Svarene vil komme 1 det efterfglgende nummer af hladet, sé&
vidt vi kan skaffe plads.

Har du spgrgsmal sa send dem til:

FRANK CHRISTIANSEN, SPOSBJERGVEJ 157, v.3., 8220 BRABRAND

I NESTE NUMMER

DM 1 S¢gnderborg og vindere 1 holdkampe, samt al det stof
I sender mig.
Det neste nummer af Forbundsbladet kan kebes i1 klubberne for
den beskedne pris af 2,5 kr. pr. stk.
Dol vil senere blive muligt at tegne abonnenent pa bladet,
som sa automatisk kommer med posten.

Hilsern

REDAKTIONEN

14.



DANSK TEAKWON - DO
FORBUNDS
MATERIALE SALG

Stot forbundet og din klub ved at bruge:

klubbluser treeningsdragter
tasker streamers
maerker for tasker maerker til biler m.m.

Safremt du ensker at ksbe, eller evt. har specielle gnsker, bedes
du venligst ringe eller skrive til:

Karen Margrethe Serensen

Stenbjergparken SA

6400 Senderborg

Telefon (04) 427815



