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af Murad Ahmed, 4. dan, Team Odense - Redaktor

Et spaendende forar

Sa er 2008 kommet godt i gang for dansk Taekwondo.
Vi har for forste gang afholdt DM kvalifikationsstaevne
i kamp, og for ferste gang kunne vi s i slutningen af
marts afholde DM finalestaevne. Begge steevner blev
storre og mere tempofyldte begivenheder end de
senere ars henholdsvis jyske og sjeellandske mester-
skaber. Jeg tror personligt, at denne DM struktur er at
foretreekke frem for de "gamle” regionale mesterska-
ber. Endelig skal der pa kampsiden naevnes, at Surachet
Ib Singsorn den 11. april sikrede Danmark arets forste
store internationale medalje ved at vinde bronze

ved dette ars EM i Rom. Det er Surachets forste EM
medalje. Stort tillykke!

P& tekniksiden blev KyTu Dangs verdensmesterskab
fra sidste &r endnu engang sat i fokus da kampsports-
magasinet FIGHTER i februar udnaevnte KyTu Dangs’s
Verdensmesterskab i 2007, til Arets Praestation, blandt
flere andre nominerede fra den danske kampsports-
verden. Og som en endelig anerkendelse blev KyTu
Dang udnaevnt som arets taekwondoudever 2007 ved
DTFs repraesentantskabsmede den 18. april i ar. Udover
det, der allerede er sket, venter en masse spsendende
ting i 2008 som vi alle sammen pa hver sin made kan
veere en del af.

JUNIOR VM OG SOMMERLEJR

Lige i dagene omkring bladets udgivelse skal junior
landsholdet til Izmir i Tyrkiet, hvor Junior VM afholdes
fra den 8. maj. | kan alle folge med pa taekwondo.dk,
der bliver opdateret lsbende igennem staevnet.

Endnu en gang i ar afholdes den traditionsrige
officielle tackwondo sommerlejr. | &r er det Brande
Taekwondo Klub, der er arranger, og man kan leese alt
om de mange aktiviteter og tilbud pa:
www.huktti-summercamp.dk.

oL

Den helt store taekwondo begivenhed bliver dog
uden tvivl taekwondo turneringen ved dette ars OL i
Beijing. Selvom vi for ferste gang, siden taekwondo
blev introduceret som OL disciplin i 1988, desvaerre
ikke har danske keempere med, tror jeg rigtigt mange
af os vil veere klinet til tv skeermene til august nar det
olympiske taekwondostsevne lober af stablen fra den
20.-23. august.

VM 2009

Endelig er seneste nyt fra den danske organisations-
kommité for VM 2009 i Kgbenhavn, at de overordnede
detaljer er ved at veere pa plads. Det ligger fast at steev-
net begynder 14. oktober 2009 og afholdes i Ballerup
Super Arena. Hold endelig oje med taekwondo.dk, der
lobende opdateres med nyheder omkring VM.

Velkommen til dansk taekwondo 2008 — det bliver
garanteret speendende!

Murad Ahmed
Redaktoer



Nippon Sport har et stort 0g gennemprgvet
program til Taekwondo - fra begynder til elite-
niveau.

Siden Nippon Sport var sponsor for Dansk
Taekwondo Forbund i 1990 gik udviklingen af vores
taekwondoudstyr staerkt. De sterste triumfer i Dansk
Taekwondos historie - Europa- og Verdensmestre -
blev vundet i udstyr fra Nippon Sport.

Vi har stadig et stort program af vores gammel-
kendte maerker, men det nyeste er vores dragt fra
Atak®, som var officiel sponsor for Verdensmester-
skaberne i Taekwondo i 1997.
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®ansk Taekwondo Forbund har brug for flere
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kampdommere - meld dig til et,P dommerkursus!

Af Peter Juncker, 4. dan. A-dommer

Jeg har se.lv veeret kampdommer i over 15 ar og veeret
tilknyttet dommerudvalget i de sidste 5 ar, og jeg har
faet mange gode oplevelser ud af dette bade i Dan-
mark og udlandet. Det er et valg at blive kampdommer
pa samme made som man kan veelge at veere instruk-
ter, medlem af bestyrelsen, sekundant og lignende. Det
betyder, at man ger det, fordi man gerne vil hjeelpe og
bidrage til en kampkunst, som man holder af, og man
gor det frivilligt og i de fleste tilfaelde ulennet.

IKKE FOR PENGENES SKYLD

Kampdommerne i DTaF far 180 kr. om dagen for at
veaere dommer til et steevne og fa daekket transport-
udgifter, sa man bliver ikke kampdommer for at tjene
penge. Det betyder, at man skal finde gleede ved sam-
menholdet med de andre dommere, ved spaendingen

[s)]
[a—

ved at styre en kamp samt ved det at udfore et stykke
arbejde som gor, at det er muligt at afholde kamp-
steevner i Danmark.

Der er udfordringer ved at skulle sta og styre en kamp
som kampleder — en erfaring som stort set alle delt-
agere pa P dommerkursus erkender, men det er ogsa
spaendende og en god udfordring, som leerer en at
tage hurtige beslutninger og veere koncentreret. Nar
vi taler om pointgivning, sa opdager de fleste ogsa. at
det er langt sveere at skulle give point, nar man skal
veere objektiv i forhold til keemperne, modsat kan alle
se deres egen keempers point og de kan altid se at det
er en fejl, nar modstanderen fa point. At sidde som
pointdommer er en god ovelse i koncentration og hur-
tige reaktioner, da man skal se, beslutte sig og afgive
point inden for meget kort tid. >>>
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Der afhog:ies lobende P%orﬁmerkurser forskellige
steder i landet, sa meld jer til dem som enkelt person
eller kontakt undertegnende og lav en aftale om at fa
holdt et kursus i jeres klub.

Naeste kursus er i Fredericia lordag den 17. maj 2008 -
se indbydelsen pa forbundets hjemmeside.

KLUBBER — ST@T OP!

Jeg har desveerre gennem arene set mange eksempler
pa darlig opfersel til kampsteevner bade af keempere,
sekundanter, instrukterer og publikum, fx keempere
som raber og kaster med ting efter nederlag, sekun-
danter som raber efter dommeren eller giver keem-
peren rad som “slagt ham”, instrukterer som offentligt
og hojlydt skeelder deres keempere ud efter kampe

og publikum som raber “smadder ham” eller ”lorte
dommer”. Andre eksempler kunne veere tilskuere,
sekundanter og keempere som raber “skandale dom-
mer” efter nye dommere eller som leber ind pa banen
og overfuser dommerne. Jeg mener, at problemet er,
at det preeger alle de Taekwondo udevere, som er til
staevnerne og iszer de nye/unge udovere far maske den
opfattelse, at aggressivitet og manglende kontrol er en
del af Taekwondo.

MANGLENDE RESPEKT

Jeg finder, at dette er tydelige eksempler pa mang-
lende respekt for modstandere, dommere og for
Taekwondo i det hele taget, og som maske kunne veere
undgaet hvis der var lagt mere veegt pa at leere elever-
ne respekt for andre. Jeg synes derfor, at det er meget
vigtigt, at de erfarne og hejt graduerede udovere selv
bevarer roen i alle situationer, og at de pataler darlig
opfoersel overfor deres elever. Det er endvidere nod-
vendigt, at klubber gor noget pa dette omrade, hvis
man onsker, at der skal veere flere og endnu bedre
kampdommere end i dag, da de fleste mennesker over
leengere tid ikke frivilligt ensker at mode op til oven-
neevnte forhold og betingelser.

KENDER IKKE REGLERNE

En anden udfordring er, at en del klubbers traenere,
keempere og sekundanter ikke kender reglerne godt
nok og derfor opstar der en del situationer og diskus-
sioner, som kunne vaere undgaet hvis reglerne havde
veeret kendt bedre. Et typisk eksempel er reglerne ved

.ontakt til hovedet i junfsr 99 senior begynder-kampe.

Mange tr. at der geelder de samm& regler som for
bernekampe, men det gor der ikke og derfor opstar
der misforstaelser og frustrationer. Derfor vil det vaere
en fordel at fa holdt et dommerkursus i klubberne og
en god idé at fa nogle aktive kampdommere i klub-
berne, som kan veere med til at opretholde viden om
reglerne i klubberne.

BIDRAG TIL DOMMERGERNINGEN

Der er mange holdninger til dommerne, men alle kan
blive enige om, at dommerne bor vaere rigtigt gode og
at der ber veere det nedvendige antal af dem, men ger
de enkelte klubber selv noget for at forbedre situa-
tionen. En af de store udfordringer er at der er for

fa kampdommere, hvilket betyder, at der til de fleste
steevner stilles med for fa dommere. Jeg har lavet en
lille uofficiel undersogelse af antallet af deltager pr.
klub ved nogle tilfeeldige steevner og sammenlignet
dette med fordelingen af nuveerende kampdommere
ud pa klubber i Danmark. Det er helt tydeligt, at de
klubber, som har mange keempere med, langt fra er de
klubber, som har mange dommere (undtagen Esbjerg),
hvilket betyder, at de bidrager mindst til dommer-
gerningen samt at de har mindre tilgang til viden om
kampreglerne og de nyeste retningslinier i klubben.

DOMMERLEDELSEN

De erfarne dommere og dommerudvalget skal og

gore deres bedste for at uddanne nye dommere bedst
muligt. Endvidere skal der lsbende laves evalueringer
af de enkelte dommere og hele tiden ses pa indsats-
omrader, hvor der kan ske forbedringer, saledes at
kampene kan ledes korrekt og der afgives sa korrekte
point som muligt. Ved staevnerne giver jurydommerne
lobende feedback og kritik til dommerne pa banerne,
og der sker en samlet evaluering til dommermodet ved
frokosten og efter steevnet. Der afholdes ogsa lebende
P og C dommerkursus og der forseges at aftholde et
arligt dommerseminar.

VERDENS BEDSTE

Sa lad os alle i dansk Taekwondo gere en indsats for at
fa& flere kampdommere og for at kunne holde fast pa
dem samt udvikle og forbedre dem lebende, sa Dan-
mark kan have verdens bedste dommerstand.
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“Holdfoto af det danske hold, der
deltog i dette ars Nordiske Mester-
skaber i Finland. Kampholdet bestod af
en masse juniorer- og talentkaempere,
der kaampede rigtigt flot. I hold-

“Jonas Chan Johansen, Vejle Tae- » " i ki ' konkurrencen i kamp blev Danmark
kwondo Klub i aktion b N = e X nr. 4 . Teknikholdet lob med pokalen
ved opvisning i Silkeborg i ] ! for mest vindende nation. Tillykke til
Taekwondo klub med b allesammen.”

Taekwondo Demostration team.”
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Forste DM-finalestaevne
i Dansk Taekwondo

Det forste DM finalestaevne i Dansk Taekwondo
Forbunds historie blev afviklet i Idraetshuset pa
@sterbro i weekenden. Det blev et steevne med artige
overraskelser.

Af Torben Sachmann Hansen, infoafdelingen

Den tidligere EM-solvvinder Clineyt Hamid %
zafar Ali fra Nerrebro mens Lennart Theilgaa
til lan Rush fra Frederikssund. | flere andre Vieagt
var der ogsa stor jeevnbyrdighed, hvilket tegne
for dansk taekwondo aret for forbundet er vaert for
Verdensmesterskaberne 2009. )

I holdkonkurrencen tog den arrangerendeJdg.
rebro sig af 1. pladsen med 47 point teet fulgt
Olympia med 45 point og med Brande pa en tredje-
plads med 34 point.


















































































