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TAEKWONDO - NOV 05

af Murad Ahmed, 4. dan, Team Odense - Redaktor

Nyt design, ny redakter og nye tider!

Mit navn er Murad Ahmed, jeg er den nye redakter af
vores TAEKWONDO blad. Bladet har leenge treengt til
et nyt layout, og nu er det med stor gleede, at jeg sam-
men med bladets bidragydere, annoncerer, layouter og
skribenter kan indbyde jer til et nyt og forbedret blad
som forhabentligt falder i jeres smag.

Vi har forsegt at berere mange forskellige emner og
genrer indenfor vor alle sammens dejlige sport i dette
nummer, sa der er noget for enhver smag. Taekwondo
er en sport, der favner meget vidt, og det er derfor
ogsa sveert at fa alt med denne gang. Men bare rolig.
Hvad vi ikke har med denne gang, er der plads til
naeste gang. Pa forbundets hjemmeside samt i DTaFs
infomail bad jeg for nogle maneder siden jer alle sam-
men om at indsende bidrag til denne bladudgivelse.
Rigtig mange af jer har sendt artikler og ideér ind til
mig. Og tak for det. Fremtidige bidrag modtages fort-
sat med tak.

LIDT OM MIG

Mit navn er som naevnt Murad Ahmed og jeg er
uddannet journalist. Jeg er 28 ar gammel. Fodt i
Danmark af pakistanske foreeldre. Jeg arbejder til dag-
lig som TV-Journalist ved et produktionsselskab, der
hedder STV, som ligger i Odense. Vi producerer pro-
grammer til DR og TV2 mfl. Blandt andet er det os, der
laver programmer som “Sporles” og "“Forsvundne
Danskere”.

Udover at veere redakter pa Taekwondo bladet er jeg
presseansvarlig i Dansk Taekwondo Forbund.

Rent Taekwondomeessigt har jeg selv treenet i snart 20
ar og er gradueret til 4. dan. Jeg traener og underviser
til daglig i Team Odense Taekwondo Klub som jeg
ogsa var med til at starte op i 1996. Jeg har tidligere
keempet meget, og er nu efter en leengere pause fra
kampmatten begyndt at stille op til staevner igen.

Jeg haber, at |, keere lzesere, fortsat vil hjeelpe mig til
at gore vores blad lige sa leeseveerdigt og spaendende
som det hidtil har veeret. Sa indsend endelig ideér og
artikler. Hvis vi meder hinanden til staevner, lejre og
feellestraeninger sa kom gerne med jeres input til bla-
dets forsatte udvikling.

Jeg vil gerne sige tak til alle bidragsydere og annon-
corer, der har gjort deres til, at TAEKWONDO bladet
kunne relanceres. Storste tak skal ga til min klubkam-
merat i Team Odense Taekwondo Klub, Carina Krusaa,
der som grafiker velvilligt har stillet sine evner til
radighed ved at udvikle det nye design, og samtidig
layoute bladet efterfelgende. Tak Carina!

Jeg haber, at det nye blad falder i jeres smag.

Rigtig god leeselyst!

De bedste Taekwondo hilsener

Murad Ahmed
Redaktor



HASTE GRAFIR

Nippon Sport har et stort 0g gennempravet
program til Taeckwondo - fra begynder til elite-
niveau.

Siden Nippon Sport var sponsor for Dansk
Taekwondo Forbund i 1990 gik udviklingen af vores
taekwondoudstyr steerkt. De starste triumfer i Dansk
Taekwondos historie - Europa- og Verdensmestre -
blev vundet i udstyr fra Nippon Sport.

Vi har stadig et stort program af vores gammel-
kendte maerker, men det nyeste er vores dragt fra
Atak®, som var officiel sponsor for Verdensmester-
skaberne i Taekwondo i 1997.

J:J, ATAK® DOBOG *

En fantastisk begynder dobog i 100% bomuld. Pasform som
2 vores elitedragter med "Taekwondo” trykt pé ryggen.

Denne dobog seelges for Atak® med eneret for Nippon Sport til
Danmarks laveste pris.
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DTaF’s sekretariat

Haulundvej 9, Postboks 9

6870 Qlgod

TIf. 75 24 62 50

Fax 75 24 62 51
sekretariatet@taekwondo.dk
Telefontider: tirs. og tors. 15-18

Redaktgren patager sig intet ansvar fo manuskrip-
ter, fotos og tegninger der indsendes uopfordret.
meninger trykt i artikler o.lign. er forfatterens egne
og kan ikke tages til indteegt for forbundets eller
bladets holdninger. Indleeg hvor forfatteren ensker
at veere anenym accepteres ikke. Redakteren har
ret til at forkorte eller udelade stof pga. pladsman-
gel. Indlaeg til bladet bedes indsendt pr. mail,
diskette, cd-rom med navn og telefonnummer og
ma max fylde 2 A4 sider. Ved fotos bedes foto-
grafens navn oplyst.
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Budo Sport, Godthdbsvej 142, 2000 Frederiksberg
TIf. 38 19 73 93

gnsker alle en god Jul og et Godt Nytar

Arets Julegave:
Komplet beskyttelse til arme og ben
1 s@t skinneben beskytter med aftagelig vrist.
| set underarms beskytter
leveret i GRATIS Rygtaske
Pris kr. 368,-

Leveresistr. XS-S-M-L-XL

Se alle gaveideer i forretningen eller pd vores hjemmeside

www.budosport.dk

Kgb online, betal med DANKORT og modtag dine varer inden 2 dage



TAEKWONDO - NOV 05

Ny hovedsponsor til DTaF

Den 1. oktober 2005 indgik Dansk Taekwondo
Forbund og Autonorden A/S en 3 &rig samarbejds- og
sponsoraftale. Aftalen betyder for DTaF og DTaF’s
medlemmer, at vi far adgang til en raekke bil-,
finansierings- og driftstilbud gennem aftalen med
Autonorden. Endvidere far DTaF en kontant statte til
udviklingen af forbundets arbejde pa alle niveauer.
Det er vores hab, at gennem den synlighed Auto-
norden med aftalen er sikret ved alle steevner mv. lan-
det over, at vi med denne aftale far etableret en gen-
sidig givende aftale. Vi ser derfor frem til at alle, uan-
set bopzel i Danmark, benytter sig af denne nye mulig-
hed for at handle bil. Er du pa udkig efter ny eller
brugt bil kontakt da blot Martin Norden for et bud. Du
kan kontakte Martin pa flg. numre: TIf. 32476000 eller
Dir. 32476066. Nedenfor finder du en praesentation af
Autonorden A/S.

AUTONORDENS HISTORIE

Autonorden koncernen er en moderne bilforretning,
med autoriseret forhandling af bilmzerkerne Nissan,
Rover, Chevrolet, samt Nissan Atleon lastvogne.
Autonorden er desuden autoriseret servicecenter for
Land Rover og Seat. Servicecentret foretager repara-
tion, service og reservedelssalg til alle maerkerne. Som
autoriseret Ditec forhandler (lakkonservering) har
Autonorden eget bilpleje center og egen vaskehal.
Autonorden Finans kan veere behjaelpelig med at finde
den bedste finansiering til kunden.. Autonorden er
medlem af Bil-den-Amager og omfattet af lufthavns-
service, og koncernen er ISO certificeret og har DAF
certifikat.

BELIGGENHED

Autonorden ligger midt pa Amager i et vigtigt trafik-
knudepunkt: Neer ved Kastrup Lufthavn, @resunds-
broen, E 20 motorvejsopkersel, Tarnby Station, Metro
og busterminal med mange busforbindelser lige til
doren.

HISTORISK TILBAGEBLIK

Firmaets historie gar helt tilbage til 1932, med et
motorcykel og scootervaerksted. | 1958, flyttede Jan
Norden som ny udleert mekaniker, ind i en baggards-
garage bag Motorgarden pa Holmbladsgade. | 1979

blev Motorgarden Amager, som nu la pa Englandsvej
og Bjernbaksvej, kebt af Jan Norden, som dermed blev
Fiat forhandler, mens Dorrit Norden overtog admini-
strationen. | 1983 blev Fiat skiftet ud med Nissan, og
firma navnet aendret til Autonorden. | 90erne er Rover,
Land Rover, Daewoo og Nissan Atleon lastvogne kom-
met til.

NASTE GENERATION

| 1982 startede familiens eeldste s@n, John Norden, i
salgsafdelingen og blev salgschef, og i 1986 startede
den yngste son, Martin, pa pladevaerkstedet og blev
senere veerkferer. Blandt mange kendte tiltag, var
John Norden medinitiativtager til og forkeemper for at
samle @ens bilforhandlere i et markedsferingssamar-
bejde som hedder "Bil-@en-Amager". Desuden var
Autonorden meget aktive indenfor Sponsering af elite
sportsfolk bl.a. mange Taekwondo keempere. | 1993
gennemferte Jan og Dorrit Norden generationsskifte
med deres boern, John, Martin og Jytte Norden, der
sammen med selskabets kontorchef, Benny Kornum
overtog ejerskabet af Autonorden.

| 1997 startede Martin med Rover og Land Rover for-
handling p& Englandsvej 393, lige ved siden af Nissan i
nr. 391, hvor John samtidig byggede en erhvervsafde-
ling op, der forhandler Nissan Atleon lastvogne, og der
blev opbygget et lastvognsveerksted pa Bjornbaksvej 1-
3. 11998 fik Autonorden endvidere forhandling af
Daewoo og overtog et Ditec-bilplejecenter. | begyndel-
sen af 1999 valgte John at sege nye udfordringer uden
for koncernen, og afhaendede sine ejerandele til sine
soskende. | sommeren 1999 afsluttede Jytte Norden sin
uddannelse som bilekonom og begyndte som salgs-
konsulent i Nissan/Daewoo salget. Det sidste nye i
Autonorden koncernens historie er overtagelsen af
Seat forhandling og servicering pr. 1. januar 2001.
Mens Martin Norden nu er koncernforhandler, har
Benny Kornum det overordnede ansvar for Auto-
norden Servicecenter. Autonorden er med 35 hgijt
uddannede og dygtige medarbejdere klar til at tage
udfordringerne op i det nye artusinde.




Servicecenter:
Autonorden Servicecenter A/S
Bjornbaksvej 5

2770 Kastrup
AUTO NORDEN .
Fzelles for alle adresser:

TIf.: 3247 60 00

biler til alle

autonorden@autonorden.dk

www.autonorden.dk

Nissan og Chevrolet salg:

Autonorden A/S
Englandsvej 391
2770 Kastrup

Fax: 3247 60 61

Rover og Seat Salg:
Autonorden Salg A/S
Englandsvej 393
2770 Kastrup

Fax: 3247 6071

Oktober 2005

Autonorden

Den nye storsponsor for Dansk Taekwondo forbundet har lavet nogle gode tilbud til

Medlemmerne og deres familier.

Autonorden salger ud af sine attraktive demobiler. Bilerne har nesten ikke kgrt nogen
kilometer og er indregistreret i september méaned. Fgrst til mglle princippet er geldende, s&

Jo fgr du beslutter dig - jo stgrre er farve- og modeludvalget!.

Nissan Micra 1,4 Acenta 3dr.& 5dr.
@ 3dr. i koksgra - Ln 3dr. i sort

To Sdr. i sglv — To 5dr. i koksgra — En 5dr. i sort —
hn Sdr. i Cafe latte

88 hk, Klimaanleg, board computer. elruder,
lederrat, "no key” lasesystem, 6 stk. cd boks og 6
hgjtalere, ratbetjening af radio/cd og board computer,
regnsensor, 6 airbags, aktive nakkestotter, opvarmede
forsaeder, elspejle, 157 stalfelge, multijusterbart
forersaede, isofix beslag, 3 ars garanti/100.000 km.
Vejl. udsalgspris 3dr. kr. 179.995 +metal & lev. Omk.
Vejl. udsalgspris 5dr. kr. 185.995 +metal & lev. Omk.
DEMOPRIS 3 dr. kr. 159.995. ... .o ke 3380

DEMOPRIS 5 dl’. kr. 165.995+ fev. onth. At 3,380,
Besparelse kr.23.995

Interesseret:??

Nissan Micra 1,6 SR 3dr.
En i koksgra - En i Cafe latte

110 hk, ESP, 16™ alufeelge, klimaanlaeg,
board computer, elruder, sportslederrat og
leedergearknop, "no key” lasesystem, 6 stk.
cd boks og 6 hgjtalere, ratbetjening af
radio/cd og board computer, regnsensor,
tageforlygter, 6 airbags, aktive nakkestgtter,
opvarmede forsader. elspejle, sports-
instrumentering, 3 ars garanti/100.000 km.
Ve]l leS'dlgSpl‘iS kr. 209.995 tmetal & lev. Omk.

DEMOPRIS kr. 179.995!— levs ok, ke 3,380,
Besparelse kr. 33.995

- Sa kontakt Autonorden’s salgsafdeling pé tIf. 32 47 60 60.
Book en tid til prgvekgrsel, og lad os evt. tage en snak om de favorable

finansieringsmuligheder.
Husk fgrst til mglle princippet!!!!!!
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af Seren Holmgard Knudsen - Formand DTaF

Dansk Taekwondo i fremtiden

Tillykke til alle danske taekwondo udgvere med jeres
nye blad/magasin. Tillykke med/til vores europamestre
inden for teknik og kamp. De har gjort det rigtig godt!
Tillykke til Jorn Kempel som er blevet valgt(efter ind-
stilling fra DTaF) ind i Den europaeiske Taekwondo
Union(ETU) som medlem af den tekniske komite.

Tit er det sddan, at vi i DTaF kun lige kigger 1/2 til 1 ar

frem. Det er der ikke noget galt i! Det er dog ogsa vig-
tigt at kigge 5 og 10 ar frem. Jeg skal komme neaermere
ind pa hvorfor og hvilke tanker jeg som formand har.

DE TING SOM LIGGER LIGE TIL “"H@JRE BENET"(1/2 TIL

1 AR FREM) ER:
Udvikling/udnyttelse af det elektroniske medie(eks.
hjemmeside og udsendelse af post elektronisk).
Udarbejdelse af vision, mal og strategier.
Tilpasning af DTaF’s organisation sa den matcher
DTaF's/klubbernes aktiviteter og behov.
Udvikling/tilpasning af kurser sa de er tilpasset den
europeiske standard, sa vi sikre, at DTaF’s treenere
og udgvere far en kompetencegivende uddannel-
se(eks. fortsaette studier i Spanien).

DE TING SOM LIGGER FREM | TIDEN ER:
Om 4-6 ar vil DTaF gerne vaere arranger af et VM i
kamp. Dette for at forteelle hele taekwondoverde-
nen, at vi i et lille land, som har stolte Taekwondo
traditioner og stor erfaring i at afvikle mesterskaber,

fremtidssikre de to og bl.a. deres viden pa en for-
nuftig made.

Ude i den internationale Taekwondo verden gar det
steerkt, meget steerkt. Elektroniske kampveste og
anden beskyttelsesudstyr, VM i Teknik/Poomse. Ogsa
her prover DTaF at veere med. Jeg som formand pre-
ver at fa DTaF’s folk ind i udviklingsarbejdet; Det er
en hard kamp og kreever stor tdlmodighed. — I/Vi
har faet et meget ambitios og malrettet verdensfor-
bund(WTF), som arbejder meget hurtigt.

Kukkiwon organisationen bliver det neeste sted,
hvor der sker noget. — Jeg ved ikke om vi taler om
1-2 ar eller 3.

| 2013 star Muju Taekwondo Park i Korea klar. — Det
bliver et keempe taekwondo center med alle facilite-
ter: "Hall of fame”, "Taekwondo Academy” mm og i
sidste fase ogsa "Eastern medicine center”. De for-
ste ting vil star klar i 2007/2008.

Professionalisering af Dansk Taekwondo og DTaF.
Det vil sige flere ansatte(administrativt, konsulter,
treenere, sportschefer mm) — Saledes at politikerne
(sddan en som mig) kan fa mere tid til at veere poli-
tiker og preege udviklingen i DIF, Team Danmark,
stat, regioner mm.

Hvordan vil fremtidens klubber organisere sig?

Vil de som nu veere selvsteendige klubber eller vil de
vaere underafdelinger af store idraetsforeninger/
huse som rummer mange forskellige idreetsgrene?

EM i Esbjerg 1980, VM i Kebenhavn 1983, EM i
Arhus i 1990.

Om 10 ar er de 2 koreanske stormestre Ko Tai Jeong
og Choi Kyoung An omkring de 70 ar. DTaF er alle-
rede nu i gang med at afdeekke mulighederne for at

Jeg vil prove at veere jeres garant for at DTaF er med
hvor det sker og vil vaere proaktiv i fremtidens debat-
ter i ind- og udland. Jeg vil bevare de gode veerdier og
kulturer vi har i Dansk Taekwondo og gore DTaF
endnu steerkere end vi er i dag.



ADIDAS SUPERMASTER BiLLEDE [a]

Letvaegtsmateriale med indveevede taekwondo figurer.
Sort revers str. 170-210

Kr. 995,-

P

ADIDAS GRANDMASTER STRIPE siLLeDE 8]

Ny flot materiale med striber pa skulder og (3r.
Hvid el. sort revers str. 170-200

Kr. 850,-

ADIDAS GRANDMASTER siLLEDE [c]

Den velkendte grandmaster dobok i ny stofkvalitet.
Hvid el. sort revers str. 170-200

Kr. 750,-

[B]

ADIDAS ADILUX SKO

Ny model. Hvid el. sort str. 37-44
Kr. 599,-

ADIDAS OLYMPIC SKO

Bl&/aluminium str. 37-44

Kr. 599,-
. WWW.BUDOSPORT.DK WWW.MRKSPORT.DK
GODTHABSVEJ 142, 2000 FREDERIKSBERG LANGOVANGET 45 - 8381 TILST
TLF. 38197393 TLF. 20 63 63 85 / 86 24 24 49 - FAX: 86 24 33 49

SALG@MRKSPORT.DK












































































































