api s e s s s
WLARILY,
i O




Layout Repro og Tryk:

 Delta Grafisk A/S

Viborgvej 159, Postboks 1299
8210 Arhus V

Oplag:
5.000 eksemplarer

Forside:

Kamplandsholdet som deltog i US
Open, Las Vegas

2

En trist sag til erindring om at vi
til stadgghed skal huske at passe
godt pa vores medlemmer!

S& ramte det desveerre 0gsd hos os.
Bade klubberne og Hovedbestyrelsen
havde selvfglgelig fulgt med i debat-
ten p& sidelinien, men jeg tror ikke
at der var mange der taenkte tan-
ken, at det var noget der kunne ske
hos os. Derfor er der sikkert heller
ikke mange der har gjort alvor af at
benytte sig af det informative oplys-
ningsmateriale som Danmarks
Idraets Forbund har sendt ud til alle
11.000 medlemsforeninger under
DIF, som skal hjeelpe klubberne pa
vej til at f3 lavet deres egne leve-
regler i klubben - dette for at fore-
bygge tilfeelde af peedofili, samt for-
berede klubledelserne bedst muligt,
hvis det meget ulykkelige nu skulle
ske at man fik et tilfeelde indenfor
dgren.

Klubben som blev ramt havde ikke
forberedt sig pa at blive veeltet om-
kuld af en sddan trist sag, men alli-
gevel magtede de at holde hovedet
koldt samt navigere klogt og sikkert
i sagen. Sagen drejede sig om at en
traener og leder har haft et seksuelt
forhold til et kvindeligt medlem un-
der 15 8r. Sagen er meldt til b&de
politi og de sociale myndigheder, og
sagen gar nu sin gang i det offentli-
ge system indtil den afsluttes med
en retssag. I forhold til klubben og
forbundet, blev treenerens medlem-
skab straks suspenderet for at be-
skytte den kraenkede bedst muligt.

Fra Hovedbestyrelsens side er der

ingen formildnede omstaendigheder i
sagen. Som treener og leder i en for-
ening har vi et keempe ansvar. Vi er

forbilleder og autoriteter, og den rol-
le ma vi pd ingen made misbruge.
Forzeldre skal trygt kunne overlade
deres bgrn til os, og det er derfor
vigtigt at vi synligggr at vi i vores
foreninger pa ingen made accepterer
nogen form for misbrug af vores rol-
ler.

Derfor havde vi ogsa fra Hovedbe-
styrelsens side allerede taget antrit
til at opfordre alle vores klubber til
at tage paedofili debatten op pa be-
styrelsesmgderne og fa lavet deres
egne leveregler pa omradet, men vi
naede desvaerre at blive overhalet
indenom af en konkret sag. Med den
konkrete sag kgrende i baggrunden
er vores opfordring ikke blevet min-
dre, og vi hdber virkelig pa at det
materiale “Det uhgrte overgreb” der
nu bliver rundsendt til klubberne vil
blive taget op til debat hurtigst mu-
ligt!!

Vi skal passe godt pa vores udgvere
- store som sma. Det prover vi at
leve op til centralt i forbundet, og
har derfor ogsd en ulykkesforsikring
der daekker hvis et medlem kommer
til skade. Forsikringen daskker selv-
folgelig IKKE hvis man i foreninger-
ne glemmer at indbetale licensen
videre til forbundet. Hvis et medlem
kommer til skade i en periode hvor
klubben endnu ikke har viderebetalt
licensen til forbundet, ja s& vil med-
lemmet desveerre ikke veere daekket
ind. Det vil derfor vaere klubben selv
der kommer til at deekke medlem-
met ind - for selvfglgelig skal med-
lemmet have den service og ydelse
som der er betalt for. Derfor skal her
til sidst lyde en kraftig opfordring til
at huske at indbetale licen-erne ret-
tidigt, sd vi kan passe bedst muligt
pd vores udgvere.

Rigtig god forngjelse med arbejdet.

Karin Schwartz
Formand i DTaF



HRSTE GRAFTR

Nippon Sport har et stol
program til Taekwondo
niveau.

Siden Nippon Sport var sponsor for Dansk
Taekwondo Forbund i 1990 gik udviklingen af vores
taekwondoudstyr steerkt. De sterste triumfer i Dansk
Taekwondos historie - Europa- og Verdensmestre -
blev vundet i udstyr fra Nippon Sport.

Vi har stadig et stort program af vores gammel-
kendte meerker, men det nyeste er vores dragt fra
Atak®, som var officiel sponsor for Verdensmester-
skaberne i Taekwondo i 1997.
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Jé! ATAK® DOBOG *

En fantastisk begynder dobog i 100% bomuld. Pasform som
i vores elitedragter med "Taekwondo” trykt pa ryggen.

Denne dobog seelges for Atak med eneret for Nippon Sport til
Danmarks laveste pris.
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Kzere Henrik

Ja, brok, brok, brok....

Det har du jo ganske ret i - det
hverken vil eller kan jeg vist komme
udenom. Grunden til det er selvfgl-
gelig min ide om at der ellers ikke
bliver rejst s& mange debatter i vo-
res blad. Dermed ikke sagt at jeg
skal rejse dem alle, jeg har vist ef-
terh8nden brugt en stor del af min
kvote, men jeg kan ikke lade veere,
nar jeg er sa engageret og glad for
Taekwondo som jeg nu engang er.

Selvfglgelig har du ret ndr du siger
at der er blevet lavet et stort stykke
arbejde i forbundet - det er der da,
men.... jeg var der, da det blev
lovet, at der skulle arbejdes for et
samlet forbund. Det var du ogsa.
Det blev lovet af hovedbestyrelsen
(formanden) og netop derfor tillader
jeg mig at give kritik p& det punkt -
og jeg har da ogsd kun ment kritik-
ken pd det eksakte punkt omkring
et samlet forbund, hvor der jo vit-
terlig ikke er sket det store. Det er
s& muligt, at det ikke er i hovedbe-
styrelsen at “skoen trykker”, men i
vores interesseforeninger - og det
tror jeg da selv at det er, men det er
nu engang hovedbestyrelsen der er
blevet valgt ind, bl.a. med et Igfte
om at arbejde for et samlet forbund.
Derfor!

Jeg kan godt forstd du blev skuffet
over at lzese at jeg ikke ville “hive
flere dage ud af min kalender til
tilfaeldige klubarrangementer rundt
omkring i landet...” og som vi har
snakket om nogle gange, s& er jeg
sikker p& at jeg HAR misforstaet den
vision der har veeret tale om. Som
du nu ved, vil jeg hellere end gerne
tage ud og give inspiration i forskel-
lige klubber. Jeg havde jo forstdet at
bade tiden og forbundets gkonomi
skulle leegges ud i klubberne og
kunne derfor ikke helt forstd8 menin-
gen med DTDT (DTaFs nationale op-
visningshold) leengere ..... det har
jeg s& forstaet nu, tak!

Til din mening om forum for debat
om gradueringer, tror jeg ikke vi bli-
ver ret enige forelgbig... Det er nok
med baggrund i det at jeg stadig
ikke kan se det interessante for mig
selv i, om jeg kan graduere som 3.
Dan eller ej, og s& har jeg den ego-
istiske ide, at ndr jeg ikke finder det
interessant, s8 méa der vaere mange
andre, der er ndet til samme grad
(2. Dan) eller mindre, der nok
4 neller ikke finder det interes-

sant??? Og hvis man allige-
vel bare kan sgge dispen-
sation s3 falder det jo bare
endnu mere til jorden. Men
hvis der er folk der vil leese
det, s er det jo fint nok.
Der er nok heller ikke s
mange der leeser denne
artikel alligevel.... s& hvor-
for skrive den??? :
Jeg elsker Taekwondo og vil |
have lov til at give ud-tryk
for mine meninger og hold-
ninger, forhdbentlig til
inspiration for nogle!!

Jeg vil til sidst give dig ret i
at det kunne vaere utrolig
spaendende at leese om
mange af de hgjtgraduere-
des (evt. fra 4. Dan) syn
pa forskellige emner inden
for Taekwondo, for det ville
da netop vaere interessant,
som du skriver, Henrik. Jeg
haber snart at laese om forskellige
syn pa taeguekér, kihap, kireugi og
hosinsul - til stor inspiration for mig
selv og, tror jeg, et meget bredt
publikum inden for Taekwondo!!

Det er noget af det som jeg tror vi
nemt kan blive enige om. Hvis andre
med din grad og deromkring, kan
finde motivationen til at motivere os
andre??

Nej, det sidste bliver alligevel en
hurtig tur omkring vores Dangradue-
ringer..... selvom jeg ogsa har run-
det dem nogle gange efterh@nden.
Jeg har efterhdnden ogsd indset at
vi ikke forelgbig far en samlet gra-
duering, der er der alt for mange
“lig i lasten” til, hos den aldre TKD-
generation (man ma selv om man
fgler sig truffet) og jeg vil da prgve
at komme med et bud pa noget
konstruktivt, i stedet for alt det

Jeg ville selv blive enormt glad hvis
vi kunne holde gradueringerne sam-
me sted alle sammen - hver for sig
bliver det jo nok - men jeg tror pd
at det kunne danne ny baggrund for
de unge i Taekwondo, hvis vi far lov
til at fejre vores grader med andre
unge inden for Taekwondo. Teenk sig
at se unge fra Sim Uu’s, CV s og
forbundets gradueringer, sammen
om aftenen, glade for deres nye gra-
der og for deres nye venskaber. Det
er en vision for mig og en vision for
jeg vil appelere til Sim Uu, CV og
forbundet om at arbejde pa - som
jeg har gjort det for.

 DTaFs nationale opvisningshold v. DIFs

nrik Frost m.fl.
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Irets-Forbund
‘ongres 2000

arlige kongres 2000 i Alborg

Vores gradueringer bliver ikke sam-
let og heller ikke ngdvendigvis med
samlet ceremoni, men med en sam-
let fest, hvor vi kan bygge nye ven-
skaber op og danne en baggrund for
den nye generation i Taekwondo,
som ikke har “lig i lasten” og som er
glade for Taekwondo og forhdbentlig
hinanden!!!!

Christian Flindt Andersen
Arhus Taekwondo Klub
Chung Moo

Henrik Frost og Hovedbestyrelsen
har valgt ikke at kommentere CFAs
indlag.



Som nogen maske har bemaerket,
er der her i fordret sket en hel del
nye tiltag pd Talentudvikling i kamp.
Jeg vil her kort forsgge at skitsere
disse tiltag samt baggrunden herfor.

Talentudvikling i DTaF startede i
begyndelsen af 1990 erne, hvor
man identificerede et behov for at
finde og malrette traeningen for
talentmassen, og derved sikre et
solidt rekrutteringsgrundlag for
landsholdet. Dette fungerede fint i
en arreekke, men vi ma erkende, at
med de tiltag der nu er ivaerksat for
landsholdet (Elitecenter, Farum -
med treening hver dag), er der be-
hov for en opgradering af talentud-
vikling. Dette ses tydeligt i den
keempe forskel i teknisk kunnen
mellem landsholdsdeltagere og gvri-

ge.

De tiltag der nu er gjort omfatter:
at i stedet for ca. én weekend-sam-
ling hver maned, er der nu traening
hver mandag i treeningscenter vest
(Viby Olumpic) og treeningscenter
ost (Elitecenteret i Farum). Derudo-
ver vil der blive afholdt et antal
weekendsamlinger hen over &ret.

Jeg ved dette kan give problemer i
forbindelse med transport for nogle.
Jeg héber dog at sdvel foreeldre som
klubber er indstillet pa at stotte sa
godt som muligt, og jeg ved at del-
tagerne fra Esbjerg-omradet allere-
de har en kgrselsordning.

Vi har ligeledes forsggt at skabe en
sammenhang mellem landsholdet
og talentudviklingen, i det malet
med talentudviklingen jo netop er at
finde og udvikle talenter s8 de op-
nar et niveau hvor de kan udtages
til landsholdet. Dette har vi gjort
ved at landstraeneren indgar i et teet
samarbejde med juniorlandsholds-
traeneren og talenttreenerne, s8 Vi
tilsikrer at der er en rgd trad i
treeningen hele vejen fra talentud-
vikling til landsholdet (se fig. 1.)

Landshold

Junior
Landshold

Talent
st

Talent
Vest

Signe Bruun (th), tidligere Esbjerg nu Viby Olympic, der blev udtaget
til det danske kamplandshold efter de Danske Mesterskaber i 2002,
efter at have vaeret pa talentudvikling vest i nogle ar

Nu hdber jeg at ogsa klubberne vil
bakke op om dette. Det vil naturlig-
vis betyde at talenter vil vaere vaek
fra klubben én gang om ugen, til
gengaeld far vedkommende den
bedste treening forbundet kan tilby-
de, og kan s& forh8bentlig give den-
ne viden og disse faerdigheder vide-
re til andre i klubben, og Taekwondo
i almindelighed.

Jgrn Kempel
Eliteidraetsudvalget

Nyheder pa E-mail!!

Tilmeld dig DTaFs info-service og f& Taekwondo-nyhederne express.

Hvis du er forbunds- og/eller klubleder, instruktgr, eller bare en engage-
ret TKD-udgver med interesse for hvad der sker i forbundet, sa tilmeld

dig forbundets info-service,

Fordele:
- du far nyhederne express

- du er op-to-date med alt hvad der foregdr i DTaF
- du far indbydelser til staevner og andre arrangementer tilsendt
- du far pressemeddelelser om landsholdenes resultater tilsendt

0.5.V.

Tilmeld dig ved:

Torben Sachmann Hansen, e-mail: sachmann.hansen@get2net.dk




Tilbage til Vietnam.....gensyn
med min Taekwondo “kultur”
efter mere end 25 ar.

Tilbage i 2000 hvor jeg sad og plan-
lagde min tur til OL i Australien,
teenkte jeg ogsd pa at tage til Viet-
nam. Jeg har laenge gnsket mig at
komme tilbage, og nu hvor jeg sad
og planlagde min tur til Australien
sad jeg med overvejelserne om at
smutte en tur derover under min
rejse til Sydney.

Der er s& mange der har spurgt om
jeg har veeret tilbage og om hvordan
Taekwondo er i Vietnam, osw.........

Min bror Ky-Thuy har veeret tilbage
sidst i firserne og hjulpet dem med
at genopbygge Taekwondo, men jeg
som har vaeret naesten overalt i ver-
den bade i forbindelse med mit ar-
bejde og som instruktgr pa trae-
ningslejre m.m., har endnu ikke veae-
ret der hvor mit Taekwondo-liv star-

Helt tilbage i 1972, og frem til at jeg
flygtede fra Vietnam, tog jeg og min
bror sammen med nogle kammera-
ter hver morgen kl. 05.00 til trae-
ning hos den fgrste vietnamesiske
Asiatiske Mester Dang Huy Duc, 5.
Dan. Den gang var Vietnam en af de
steerkeste TKD-nationer. Vi traenede
et par timer og derefter tog vi i sko-
le til om eftermiddagen - sa fik vi fri
og kunne tage hjem og lege, lave
lektier eller, for nogens vedkom-
mende, tage pa aftenskole for at
lzere mere i de fag som de ikke var
sd gode til. S&dan var hverdagen for
0S....

Jeg har mgdt mange vietnamesiske
Teams til forskellige turneringer
rundt omkring i verden, men jeg har
fornemmelse af at de er meget gen-
erte og tilbageholdende. Jeg tror, at
de foler en slags mindrevaerdskom-
pleks og ikke tor tale med andre
Teams. De har dog ingen grund til at
fole sddan - Vietnam har jo allerede
tilbbage i begyndelsen af halvfemser-
ne opnaet rimelige internationale
resultater til trods for at Taekwondo
i Vietnam farst fik lov til at genop-
starte og treene lovligt i slutningen
af firserne.

Taekwondo var Sydvietnams militeer-
neerkampsystem under krigen. Viet-
nam vandt en sglvmedalje til sidste
OL, og var blandt de 3 bedste natio-
ner under World Cup 2001 som
blev afholdt i Ho Chi Minh City
6 (Saigon). De blander sig mere

og mere pa den internationale top,
og desuden stdr forbundet for en
reekke store mesterskaber i neerme-
ste fremtid.

Det var som en drgm der gik i opfyl-
delse da

sidder du ned?....3000 (jep, tretu-
sinde!). Jeg treenede 3-4 hold pa
hverdage & 200-300 unger i en uge.
Det lyder skraekkeligt, men det var
det faktisk ikke. Jeg havde en af de
bedste TKD-oplevelser nogensinde.

Australi-
en og
Vietnam
gik
sammen
og ar-
rangere-
de en
Tourné
for mig,
der
skulle
foregd i |
efterdret
2002 og |
februar
2003.
Pro-
gram-
met var s8 omfattende at jeg ikke
havde ferie eller frihed nok til at
kunne blive vaek fra mit arbejde sa
lzenge, sa derfor blev det splittet op
i 2 dele. Det passede mig ganske
udmaerket, da mit besgg i februar s
faldt sammen med det vietnamesi-
ske Nytdr. Det er 28 &r siden at jeg
har holdt Nytarsfest i Vietnam. Den
gang var jeg et barn som havde alle
de fordele som bgrnene havde under
et vietnamesisk nytar. De kan lyk-
gnske enhver voksen i familien eller
i sleegten og bliver s& belgnnet med
en lille “penge” gave. Det er bgrne-
ne, der er de rige og de voksne fat-
tige og fulde.... nar der fejres Nytar
i Vietham.

Jeg var virkelig glad for at reglen

kun gaelder for dem der er i familie
eller i sleegt med hinanden. Jeg var
geesteinstruktgr p& en ungdomsklub
“Cung

Nytarsfest i Vietnam

S& mange bgrn, og jeg havde kon-
trol over dem hele tiden. De var
utrolig disciplinerede, og jeg behg-
vede ikke rabe for at alle kunne hg-
re mig. Jeg matte dog deempe dem
nogle gange, fordi jeg brugte nogle
“meget” gammeldags udtryk, som
neermest fik dem til at graede af
grin. Tja, sproget har jo udviklet sig
en del siden jeg var der sidst, og da
var jeg ikke andet end 10 &r gam-
mel.

Forholdene er jo ikke som her hjem-
me eller andre steder jeg har veeret.
Man benytter hvert eneste kvadrat
meter til aktiviteter. Vi treenede pa
soltage, i skolegdrde m.m. samt i al
slags vejr. Der var masser af energi
og entusiasme under treeningerne,
sa meget at jeg ofte glemte det nar
det regnede.

Thieu
Nhi -
Hanoi”.
Klubben
har kun
bgrn fra
5 til 15
ar, men |
geet lige |
med-
lemstal-
let? har
du no-
get du
kan hol- |
de fast i
eller

Et typiske bgrnehold i ungdomsklubben













































