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Velkommen tilbage
fra sommeren

En dejlig stille sommer er ved at g
pd hzeld, og jeg kan se tilbage pa en
periode hvor der har veeret politisk
arbejdsro. En tiltreengt ro, der flittigt
er blevet brugt til at fa forbundet til
at bevaege sig fremad mod nye mal.
M3l som vi har inviteret klublederne
med til at debatere den sidste week-
end i september, hvor vi langt om
laenge er klar til at afvikle vores for-
eningslederseminar. Vi glaeder os
meget til at tale fremtid og visioner
med klubbernes visionaere ledere.

Sommerens ro har ogsa veeret en
kaerkommen lejlighed for vores eli-
teansvarlige til at fa de sidste brik-
ker omkring Farum p& plads. Der
har veeret sagt og skrevet meget
henover sommeren omkring Team
Danmarks nye stgttekoncept. Speci-
elt det, at der er en del forbund der
har mistet stgtte fordi de ikke er
olympiske eller har saerlig medieob-
servans er der blevet brugt spalte-
plads pa. Dansk Taekwondo Forbund
har via en hard arbejdsindsats og en
god dialog med Team Danmark ndet
frem til en satsning som vi er stolte
over. Dansk Taekwondo Forbund er
saledes stadig med helt fremme, og
satsningen viser tydeligt at man tror
pa os - og det er der god grund til.
Glaedeligt er det i hvert fald at vores
herrehold bragte 2 medaljer hjem
fra de nyligt afholdte Korean Open.
Korean open var vores ass. lands-
treener Stig Kramers debut med det
danske landshold, og det m& man jo
sige var en rigtig god start. Jeg skal
her byde Stig rigtig hjertelig vel-
kommen i DTaF - vi gleeder os me-
get til samarbejdet.

Leder

Verdensklasse - er vel ikke et for
stort ord at bruge, nar vi lader blik-
ket falde pd vores fantastiske tek-
niklandshold. De ryger stort set til
tops ved alle de internationale mes-
terskaber de deltager i, hvilket hel-
ler ikke var nogen undtagelse da
0gsa de deltog i Korean Open. Selv-
om koreanerne havde strikket reg-
lerne sammen sa de bedst tilgodesa
deres egne forcer, s& nyttede det
ikke noget mod et velforberedt
dansk hold. Der kan leeses meget
mere om dette mesterskab inde i
bladet. Teenk hvis det var teknik-
delen, der var olympisk....... s ville
DTaF veere en af sveervaegterne i
Team Danmarks nye elitesatsning.
Det er SA beundringsveerdigt, at
man kan nd sd langt for sd f& midler
og med s& lidt medieopmaerksom-
hed!!

Sidst vil jeg gnske jer alle velkom-
men tilbage fra sommeren - hdber
den har givet jer masser af energi
og glaede, som rigtig kan smitte af
pa klublivet rundt omkring i DTaF!

......... ahh maske skulle jeg slutte
denne leder lidt anderledes af - nu
hvor der er ro og spalteplads til det.
Sommeren bragte os jo 0ogsd en ny
“lille-prins”. S8 det var maske pa sin
plads at gnske det danske kongehus
tillykke med familieforggelsen. Der
har i den forbindelse vaeret sagt og
skrevet meget om hvad sddan en lil-
le stgrrelse kunne komme til at hed-
de. Det bedste bud p& et navn til
drengen, nar faderen nu ikke kan
sige andet end at det kan veere alt
lige fra Ib til Nibukadenezar - vil jeg
mene er kommet fra Jan Monrad,
som serigst byder pd “Udgardsloke”.
Som han udtrykker det, sa er det
sadan et godt, gammelt historisk
navn :o)

Med gnsket om et godt oplevelses-
rigt efter@r!!

Karin Schwartz
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Nippon Sport har et stort
program til Taekwondo
niveau.

Siden Nippon Sport var sponsor for Dansk
Taekwondo Forbund i 1990 gik udviklingen af vores
taekwondoudstyr steerkt. De sterste triumfer i Dansk
Taekwondos historie - Europa- og Verdensmestre -
blev vundet i udstyr fra Nippon Sport.

Vi har stadig et stort program af vores gammel-
kendte meerker, men det nyeste er vores dragt fra
Atak®, som var officiel sponsor for Verdensmester-
skaberne i Taekwondo i 1997.

g gennempravet
- fra begynder til elite-

Jf‘! ATAK® DOBOG *

En fantastisk begynder dobog i 100% bomuld. Pasform som
i vores elitedragter med “Taekwondo” trykt pa ryggen.

Denne dobog szelges for Atak® med eneret for Nippon Sport til
Danmarks laveste pris.

140 150 160 170 180 190 200 210
209 219 229 239 249 259 269 289
30 14140 14150 14160 14170 14180 14190 14200 14210

TRENINGS-UDSTYR
SKRIDTBESKYTTER
5150 8 W Lcivoevovaivavaneseis kr. 159,- KAMP_UDSTYR
SKRIDTBESKYTTER : EST
Dame, One-size .......coveuenne. br. 149,- KAMPYES
Str: XS, S, M, Lcrearnnn. ker. 349,-
SLAGPUDE HOVEDBESKYTTER
"Skinke”: Single................ kr. 149,- S92 S Mo Lo k. 349,-
SLAGPUDE SKINNEBENSBESKYTTER
“Skinke”: Dobbelt ............ kr. 159,- St7.0 8, My L eoevesvennnofia for 109,-
PROSPECS KICKSKO
St1.230 = 47 corvveerirreirirainiinns kr. 399,

NIPNN ® l Alle priser er incl. moms. Ret til 2endringer forbeholdes.
&
~ ISPORT

T@J TIL SPORTSFOLK MED BARE FODDER

. Vesterbrogade 173 e 1800 Frederiksberg C o Tif. 33 23 13 13 ¢ Dogn-felefonsvarer ® Fax: 33 24 01 13
Abent: Man.fre.: 10 - 17.30  Lardag: 10 - 13 ® 200 m fra Valby Bakke @ Bus nr. 6, 18, 27 og 28 - naesten lige fil deren.
Rekvirer vort nye store katalog




Det varme Tyrkiet var stedet hvor
dette &rs Europamesterskab i kamp
blev afholdt, og det var byen Sam-
sun som dannede rammerne.

Holdet

Lise Hjortshgj, -55 kg

Katrine Torbensen, +72 kg

Phillip Reyes, -58 kg

Abror Haider, -62 kg

Lennart Theilgaard, -67 kg
Anders Carlsen -84 kg

Bjarne Johansen, landsholdstraener
Amir Rashid, ass. treener

Lars Gregersen, holdleder

Bente Andersen, fys./laege

Gitte Gregersen, PR/Forbundsblad

Fakta om EM

Der var tilmeldt 370 deltagere fra 43
nationer (der er 47 nationer i ETU)
mod tidligere &r: 38 i 2000 og 34 i
1998.

Island deltog for fgrste gang til et
EM med en herre-kaemper i Jesper
Roesens veegtklasse.

Israel deltog med fuld hold og med
to bodyguards til at passe pa dem.
Rygtet sagde, at det var tidligere
soldater som nu var tilknyttet noget
efterretningstjeneste. Men under alle
omstaendigheder lignede de nogen
man bestemt ikke gnskede at kom-
me i clinch med.

Kampregler

Der blev kaeempet efter de gamle
regler (de nye tradte forst i kraft 1.
juli 2002).

P& holdledermgdet blev der informe-
ret om, at hvis der er et direkte
spark, d.v.s. et rent point som ikke
bliver registreret, s& kan dette aend-
res. P& hver bane vil der veere en
Team Leader, som har til opgave at
sikre at alt gar rigtigt for sig. Denne
Team Leder kan stoppe kampen og
give den pdgaeldende keemper det
point. Det skulle vise sig at veere et
stort ansvar der blev lagt pa disse
Team Leaders skuldre, idet dette
kreevede, at de hele tiden havde
gjnene p& deres bane og ikke 117
andre steder, hvilket de desvaarre
nogengange havde, og uheldigvis -
efter ETUs udmelding - forventede
de deltagende hold at dette blev
handhaevet, hvilket skabte nogle
temmelig interessante situationer i
Igbet af turneringen.

Dagene op til staevnet

Blev brugt pa traeningsforberedelse,

byture, feellesspisning m.m. En af

aftenerne, efter et besgg pd en tyr-
kisk kaffebar, var vi pa visit i en
af de lokale Taekwondo klubber,

og der gjorde isaer
Anders og Lennart
sig bemaerket. Hvad
der helt konkret var
arsagen, vides ikke
med be-stemthed,
men Anders og Len-
nart fik sig hver en |
fanklub og de pagael-
dende drenge dukke- '
de faktisk op under
EM-turneringen for
at se deres “danske
mentor” kaampe.

Stemningen i hal-
len

Ordet heksekedel er
meget daekkende nar
man skal beskive
stemningen i hallen.
Jeg har aldrig nogen
sinde fgr i mit liv
oplevet noget lignen-
de. Det tyrkiske folk er sportsfanati-
kere - de sang, jublede og heppede
pa deres kaempere uafbrudt - og Det
Tyrkiske Taekwondo Forbund havde
lavet en officiel EM-sang, som blev
spillet mange gange pa hver eneste
steevnedag, og der blev sunget med
til den store guldmedalje. Man kun-
ne faktisk kgbe den pd CD.

Kulisserne

Hallen var dekoreret i rgde og hvide
farver; balloner og noget tyl-agtigt

stof. Det sa helt fantastisk ud, isser
hvis man stod over i den side af

Det danske EM-hold dagen fgr slaget skal sta: fit for fight

_ Phillip treener dwit chagi - et spark han faktisk
~ scorede mange point pa under turneringen

hallen hvor publikum sad (de gver-
ste saeder) og s& ud over hallen.
Publikum havde siddepladserne pa
den ene langside og de deltagende
hold havde den anden langside.

Kampene

Damer +72 kg: Katrine Torbensen
vinder sin fgrste kamp 2-1 over jug-
oslaviske Filanthi Agelankou og er
dermed i kvartfinalen hvor hun
mgder Arzu Er fra Tyrkiet. Arzu er
en meget steerk modstander. Da hun
farst er kommet foran 3-0 ud-nytter
den rutinerede kaamper at




Katrine er ngdt til at angribe og sco-
rer dermed yderligere 2 point.

Damer -55 kg: Lise Hjortshgj gjor-
de det rigtig godt. Efter at have
sldet finske Mirja Lindblom 7-5 nae-
de hun kvartfinalen hvor hun skulle
mgde tyske Sandra Nitschke. Lise
havde mgdte tyskeren ved Izmir
Open i Tyrkiet i efteraret 2002 hvor
hun havde tabt knebent. Lise taber
0gsa

denne kamp til tyske Sandra, men
kun med 1 point og det var en
kamp som var sa teet at Lise lige sa
godt kunne have vundet den.

Herrer -58 kg: Phillip Reyes vinder
1. kamp 9-7 mod Kurt Baumgartner
fra @strig. Phillip var naermest fly-
vende i den kamp, han satte et hgjt
tempo og havde gode og hurtige
reflekser.

Naaste kamp er mod Jose Luis Men-
dez, Spanien. Han er en dygtig og
steerk keemper. Phillip mgdte han til
Holland Open 2001 hvor Phillip slog
ham i semifinalen. Kampen bliver en
ren gyser, men Phillip keemper lige
en tak bedre og vinder kampen 4-3.
I kvartfinalen star Phillip overfor El-
nur Amanov, Azerbaijan. 1. runde er
teet og modstanderen scorer til 1-0 i
sidste sekund. 2. runde gar til Philip
som, efter at have veeret bagud 1-
3, vinder runden 4-3. Inden 3. run-
de har de alts8 vundet en runde
hver og sammenlagt stdr der 4-4!!
3. runde star den dag i dag, hos
hele det danske EM-hold, som EMs
stgrste dommerfadaese. Runden
slutter 1-1, men burde have sluttet
2-1 til Phillip, som laver et 100%
rent point pa vesten med et dwit
chagi. Pointet bliver ikke registreret
og Team Leaderen ser ingenting.
Men det er ikke det veerste. Kam-
plederen karer Azerbaijan som vin-
der, hvilket vi alle stod helt ufors-
tdende overfor. Phillip burde have
vundet den 3. runde og dermed
kampen!!!!

Efterfglgende nedlagde landsholds-
ledelsen protest over denne afggrel-
se, men protesten blev ikke taget
tilfglge, da reglerne ikke giver mu-
lighed for at aendre en kampleders
afggrelse.

Herrer -62 kg: Abror Haider mgder
tyske Erdal Aylanc, som for os alle
var total ubekendt, men som over-
raskede os ved at veere en meget
dygtig kontrakeemper. Da han fgrst
er kommet foran holder han skan-
sen og scorer point pa mange af
Abrors angreb. Abror taber kampen
5-1.

Herrer -67 kg:
Lennart Theil-
gaards mod-
stander var
den italienske
junior-vicever-
densmester fra
2001, Carlo
Melfetta. Fak-
tisk havde Len-
nart faet sig
noget af en
lodtraekning,
for skulle han
imod al for-
ventning vinde
kampen vente-
de seniorver-
densmesteren
fra 2001, Niy-
amaddin Pashayev fra Azerbaijan.
Lennart keemper en god kamp. Han
presser meget, han tgr noget og
viser stor mod og kampgejst. Des-
veerre var det ikke nok, og Lennart
taber kampen 2-4.

Herrer -84 kg: Anders Carlsen
gjorde en god figur i sin kamp mod
Do-menico Iovino fra Italien. Efter
en uafgjort 1. runde (2-2) og 2.
runde (4-4) hvor v et gik til Italien
kommer Anders foran i 3. runde
med 5-2 og alle er ved at tro at sej-
ren er hjemme men pd under et
minut lykkedes det italieneren at
score 4. point og pludselig star der
5-6 og Anders taber alligevel kam-
pen.

ETU “s generalforsamling

ETU afholdt generalforsamling under
EM. 40 nationer var repraesenteret
ved mgdet. Lars Gregersen deltog
for DTaF. Han havde meget spaend-
ende at forteelle da han kom tilbage.
Det mest spandende var nu nok
nogen af de ting der var blevet ved-
taget ang. kamp og teknik.

EM og VM i Teknik: ETU har fore-
sldet WTF at bruge reglerne om-
kring EM som fundament til et VM.
Men som tingene ser ud nu kan
man blot afvente et udspil fra WTF.
Rygterne siger at de regler der
arbejdes pd nu bliver anderledes
end dem vi kender fra EM - ligner
mere de regler der kgres med til
Korea Open - d.v.s. en form for

Lise (th) mod finske Mirja Lindblom

mange kamp, hvor der ikke kun er
enkeltmandspraestationer og syn-
kron-konkurrencer men ogsa hosin-
sul og breaktest.

Nye tiltag vedr. kamp: Det blev
vedtaget at afholde EM for bgrn i
alderen 13-15 &r hvert andet ar. Det
blev vedtaget at afholde Senior EM
hvert ar fra ar 2005.

Desuden blev der drgftet fglgende:
klassifikation af et antal 8bne mes-
terskaber med OL Vagtklasser,
Europa rangliste i OL vaegtklasser.

Fordeling af mesterskaber: fol-
gende mesterskaber blev placeret:
EM i Teknik, juni 2003, Frankrig
EM for Hold, 2005, Azerbaijan
Junior EM, 2005, Azerbaijan
Fglgende mesterskaber er udsat:
Regional kvalifikation til OL som
afholdes december 2003 til marts
2004.

EM 2005 og 2006. Kun Tyrkiet og
Azerbaijan har sggt.

Arranggrer til ovennsevnte mester-
skaber vaelges under Junior EM i
marts 2003 som afholdes i Athen.

Nordisk samarbejde aftalt

Efter ETUs generalforsamling havde
Lars Gregersen mgde med reprees-
entanter fra Norge, Sverige og Fin-
land omkring afholdelse af NM i Tek-
nik. Det blev aftalt at Finland afvik-
ler NM i Teknik sammen med kamp i
2004. Det er sa planen at det

skal afholdes hvert ar 5



sammen med kamp. Der blev ogsa
efterlyst et teettere samarbejde i
Norden - ogsa i relation til ETU. Der
planlaegges at holde disse mgder i
forbindelse med NM.

Opvisningen

Til et EM er der altid en opvisning i
forbindelse med indmarchen og
abningsceremonien. Det er meget
forskelligt hvad arranggren ger, men
ofte beerer opvisningerne praeg af,
ikke blotTaekwondoen men ogsd
hvilket land man er i. Denne opvis-
ning var ingen undtagelse. Der var
show udfert af dansepiger, fremvis-
ning af tyrkisk folkedragter samt
opvisning ved et opvisningshold fra
Chung Cheong University i Korea.

1 dags ophold i Istanbul

Efter EM havde vi en dag i Istanbul
inden vi skulle hjem til Danmark. Vi
fik selskab af vores dommer John
Paarup. Dagen blev brugt pa sight
seeing; basar, Den BI8 Moske samt
Hagia Sofia (en kirke) m.m. Amir
var ved barber hvor han fik den helt
store behandling til stor morskab for
resten af flokken.

Tilbageblik pd EM

Hvad vil vaere mere korrekt end at
evaluere EM med en keempers gjne?
Jeg har derfor taget mig en snak
med EM-debutanten Lennart Theil-
gaard (LT). En snak som kom til at
omhandle utrolig mange ting om-
kring EM .

GG: Fortael om din reaktion da
du fik at vide at du var udtaget
til EM

LT: Jeg var selvfglgelig overdrevet
stolt over at kunne fa lov at stille op
til et EM. Men steerkest var fglelsen
af, at jeg endelig havde féet chan-
cen som jeg altid har dremt om, s
nu var resten op til mig......

GG: Hvad havde du gjort dig af
tanker op til EM? Hvad var dine
forventninger?

LT: Jeg havde som forberedelse
veeret til mange internationale staev-
ner, sa jeg kendte pa forhand
6 mange af keemperne i min
vaegtklasse. Det gjorde at jeg

kamp 2002 - fortsat

vidste hvordan de keempede og

hvad jeg derfor skulle treene p&. Og |

som ekstra motivation til forbere-
delserne vidste jeg at min vaegt-
klasse var meget steerk, sa jeg
udfordrede mig selv til at veere vir-
kelig forberedt.

GG: Hvordan havde du forbe-
redt dig op til EM?

LT: Jeg havde traenet virkelig kon-
centreret og mélrettet hen imod
den slags kaampere jeg vidste ville
komme. Havde ligesom prgvet at
veere et skridt foran dem inden jeg
kom derned. Rent fysisk ved at g8
efter en formtop. Og rent teknisk
ved at treene de teknikker op som
jeg mente ville vaere dem der over-
ordnet skulle bane vejen frem. Psy-
kisk havde jeg traenet en rigtig
staerk indstilling op, som jeg under
alle omstaendugheder ville f& brug
for. Alt ialt havde jeg forberedt mig
rigtig godt, hvilket jeg ikke havde
kunnet lade sig ggre uden hjzlp fra
treener, klubkammerater, hjeelpere

som jeg gerne vil sige mange tak til.

En saerlig tak til min personlige
treener for at ggre alt for at jeg
skulle veere klar.

GG: Hvordan fgltes det da du
stod og skulle ind og keempe din
kamp? Blev du pavirket af stem-
ningen? Hvilke tanker gik gen-
nem dit hoved?

LT: Jeg havde en helt speciel fglelse
af at veere klar da jeg gik ind for at

keempe. Jeg var mere opsat end
nogensinde fgr og jeg vidste med
mig selv at idag er der ingen
graenser for hvad jeg kan na. Jeg
havde zerlig talt det bedste ud-
gangspunkt for at lave en god
praestation. Det var derfor lidt serge-
ligt at netop min kamp blev udsat 3
gange, men sddan er gamet.

GG: Beskriv din kamp?
LT: Min kamp kan beskrives meget
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kort. Jeg kommer foran, men har i
forbindelse med EM lavet en fejl,
som til trods for at alt ellers klapper
og at jeg virkelig var klar, s over-
skygger en personlig fejl min
praestation og jeg far derfor ikke
kaempet sa optimalt som jeg ellers
var forberedt til. S& jeg taber kam-
pen 2-4 og jeg ma se i gjenene at
min fejl kostede et EM jeg ellers
havde sa store forventninger til.

GG: Levede din forestilling af et
EM op til virkeligheden?

LT: Jeg md indrgmme at det er et
sveert sporgsmal da jeg ikke havde
forestillet mig noget specifikt. Det
jeg havde forestillet mig og forbe-
redt mig p8 var udelukkende det
sportslige, alt andet for mig var
sekundaert. Men rent sportsligt kan
jeg s& sige at EM i nogle vaegtklas-
ser levede op til mine forventninger
mens det i andre veegtklasser ikke
gjorde.

GG: Din opfattelse af turen
generelt?
LT: Til turen kan jeg generelt sige

kamp

at det var en god tur, hvor man
faktisk havde det som man havde
lyst til at have det. Og man kunne
ligge preecis det i det som man
havde lyst til. Jeg syntes stgtte-
gruppen omkring os var gode til at
lave en god stemning, og hjaelpe
os hvor behovet var. Vi havde nog-
le gode og sjove dage som ogsd
var vigtigt for vores praestationer i
sidste ende.

GG: Dit naeste mal?

LT: Jeg ser ikke EM som en fiasko,
men som et resultat og at det
resultat er kommet p& baggrund af
mine handlinger. S& nu er mit mal
at eendre handlinger. Mit naeste mal
er at blive bedre. Jeg vil rette mine
fejl fra EM og tage ved leere af
mine dyrekgbte erfaringer. Jeg vil
konstant vaere pa udkig efter per-
sonlig udvikling, med udgangspunkt
i at der ikke er nogen begreaensnin-
ger for hvad jeg kan opna. Jeg ved
nemlig at pa@ den made rykker jeg
hele tiden teettere og teettere pa de
helt store sportslige resultater som
jeg uden tvivl gar efter.

Lennart og Anders under treae-
ningen i Samsun op til EM

Forfattet af
Gitte Gregersen
Forbundsredaktgr
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Der blev den 25. maj dystet om de
dbne danske mesterskaber i Teknik .
Staevnet som var det 9. af slagsen
og blev traditionen tro afholdt af
Kolding Taekwondo Klub og var det
stgrste nogensinde med ca. 275 del-
tagere.

I mange af grupperne var der dansk
dominans hvilket vidnede om stor-
form hos det danske Tekniklands-
hold. Meget passende eftersom der
er udtaget 6 som skal forsvare de
danske farver ved Korea Open i juli
maned.

Men ogsa den danske talentudvikling
har n8et noget der ligner storform -
eller er det bare et skridt pa vejen
mod deres storform? Under alle om-
staendigheder har talentudviklingen
aldrig for ligget sa teet pa lands-
holds-niveua og aldrig fgr har der
veeret sd langt op til talent-niveau
for de gvrige deltagere som der er
lige nu. Og dette lover bestemt rig-
tig godt for den danske teknikfrem-
tid.

I Dame Junior-gruppen, som nok er
det mest tydelige bevis for oven-
stdende, blev tekniklandsholdets
Dame Junior Maria Latkovic, Herlev
sldet af Lisa Lents, Rgnne som er pd
talentudvikling @st.

Herrer Senior 18-26 ar var nok,
bortset fra Herrernes musik-gruppe,
steevnets mest spaendende. Den var
virkelig nervepirrende. 20 deltagere
deriblandt adskillige EM-medaljeta-
gere fra bdde 1997, 1999 og 2001.
Allerede efter 1. runde tegnede der
sig et meget spaendende billede. De
7 udgvere, i mellem hvem kampen
om medaljerne skulle udkaempes,
var allerede fundet efter 1. runde,
og heriblandt 4 danskere; de 3 dan-
ske landsholdsfolk Min-Ho Ahn, Al-
borg - Kim Drube, Herlev - Peter
Rothgardt, Arhus samt Tim Schmidt,
Kolding fra Talentudvikling Vest.

Og endnu engang oplevede vi at en
talent-udgver slog en landsholdsu-
dover. Efter 1. runde I8 Tim pa en
delt 3. plads foran Peter som 138 pa
en delt 5. plads. Efter 2. runde hav-
de de begge samme point og endte
pa en delt 6. plads. Tim Schmidt
overraskede alle, ikke mindst sig
selv, ved ikke blot at blive blandt de
10 bedste som havde veeret hans
mal, men at blande sig med toppen.

Deltagelsen i fri program til musik
var af ualmindelig hgj kvalitet.
Iseer herrernes var helt fanta-

stisk. Lars Gregersen fra EIU
sagde efter steevnet at det var
de to staerkeste musikgrupper
han nogensinde havde set. Del-
tagerne var Min-Ho Ahn, Claus
Thomsen og Ky Tu Dinh Dang fra |
det danske landshold, Dotan '
Cohen fra Israel (som vandt
gruppen foran Min-Ho i 2001), 2
nordmaend hvoraf iseer den ene
var ualmindelig god, 2 tyskere, 1
holleender og Kim Nedergaard,
Skive. Tu gik pa banen som nr. 6
og da han var feerdig pa gulvet
(stoppede fgr tid da hans cd
koksede) forte han gruppen
suverant idet der blev givet
pointene 9,7-9,8 (total 48,8).
Det er fgrste gang til et dansk
staevne at pointgivningen er
strgget sa meget til vejrs. S8 gik
Min-Ho pa banen og scorede
48,9 og sa fgrte han pludselig
gruppen. Israelske Dotan fik 48,
7 for sin serie og 13 til bronze,
og de sidste deltagere aendrede ikke
pa denne placering. Claus Thomsen
I8 pa en 4. plads. Men s3 fik Tu lov
til at g@ sin om hvilket resulterede i
at han KUN fik 48, 6 og pludselig
var han henvist til bronzemedaljen.

Der var faktisk en gruppe mere hvor
talentudviklingen gjorde sig bemeer-
ket, nemlig Herre Junior gruppen.
Bade for og efter afvikling af junior-
gruppen, havde jeg en snak med
Lars Ramsing (landshold), Emil
Knudsen og Bjarke Folin Larsen
(talentudvikling) omkring deres for-
ventninger til staevnet, ambitioner
m.m. og det kom der 3 interes-
sante portraetter/interviews ud ]
af, iseer set i lyset af at gruppens |
1. mand Khoa Dang Ngo, snart
bliver senior, rykker op og der-
med ggr gruppen helt 8ben hvad
an-gar ny udtagelse til teknik-
landsholdet.

Interview fgr afvikling af Herre
Junior-gruppen:

Lars Ramsing

Klub: Skanderborg

Alder: 16 ar

Skole/udd: Gymnasiet, Team
Danmark linie efter sommerferi-
en.

GG: Hvorfor valgte du teknik
frem for kamp?

LR: Jeg har progvet at keempe.
Kampdisciplinen tiltaler mig ikke
som staevneform men jeg kan
godt lide at treene kamp.

Tim Schmidt, Kolding - fra Talentudvik-
ling Vest - er i Igbet af kun 1 1/2 &r
meget teet pa landsholdsniveau

GG: Dine forventninger til steevnet?

LR: Er sveert at svare pa da jeg ikke
fornyligt har set Emil og Bjarke til
steevner. Men de er formentlig blevet
bedre siden sidst. Jeg kender hoved-
parten af dem der er i gruppen. Jeg
frygter Simon fra Tyskland og Khoa.
Oscar fra Belgien ved jeg at jeg kan
sl&. Derfor er mit mal at blive blandt
top 5.

Bjarke Folin Larsen
Klub: Herning
Alder: 15 &r

fortszettes pa side 10

Claus Thomsen, Ballerup - og teknik-
landshold - udfgrer sin musikpoomse
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et dansk hold bestdende af tekniklandshold, talentudvikling og
div. klubber blev mest vindende team ved British Open i juni 02
med en medaljehgst pd 15 guld, 6 sglv og 2 bronze?

Se holdbillede nedenfor

Esbjerg City TKD Klub indvier deres nye kiublokélér den 13. sept. |
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Danish Open i Teknik 2002 - fortsat

Skole/udd: 10. klasse efter som-
merferien. Vil bruge som springbrast
til HTX. Vil gerne have en hgjere
forstdelse indenfor fysik og beskaef-
tige sig med forskning.

GG: Hvorfor valgte du teknik
frem for kamp?

BFL: Jeg har veaeret ude og kaampe
men teknikstaevner tiltaler mig mere
bl.a. p.g.a. samveeret.

GG: Dine forventninger til steevnet?

BFL: Jeg har ikke noget mal hvad
angar placering men jeg har et mal
der omhandler hvem jeg gnsker at
sld; Lars og Emil.

GG: Nu kom du selv lidt ind pa
konkurrenterne ved at naavne
Lars og Emil. Hvad er dit syn pa
dine konkurrenter?

BFL: Jeg kender ikke alle i gruppen,
men dog mange af dem. Khoa og
Simon kommer til at sl&s om guldet.
Jeg slog Lars med 0,1 point til Belgi-
en Open fordi Lars lavede en balan-
cefejl. Emil slog mig da vi mgdtes
sidste gang ved CVs Tournement,
ved ikke med hvor meget, men jeg
tror vi ligger teet.

Emil Knudsen

Klub: Haderslev

Alder: 16 3r

Skole/udd.: Starter pd gymnasiet
efter sommerferien. Vil vaere advo-
kat.

GG: Hvorfor valgte du teknik
frem for kamp?

EK: Da jeg treenede i Viby faldt det
mig naturligt at treene teknik. Jeg
har aldrig veeret ude og kaampe men
har planer om det naeste ar - Bjarke
har faktisk planer om at stille op ved
det samme staevne som jeg, sa det
bliver sjovt.

GG: Forventninger til staevnet?

EK: Mit mél idag er at sld Lars og
Bjarke samt at fa en finaleplads.
Bjarke har jeg sldet for, sidst ved
CV, men Lars har jeg ikke konkurre-
ret imod siden jeg var kup-bzerer og
jeg har ikke set ham i aktion siden
DM, s& jeg har ikke nogen fornem-
melse af om jeg kan sl& ham. Men
jeg er sikker pa at han har traenet
meget.

10 |s8 skulle Herre Junior-gruppen,

i gang. Gruppen som domineres af
danske Khoa Dang Ngo, Viby var
ikke truet af andre end tyske Simon
men der var tydelig bevis pa, at
talentudvikling i form af Emil og
Bjarke, har gjort sit indtog. Og det
fik Lars Ramsing at fgle. Der var 15
deltagere i gruppen og efter 1. run-
de 18 Lars pa en delt 2. plads sam-
men med en anden tysker, kun med
en margen p§ kun 0,2 og 0,3 ned til
de to danske konkurrenter fra talen-
tudvikling Emil og Bjarke. I 2. runde
kgrer Lars ikke optimalt og han bli-
ver derfor sldet af bdde Emil og
Bjarke med henholdsvis 0,1 og 0,2.
Ikke nok til at de kan stjeele Lars’s
finaleplads men nok til at de bagef-
ter kunne sige at “de var lige ved”.
Lars gik i finalen som nr. 5 mens

efteraret. Planen er selvfolgelig at
toppe til DM. Har et urealistisk mal
der hedder; at sl& Khoa inden han
rykker op. Vil forsgge men det er
nok ikke muligt. Men jeg tror pa at
jeg stadig er pa landsholdet efter
DM, hvorefter deltagelse i EM er mit
hovedmal.

Bjarke Folin Larsen

GG: Er du tilfreds?

BFL: Ikke helt for jeg slog dem ikke.
Men jeg kan vist ikke tillade mig at
klage. Jeg har aldrig ligget lige med
Emil til et dansk staevne for og jeg
var kun 0,1 fra Lars.

GG: Hvad er naeste mal?

Bjarke, Lars og Emil (fra venstre) - konkurrenter men ogsa venner

Emil og Bjarke fik en delt 6. plads
kun 0,1 efter.

Interview efter gruppens afvikling:
Lars Ramsing:

GG: Er du tilfreds?

LR: Nej. Jeg fokuserede for meget
pa nerverne og for lidt p& min
poomse i 2. runde. S& selv om jeg
blev blandt de 5 bedste er jeg ikke
tilfreds, for jeg ved, at jeg kan ggre
det bedre.

GG: Hvad er nasste mal?

LR: JM. Vil treene stille og roligt i
sommerferien og vil s& eksplodere i

BFL: SI& dem klart til JM, eller end-
nu bedre, til DM. Nu skal jeg hjem
og traene. Vil fokusere pa bl.a. hur-
tighed.

GG: Der skal udtages et nyt
landshold efter DM. Er du pa?

BFL: Jeg er enten pd landsholdet
eller i hvertefald meget teet pa.

GG: Hvor ser du dig selv om to
ar?

BFL: Jeg er kun 15 ar. De andre er
16 &r. Om to ar er jeg stadig junior.
Jeg tror, at muligheden for at jeg er
pa landsholdet om to ar, er tilstede.

Emil Knudsen



Danish Open i Teknik - fortsat

GG: Er du tilfreds?

EK: Jeg er ikke tilfreds. Karte ikke
optimalt. Jeg tror pd, at havde jeg
gjort det, s& kunne jeg vaere kom-
met i finalen.

GG: Hvad er naeste mal?

EK: Det er nemt at svare pé’l. Jeg vil
sl Lars og Bjarke til naeste staevne.

GG: Altsd JM. Men hvad med
DM? Khoa rykker op og der skal

Donationer fraéiTuborg Fond

Donation til DTaF

Tuborg Fonden uddelte donationer

til 11 af DIFs specialforbund den 17.

maj 2002, heriblandt til Dansk Tae-
kwondo Forbund.

Tuborg Fondens midler skal tilgode-
se mindre specialforbund, som i det
daglige har sveert ved at tiltreekke
sig mediernes og dermed sponso-
rernes opmeerksomhed. Midlerne
skal ogsa tilgodese ungdomsarbejde
samt hjeelpe til at gennemfgre kon-
krete arrangementer.

DTaF modtog en donation pa kr.
10.000 til afholdelse af de Nordiske
Mesterskaber i Teknik i forbindelse
med afholdelse af Scandinavien
Open i Arhus den 9. november
2002. Donationerne blev overrakt
ved en uformel sammenkomst pa
Tuborgs skib *Madonna” ved kaj ved
Amaliehave.

Donation til Vejle TKD Klub

Tuborg Fonden uddelte mandag den
5. august 2002 kr. 12.000 til Vejle
Taekwondo Klub til kgb af spejle til
deres dojang.

De ca. 120 aktive i Vejle kan nu se
sig selv traene uden det forvraenge-
de billede, som den tidligere spejl-
vaeg efterlod.

Gitte Gregersen
Redaktgr

et nyt landshold. Indgar dette i din
forberedelse?

EK: Ja, jeg vil treene hardt og ma-
Irettet op til bade JM og DM. Og sa
ma vi jo se hvad der sker.

GG: Hvor ser du dig selv inden-
for Taekwondo om 2 ar?

EK: Det ved jeg ikke. Til den tid er
jeg 18 og dermed i senior-gruppen,
og sa ser tingene jo noget anderle-
des ud.

Det skal blive spaendende at fglge
de 3 junior-herrer frem til DM. Alle-
rede ved JM vil vi formentlig kunne
se hvad vej det gar, men som Emil
siger; vi ma jo se hvad der sker.

Gitte Gregersen
Redaktar

Martin Landsmann modtog donationen p& vegne af DTaF

Hydro Texacos uddannelseslegat 2002

Legatet har i ar en belgbsramme pa kr. 200.000.

Afleveringsfristen er 1. oktober 2002, og ansggninger bedes indsendt til:

Legatkomiteen for
Hydro Texaco A/S s uddannelseslegat
Strandvejen 70
2900 Hellerup

Legatet er personligt og kan erhverves af unge idreetsudgvere til videre
sportsuddannelse.




FORTSATTELSE FRA TAEKWON-
DO NR. 2/2002

Jeg syntes at landet/folket har en
utrolig energi og glaede. De dyrker
sport eller TKD pa et andet funda-
ment. Levestandarden er ikke som i
Danmark. Klubberne er semi private
og drives som forretninger men jeg
synes at de alligevel holder p& at
eleverne skal have en vis standard.
Bgrnene er dygtige teknisk og moti-
verende. Juniorer har mange alsidige
interesser og gar op i alt , ikke bare
konkurrence. Seniorer er der overra-
skende mange af og endda rigtig
mange over 40 ars alderen som del-
tog pa alle treeningerne. Det som
saetter prik over i et for et forbund
som dette er viden, og der er de
godt pa vej, med at arrangere semi-
narer som dette. Vi er s8 godt som
selvskrevne til det neeste “Second
Seminario International para Tae-
kwondo y Artes Marciales”.

Sa havde jeg og PP et par dage til
mere sight seeing, salsa, merenge i
Costa Rica. Hvor IF skulle til Mexico
og PB til Panama. Jeg har leert hvor-
dan man danser salsa og merenge...
desuden har jeg ogsa fundet ud af
at der er aerobic mix med salsa,
som aerobic mix med TKD eller ka-
rate eller boxing. Det hedder salsa-
aerobic og er meget populaert her og
jeg kan love for at det er noget man
ikke bliver treet af at kigge pa.........

Efter et par dages velfortjent afslap-
ning gik turen videre til San Juan i
Puerto Rico. En g i Caribien som har
vaeret under USA 's styre. Jeg var p%
besgg her for 20 &r siden som styr-
mandsaspirant pd skoleskibet Dan-
mark. S& det er med lidt nostalgisk
stemning..... Men tingene har foran-
dret sig ret meget. Det er som at
komme til en ferieg/-by. Der er ho-
teller over alt. Hver hotel har deres
eget diskotek og casino. De ligger
side om side, s& nd8r man gar sig en
tur pa gaden, kan man ikke skildre
hvad for en slags musik man hgrer.
Det hele brager ud pa& gaden og er
mixet sammen til en stor koncert.
Men der er liv. Det kan man ikke
naegte. Alle dggnets 24 timer.
12 Jeg havde derfor en god fore-

WU P RGO

Tu er ved at “binde” Taekwondo sammen

stilling om hvad der var os i vente.

Den fgrste morgen startede vi med
at gd pé stranden. Det var lige
udenfor vores hotel. P& stranden vil-
le en gruppe unge gerne fotografe-
res med os. Det viste sig at vi havde
veeret pa en hel side avis-dagen for.
Som sagt var det som jeg havde for-
udset. Der blev ikke til meget for-
ngjelse her.

Ved middagstid blev vi hentet ind til
deres National Olympiske treenings-
center, hvor vi holdt vores foredrag
og besvarede sporgsmal fra instruk-
torer fra alle slags sportsgrene. Kon-
ferencen blev &bnet af NOC s praesi-
dent. Jeg lagde meerke til at der var
flere tidligere VM og OL i brydning,
svgmning fra tidligere gsteuropaeiske
som er instruktgrer her p§ centret.

Dagene derpé foregik som planlagt
med flere hundrede deltagere af alle
aldre og beeltegrad. Alle var meget
motiverede og ivrige efter at laesre
nye ting og se nye indfaldsvinkler.
Det jeg har lagt meerke til her er at
alt foregdr rent “business” og pro-
fessionelt. Levestandarden er hgj, sa
de kan ogs& betale for hvad det
kostede at komme pa et seminar
som dette. Bgrnene betalte ca. kr.
400,- for at deltage pd 2 traeninger &
ca. 45 minutter. Jeg vil ikke naavne

hvad voksne, elite eller instruktgrer
skulle betale. Der var utrolig stor
interesse for at vide hvordan man
hverver bgrn til at dyrke TKD i Euro-
pa og andre steder og hvordan man
gor for at holde pa medlemmerne.

Min opfattelse af TKD p& Puerto Rico
er at det er alt for kommercielt, hvor
man skubber kvaliteten i baggrun-
den og er lidt reed for at stille for
store krav til medlemmerne (bgrn).
Man gar mere efter at give dem en
oplevelse (lzes: underholdning) i ste-
det for at udfordre dem. Jeg meerker
under mine undervisninger at delta-
gerne gerne vil underholdes. In-
struktgrerne er ivrige efter at f& nye
ideer, impulser, synspunkter (teorier)
etc. Jeg tror nok mere pa at have
noget nyt at forteelle end at afprgve
teorierne. Det hele foregdr i et sa
heaesblaesende tempo p.g.a. konkur-
rencen at det er sveert at f8 afprovet
de forskellige teorier eller praksis.
Under foredraget talte vi ogsd om
mange fundamentale viden og erfa-
ringer som er en selvfelge, men det
viste sig at vaere ukendt her. Man er
meget fokuseret pa sportslige resul-
tater, for de giver gode “publicity” og
yder konkurrencefaktorer.



Jeg synes, at det ogsa er godt at
det er sddan. Lederne skal veere pd
dupperne, man har gkonomiske
midler til at “leve” pa overhalingsba-
nen og kan veere med hvorhen man
vil (hvis man har succes). Det gar
alt for steerkt - man far ikke den
halve oplevelse med. Det er oplevel-
serne og erindringer der giver erfa-
ringer - og af erfaringer udvikler
man sig og videregiver dem til

Ky Tu udgver sin kunst i naturen

- og Ky Tu i Hapkido- udf;zsrelse

naeste generation. P& den ande side,
s& har de rad til at give deres
udgvere den forngdne ekspertise,
traening, konkurrenceerfaringer - der
skal til for at opnd resultater. Jeg
synes at det er synd for dem, der
har talent, men ikke har rad til at
blive opdaget.

Jeg har helt bestemt lzert utrolig
meget af turen. Har faet nye impul-
ser, nye erfaringer, nye ven-
ner. Jeg har f3et afprgvet
og bekreeftet mine teorier
pa nye grunde og kulturer.
Der var ikke meget som jeg
ikke har set eller oplevet fgr
med hensyn til hvordan de
forskellige foreninger eller
forbund har sammensat
deres politik. Jeg ser at alle
har deres fordele og ulem-
per. Det giver mig et godt
overblik og viden i hvordan
man skruer forskellige ting
sammen for at f8 “maskine-
riet” til at fungere og yde
optimalt. Som observatgr
oplevede jeg at de forenin-
ger og forbund, som funge-
rer bedst, det er dem som
har en politik der viser
ABENHED, ARLIGHED og
DRIVKRAFTEN for at udvikle

sig.

Ky Tu Dinh Dang

Michael Bgcher
Cemre Yigen
NICk Krist:an R




1 forbindelse med min traening med
Phillip Pinerd (PP) i Mellemamerika
inviterede det franske Hapkido for-
bund mig til Europas nuveerende
sterste BUdo Galla pd Bercy i Paris.
Det skete lgrdag den 23. marts
2002.

Der var ca. 20.000 tilskuere og med

Hapkido truppen

Pokaler Krus Medaljer Klubemblemer Stofmaer-
ker Statuetter Reklamegaver Fade Graveringer og

/// \\\ Dine praestationer

7 i Allan Olsen Islev
(@) er en praemie veerd e e

direkte TV-daekning pa den franske
TV-kanal Premier. Derudover vil
showet senere blive vist over alt i
verden p& Euro Sport. Jeg havde
ansvaret for at koreografere showet.

Kristian
Flemm
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Lang tids hardt arbejde var gdet
forud for &rets sommerlejr, hvor
man fra arranggrens side havde for-
sggt at tage hgjde for alle eventuali-
teter. Men en ting havde man ikke
kunne tage hgjde for, og det var
vejrguderne. Der var ingen i Arhus
Taekwondo Klub der havde skaenket
det en tanke; at forsgge at tage den
gamle tordengud Thor i ed, og Thor
lod da ogsd sin vogn hgre rundt
over lejren bade tirsdag nat samt
onsdag aften og nat. Men pa trods
af vejret blev DTaFs officielle som-
merlejr en god og vellykket lejr.

Ca. 600 glade taekwondo-folk fra
Norden, England, Holland og Belgien
var mgdt op til en uges traening
samt for at f& nogle gode oplevelser
0og mgde nye og gamle venner.

P& instruktgrsiden, som var en blan-
ding af gamle kendinge og helt nye
ansigter bl.a. to koreanske storme-
stere som master Choi Kyoung An
og master Cho Won Sup kendte, og
dem var vi alle meget spaendte pd
at skulle treene under. Det helt store

hit, iseer hos bgrnene, skulle dog
vise sig at vaere Michi Topp som
underviste i brugen af Nunchago. C
H Trade havde udsolgt af sit lager
inden onsdag.

 Peter Rothgaardt checker sin mobil
for sms “er endnu engang eller er
han mon ved at sende en?

Sommerlejren 18 endnu engang i
Ebeltoft - og Ebeltoft er bare stedet
til at holde en sommerlejr. Byen er
hyggelig, der er mulighed for at
komme til stranden, man kan
besgge Djurs Sommerland som
familie eller med lejr-arranggren,
der er mulighed for svgmmehal,
sauna m.m. og bade hallen, skolen
og de grgnne arealer er bare som
skabt til en sommerlejr.

Sgndag aften var der fodbold-turne-
ringen og der var tilmeldt mange
hold, b&de rene klubhold samt hold
bestdende af flere klubber. Der er
altid nogen der ggr sig mere be-
meerket end andre under en sadan
turnering og i dette tilfeelde var det
Esbjerg City TKD Klub samt domme-
ren, Peter Rothgardt. Peter havde
mere travlt med at checke sin mo-
biltelefon for sms“er under kampen
end at fglge med i hvad der egentlig
foregik p@ banen, hvilket nogle af
hans kendelser ogsa bar tydelig
praeg af. Esbjerg City forsggte sig
med bestikkelse to gange - til stor
morskab for alle - ikke mindst dem
selv og Peter.

Mandag aften var der hockey-turne-
ring pa programmet, her var til-
meldt endnu flere hold end til fod-

boldturneringen, og det gik vildt for
sig, og skaderne udeblev heller
ikke. Men der blev altsd ogsa spillet
bisset ind imellem - det var tydeligt
at alle kneb gzelder, for man gnsker
ikke at tabe. Finalen kom til at std
mellem Esbjerg City og et hold fra
Arhus. Esbjerg City pastod, at hol-
det var sat ind bare for at forhindre
dem i at vinde, og méske var det
sandt? Malet helliger midlet som
man siger, og Arhus vandt faktisk
turneringen.

Tirsdag var der poomse-turnering,
men det er faktisk ikke det lejr-del-
tagerne husker tirsdag for, men vej-
ret tisdag nat. Der kom keempeskyl-
ler fra himlen, nattehimlen blev
oplyst af tusindvis af lynglimt og
tordenbragene var sveere at over-
hgre.

Onsdag aften skulle der veere match
night. Nogle af lejrens bedste dan-
ske kaempere skulle mgde nogle af
de udenlandske lejrdeltagere. Og s&
var det jo lige at danskerne vandt,
s& stemningen steg lige et par gra-
der i hallen. Eller ogsd var det den
festlige opvisning vi alle var vidne
til, der gjorde det. Bl.a. viste 3 af
de 4 de koreanske stormestre og
tekniklandsholdet deres kunnen, og

at regne) samt en cigare




det vakte stor jubel.

Men onsdagen sluttede brat. Da vi
alle forlod hallen og gik ud i det fri,
stod det hele i et. Vandet stod ned i
steenger, som hvis Vorherre havde
abnet for sluserne. Himlen var mere
lys end mork, s& mange lyn var der
pa himlen og torden bragene var s3a
hoje at vi nu bagefter undrede os
over at vi ikke havde hert dem inde
i hallen. Da vi s& tréddte ned pa lejr-
arealet ndede vandet os til anklerne
- det skide vand sank ikke - og sa
var vi en del der blev bekymrede for
vores telte og indhold. Det viste sig
ogsa, at der var sldet et lyn ned
men heldigvis havde det ramt et trae
nede ved fodsboldbanen, og der
stod gudskelov ingen telte i det om-
rade.

Kl. ca. 24.00 begyndte man at eva-
kuere folk, altsd dem der ville. Man
flyttede dem op i gymnastiksale eller
klasselokaler. P& det tidspunkt havde
det regnet uafbrudt i 3 timer, og alt
stod i vand. Desuden var vejret
sldet over i voldsom blaest.

Naaste morgen lignede teltpladsen
total kaos. Feellestelte var veeltet,
der var fleenger i mange telte pga
den voldsomme bleaest, nogle telte
havde lettet og var flgjet gennem
luften og der var mange telte hvor
der var kommet vand ind. S& mange
brugte torsdag til at tgrre telte og
tgj. Men det afholdt nu ikke folk fra
at feste torsdag aften. Der var gang
i glteltet og i afslutningsfesten, hvor
der var en del pd dansegulvet.

Og néar jeg nu ser tilbage pd DTaFs
sommerlejr 2002 og evaluerer den,
sa& synes jeg personligt, at det har
veeret en af de bedste jeg nogensin-
de har veeret med pd. Og hvad an-
gar vejret? Ja vi ved jo alle at Dan-
mark vejrmaessigt er lidt af et lotte-
ri, men alle tog da heldigvis vejret
med hgjt humer og vi var alle med
til at gore sommerlejren til det som
den ogsé gerne skulle veere i fremti-
den: Arets hgjdepunkt, hvor alle,
store som sma, mades, hygger sig
og har det herligt med hinanden.

Gitte Gregersen
Forbundsredaktgr

PS

Billeder fra lejren kan ses pa
www.tkdcamp2002.tk
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Kang Eung Sun underviser sortbaelte-holdet

Hort pa Sommerlejren

Fra bern og fulde folk skal man hgre
sandheden. S&dan siger et gammelt
ordsprog. Jeg snakker med mange i
Ipbet af sddan en uge og nogle af de
bedste guldkorn om lejren skrev jeg
ned. De kommer her:

Maralyn Sole Pedersen, Esbjerg
City:

Jeg har lzert meget og det har vaeret
rigtig sjovt. Det var dejligt at ligge i
telt med familien og dele lejr med
alle vennerne. Der var en hoppepu-
de og det var sjovt. Det var ogsa
rart at mgde mennesker fra andre
lande.

Tais Zarp, Hvalso:

Alt i alt en god lejr. Der har kun vee-
ret nogle smafejl....sdsom traenernes
sprog! Det gode ved denne lejr var
at der altid var noget tage sig til.
Der var ogsa en hoppepude og klat-
reveeg. De koreanske stormestre
leverede en lidt anderledes trasning.
Der var mulighed for at udvikle sig
pa Taekwondo-omradet da der var
s& mange muligheder. Man kunne
0gsa blive dommer. Bare sorgeligt at
Hae Man Park ikke kunne komme
(det ville have veeret stort) men
aflgseren var da heller ikke darlig,
nemlig Michi Topp som underviste i
nunchago sporten.

Fa. Clausen, Esbjerg City:

Vi var hele familien afsted hvoraf
kun vores yngste sgn dyrker tae-
kwondo. Og det bliver bestemt ikke
sidste gang vi skal afsted. Der skete
meget fra morgen til aften for os

alle. Der var alle mulige former for
aktiviteter, badeland, hoppepude,
fodbold og hockey hvor vi neesten
alle deltog m.m. Turen var en stor
oplevelse for hele familien s& en nat
med darligt vejr kan ikke skreemme
os vaek.

Anonyme bemeerkninger:

En sommerlejr er altsa andet end
treening. Vi er her ogsa for at hygge
os og holde ferie. Men det synes
vores traener ikke. Vi synes ellers
det er en meget fornuftig holdning.
(nogle bgrn fra en sjallandsk
klub)

Kommer traenerne aldrig pa engelsk-

0og

Det kan godt veere at Jean Claude
Van Damm er god, men Kim Drube
er altsd bedre og han kan ggre det i
slowmotion.

(en 9-arig taekwondo-udgver)

Jeg er ligeglad med hvor mange
kampe vi vinder - bare vi vinder
over Ballerup

(en forzeldre der deltog i hockey-
turneringen)

Vores bgrn er til bgrnedisko og vo-
res mand spiller hockey - sikke en
ro vi far i aften
(en foraeldre)

Vi tabte til Bellinge???? De ma jo
have betalt dommeren mere end vi
gjorde!!!!

(en forzaeldre der deltog i fod-
bold-turneringen)



So

Jeg er blevet bedt om at skrive om
drets Taekwondo Festival, afholdt i

Brandbu af Grandmaster Cho Woon
Sup.

Det er 5. gang jeg deltog pa lejren,
og bestemt ikke sidste gang.

Min baggrund inden for Traditionel
Taekwondo Union (TTU) startede
allerede inden TTU blev stiftet. Jeg
treenede under GM Cho i Lyngby i
ca. 6 ar. I maj 2000 flyttede jeg til
Vejle, og her mgdte jeg nogle perso-
ner som synes at TTU er en god ide,
og en enkelt kendte GM Cho p& for-
hand. Der er pt. 5 Vejlefolk der er
enkeltmedlemmer i TTU.

I &r var vi 4 deltagere fra Vejle - Jin,
Torben og undertegnede var der
0gsa sidste ar, samt Dennis som var
pa sin fgrste lejr overhovedet.

Vi tog hjemmefra tidligt Igrdag mor-
gen, hvor vi kgrte til Hirtshals for at
tage feergen til Oslo. En sejltur pd
godt 8 timer efterfulgt af en lille
keretur pa 70 km. Vel ankommet
mgdte vi de andre danskere fra
Lyngby og Islev. De havde veaeret der
siden onsdag, hvor deres dankandi-
dater, i 3 dage blev teesket igennem,
inden selve gradueringen.

Det, der er forskellen pa de danske
lejre og denne lejr er stemningen.
Her er man i ET stort feellesskab,
hvor alle har medansvar for at fa alt
til at fungere hele ugen.

Lyngby og Islev havde en hel dag,
hvor de skulle sgrge for stort set alt
- gore klar til alle méltider, rydde af
efter alle maltider, vaske gulv, tem-
me skraldespande, fylde op med
toiletpapir, ordne toiletter - alt hvad
der kraeves for at lejren fungerer.
Dog mente de, at os fra Vejle godt
kunne hjeelpe til, sa det gjorde vi da
helt uden protester.

Lgrdag aften var der &bningscere-
moni, hvor alle kom ind i den lille
sal og sad meget teet mens der blev
budt velkommen og instruktgrerne
blev praesenteret. Man far en helt
saerlig fglelse af, at nu starter noget
stort, og det er lige specielt hvert ar.

Treeningsmaessigt er det ikke meget
anderledes i forhold til en dansk
sommerlejr. I &r var der endda flere
af de samme stormestre med pa
begge lejre. En man dog ikke kunne
opleve i Danmark var dr. Ra, 9. dan
fra Tyskland. Han er den eneste jeg
nogensinde har oplevet, beordre en
deltager til at ryge en cigaret til en
traening - han havde sikret sig at

vedkommen-
de var ryger.
Formalet var
at han ved
hjeelp af for-
skellige tek-
nikker kunne
fa cigaretten
til at smage
grimt.

Dr. Ra havde
0gsa en prak-
sis for alter-
nativ behand-
ling kgrende
om aftenen.
Her kom folk
og blev kure-
ret for alt
mellem him-
mel og jord.

Onsdag var
der Muje kon-
kurrence. Man
stiller op i
hold af 5 per-
soner og konkurrerer i disciplinerne
synkron poomse, kamp, high break,
long break, power break og arm-
bgjninger. Der skal vaere mindst en
kvinde pa hvert hold. Vi lavede et
feelles dansk hold, og s& konkurrede
vi |Igs neesten hele dagen. Undervejs
var der opvisninger af stormestrene,
og der blev ogs& delt preemier ud til
arets kvindelige- og mandlige
udgver, samt arets in-struktgr. Den
sidstenaevnte aere tilfaldt Allan Olsen
fra Islev, og udover aeren fik han en
rejse til Korea naaste sommer.

Jeg fik et treeldr i en af kampene, og
det kurerede dr. Ra ved at mose en
nggle ned i min lillefinger. Det gjor-
de forbandet ondt, men bagefter
kunne jeg treene igen.

Mellem traeningerne dyrkede de til-
rejsende koreanske stormestre Jan
Sung. Det er en kunstform, hvor
man laver en slags totempael. Med
stemmejern huggede de ugen igen-
nem Igs pa nogle kaempe traestam-
mer, som var blevet slaebt hjem af
nogle af dangradueringskandidater-
ne.

Efter sigende skulle det koste om-
kring 800.000 kr. at fa lavet et saet,
men siden det var stormestrene der
lavede dem, ville de normalt veere
noget dyrere. Der blev i dette tilfael-
de givet 100% rabat, og de stér nu
ved hgjskolen hvor lejren blev af-
holdt.

Fredag aften var der afslutningscer-
emoni, hvor der blev takket for en

Master Cho

arbejder p& en totempezel.

god uge. De nye danbaerere fik de-
res diplomer ved hver iszer at blive
kaldt op til stormesterbordet. Her
bukkede de for stormestrene, fik
overrakt diplomet og et glas med
Soju (koreansk braendevin).

En s&dan seance giver en god ople-
velse af, at der bliver taget god tid
til at hver enkelt danbeerer ved en
hgjtidelig ceremoni, i stedet for at
man far udleveret p& en made hvor
man fgler, at der er nogen der har
travlt med at komme videre.

Jeg kan varmt anbefale alle at tage
med nzeste ar. Jeg har reserveret
uge 26 straks efter hjemkomsten.

Carsten Kersg
Vejle Taekwondo Klub, Tang Soo

PS
Laes mere p@ www.ttu.no
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DTaFs opvisningshold (DTDT) har
besluttet at indfere to priser; Arets
udgver og Arets brgler, som det er
hensigten skal uddeles hvert ar.

Arets udgver udnaevnes af Henrik
Frost mens Arets broler vaelges af
hele opvisningsholdet.

Priserne er blevet uddelt for fgrste
gang i ar, gaeldende for perioden
februar 2000 hvor DTDT blev startet
op og frem til udgangen af 2001, og
priserne er tilfaldet nedenstdende
personer med fplgende begrundel-
ser:

Arets udgver 2000/2001
Min-Ho Ahn, Aalborg fordi:

- star altid til rddighed

- deltagelse i samtlige samlinger
- har sublime teknikker

Arets brgler 2000/2001

Morten Kryger, Rgdovre fordi han
breekkede naesen pa Nicole Linde
Jensen til opvisningen i cirkusbyg-
ningen i forbindelse med DTaFs 25
ars jubilzaum.

Morten Kryger mener godt nok, at
Nicole burde have en del af zeren,
fordi hun stak nassen for langt frem,

Utallige gange har jeg overhgrt, og
0gsd med stor iver selv deltaget, i
den klassiske diskussion om forskel-
len p& konkurrence-Taekwondo og
Taekwondo som kampkunst. For fle-
re ar tilbage, skrev jeg endda en
artikel om samme emne, som blev
bragt her i bladet.

Med konkurrencekampens indtree-
den i de olympiske lege samt forly-
dende om et snarligt VM i Teknik vil
forskellen mellem at dyrke Tae-
kwondo som konkurrence eller som
kampkunst nok ikke blive mindre -
tvaertimod?

Mange udgvere bruger konkurren-
cerne som et supplement i den dag-
lige treening, samt som en made at
male sig selv og sin udvikling pa.
For disse udgvere behgver det ngd-
vendigvis dog ikke at betyde, at
man ved at konkurrere “vaelger si-
de”. Der er dog udgvere, der ude-
lukkende dyrker Taekwondo for kon-
kurrencens skyld. For mange af dis-
se udgvere, har der desveerre
18 0gsé veeret den tendens, at nar

Nyt fra DTDT

De to “stolte” prismodtagere med deres trofzeer

men det var der altsd andre der ikke
var enige i.

stoppede deres kaemper-karriere, s
var det ensbetydende med, at de
stoppede med Taekwondo.

Man kunne méaske frygte, at Tae-
kwondo som stil vil blive delt i to
lejre, hvor den ene lejr helliger sig
kunsten, og den anden konkurren-
cen. Nogle vil maske haevde, at det-
te allerede er sket? under alle oms-
teendigheder skaber forskellene i de
to mader at dyrke og teenke Tae-
kwondo nogle uheldige og p& man-
ge mader ungdvendige provokatio-
ner og konfrontationer de to lejre
imellem.

Men hvorfor ikke bare acceptere, at
man kan dyrke Taekwondo p& man-
ge forskellige mader, og s& accepte-
re og respektere hinandens forskel-
le? Respekt er efter min mening det
altovervejende aspekt i denne sag.
For ved at veere lidt pa forkant med
hinandens veerdigrundlag i Taekwon-
do, kan en masse frustrationer und-
gas.

Eksempelvis har jeg selv vaeret ked
af at se Taekwondo i TV, ndr ud-

Henrik Frost
Treener, holdleder og udgver

gverne i indslagene har traenet Tae-
kwondo i en dojang ifert tilfaeldigt
joggingtgj i alle regnbuens farver.
Folk i andre klubber m3a selvfglgelig
kleede sig som de vil, ndr de treener,
og jeg kan da ogsa selv treene i T-

Phillip Reyes og Abror Haider



shirt, nar jeg treener fritraening og
udendgrs traening o.l., men ndr nu
man ved, at TV kommer og filmer i
dojangen, s& kunne man godt frem-
sta i de uniformer, som man nu en-
gang kendetegner vores sport - do-
bog “en!

Man kan ikke komme uden om, at
der er en kaempeforskel pd, hvad
sports-Taekwondo handler om, i for-
hold til Taekwondo som kampkunst.
Efter min mening, har det faktisk
grundlzeggende intet med hinanden
at gere. En konkurrence drejer sig i
bund og grund om at score flere po-
int end modstanderen, hvad enten
man deltager i kamp eller teknik,
mens kampkunsten, i sin fysiske
manifestation, er et spgrgsmal om
liv eller dgd.

Karate-stormesteren Funakoshi Sen-
sei har udtalt, at det vigtigste ikke
er at vinde hundrede kampe, men at
undgd kamp i det hele taget. Dette
stemmer fint overens med den m3a-
de, mange underviser i Taekwondo.
Den overlegne og kontrollerede ud-
gver vender hellere omkring og gar,
frem for at indlade sig i slagsmal for
at forsvare egen aere eller lignende.
Set ud fra en filosofisk synsvinkel,
betyder ovenstdende ogsd, at begre-
bet modstander eller konkurrent,
overhovedet ikke eksisterer i kamp-
kunst.

At konkurrence-udgvere ggr, hvad
der skal til for at vinde, er der for
mig intet odigst i. Der findes vel ik-
ke en sportsgren, hvor en VM- eller
OL-deltager ikke vil ggre hvad som
helst for at vinde. Derfor er de “be-
skidte tricks” i kamp, hvor man

Jesper Roesen, her ved VM i
1999, har et utal af gange fiet
fairnesspokalen og laver normalt
ikke de beskidte tricks i kamp

f.eks. river i modstanderens vest,
nar dommeren ikke kan se det,
eller sparker bevidst for lavt eller
urent, neermest blev en fast del af
konkurrencetraeningen.

Dette kan for mange, specielt al-
dre og hgjtgraduerede udgvere,
veere sveert at forholde sig til, da
respekt og fairplay altid har veeret
en integreret del af kampen, og vi
er nok ogsa mange, der mener, at
konkurrencer i kampsport burde

kunne afholdes med en stgrre veegt |

pa respekt og disciplin for konkur-
rencereglerne, dommerne samt ud-
gverne imellem, end man kan for-
vente i andre sportsgrene. Men nar
kaamperne i deres Taekwondo-
barndom ikke far den grundlaeg-
gende og traditionelle “Taekwondo-
opdragelse” med den dertil hgrende
forstaelse for begrebet respekt i
videre forstand, kan man vel ikke
forlange, at de p& kampbanen skal
kunne udvise en sddan respekt?
Jeg vil kalde det et krav og et
“must”, at man bl.a. bukker for hin-
anden og dommerne til et staevne.
Da jeg i sin tid stoppede dom
kamp- dommer efter 5 ar i den bld
blazer, var det primeert p.g.a. at jeg
ikke kunne acceptere, at respekten
for dommergerningen samt kaam-
perne imellem, set fra min synsvin-
kel, blev ringere og ringere. Men
dette er vel igen et sammenstad
mellem de fgr-omtalte lejre, hvor
jeg dengang maske bare ikke havde
forstdelse nok for keempernes situa-
tion?

Som ivrig konkurrence-udgver i Tek-
nik igennem 14 &r, hvoraf de 8 har
veeret pa landsholdet, har jeg ligele-
des mange gange lagt gre til mange
erfarne Taekwondo-udgveres hold-
ninger til, at der igennem drene er
blevet andret pa de forskellige
Taegeuk og Poomse. Specielt teknik-
landsholdet har igennem arene mod-
taget mange verbale prygl fra man-
ge af de hgjtgraduerede udgvere.
Men her er omstaendighederne vel
ikke anderledes end keempernes er i
kamp. Hvis man vil vinde, ma8 man
hele tiden fglge udviklingen og jus-
tere sig ind. Hvis dommerne vil se
teknikker udfgrt pa@ en made, vinder
man ingen medaljer ved hardnakket
at bibeholde sine gamle mgnstre.
Dog mener jeg ogsa her, at det er
vigtigt at fokusere p3, at der er tale
om konkurrence. Udfgrelsen af en
poomse til et staevne har p§ mange
omrader intet at gore med udforel-
sen af en traditionel poomse til en
graduering. Selvfglgelig er der flere

Kim Drube, Herlev - europames-
ter i Herrer Synkron, danbaerere

lighedspunkter, idet der i begge
poomse laegges veegt pd kraft,
praecision o.s.v., men hvor du under
udfgrelsen i konkurrencen koncen-
trerer dig om at udfgre den “perfek-
te” poomse til “eere” for dommerne,
skal du til gradueringen vaere meget
mere bevidst om baggrunden i de
enkelte teknikkers udfgrelse, lige
som den mentale side af udfgrelsen
af de forskellige poomse naesten er
ikke eksisterende i konkurrencen,
mens den har en enorm betydning i
den traditionelle udfgrelse til gradu-
eringen.

Ud fra mit synspunkt kan jeg derfor
ikke se, at kritikken af de “eendrede”
taegeuk og poomse, hverken er vel-
begrundede eller fair. Tvaartimod vil
jeg pastd, at lige som konkurrence-
kampens mange ars udvikling pa
flere mader helt har zendret vores
méade at udfere forskellige spark p3&,
i forhold til dem man lavede i slut-
ningen af 1960  erne, s& har teknik-
mesterskabernes indfgrelse betydet
en mangearig granskning og analy-
sering af forskellige mader at udfgre
bestemte teknikker og bevaagelser
pa. Dette har selvfolgelig betydet
mindre forskelle i Danmark, men sa
sent som i juni maned i &r, hvor 6 af
tekniklandsholdets udgvere deltog i
Korea Open, og hvor de ogsa blev
undervist af lederen af det korean-
ske teknikdommerudvalg, mat-

te de erfare, at selv de hgijt- 19




graduerede koreanere var meget
uenige i, hvordan forskellige poom-
se skal udfgres. Og sa er det sgu da
ikke let!!

Jeg har hgrt om flere episoder, hvor
den hgjtgraduerede i en klub til
deciderede teknik-traeninger har dik-
teret for elever, at de til steevner
skal udfgre en teknik pa den og den
made, til trods for at samme elever
til f.eks. talentsamlinger har faet at
vide, at de med fordel kunne lave
teknikken p& en anden made. Her
mener jeg, at der mangler forstdel-
se for det ovenfor beskrevne. For
hvordan skal motivationen hos de
navnte elever kunne bibeholdes,
hvis de i konkurrence-gjemed tvin-
ges til at udfgre teknikker/bevaegel-
ser, der gar stik imod det, dommer-
ne praemierer. Det eneste man far
ud af en sadan diktering, er at ele-
ven skifter klub eller stopper helt,
idet manglende udvikling og resulta-
ter jo vil betyde farvel til talenthol-
det.

Om man veelger at forsgge at blive
verdensmester, eller at bruge et helt
liv med at forstd den dybere mening
med Taekwondo, er vel op til en
selv? Hvad enten man vaelger

WTFs generalforsam-
ling i Brendby Hallen i
forbindelse med VM i
Kamp 1983.

Nr. 3 i foreste raekke
er daveerende formand
for DTaF (dengang
DTF), Gunnar Sgren-
sen.

Nr. 2 ved bagerste
bord er WTF praesident
Un Young Kim, som
0gsé er vicepraesident
for IOC.
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det ene eller det andet, er
det, hvis man ndr malet,
en stor praestation. Og jeg
kan ikke pdberdbe mig ret- e
ten til at sige, at mit it
udbytte af min “vej” er
mere veerd end en andens,
da vi har vidt forskellige '
vaerdigrundlag at bygge
vores holdninger ud fra.
De er bare forskellige, og
hvorfor s& ikke lade dem
veere det?

At man i forskellige Tae-
kwondo-klubber la=egger
vaegt pa forskellige aspek-
ter i Taekwondo giver vel
kun en stgrre alsidighed,
hvor ogsé folk udefra har
mulighed for at veelge netop den
klub, hvor man far flest af sine
gnsker opfyldt. Ferhen har man vel
bare ikke erkendt, hvor forskellige vi
egentlig traener, og sa gore bade
sine nye og gamle elever opmaerk-
somme herpa.

Har jeg f.eks. en elev, der gerne vil
bruge 100% af sin tid pa at keempe,
vil det da vaere naturligt, at jeg
sendte vedkommende til en klub,
hvor man prioriterer konkurrence-
kampen hgjt, frem for at vedkom-
mende valgte en helt anden kamp-
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EM-sglvholdet 1997 i Herre Synkron;
Jorn Kempel, Preben Ernst, Henrik Frost

sport!

Dog vil jeg til slut minde om ngd-
vendigheden af, at visse regler og
traditioner bliver fulgt og respekte-
ret, idet vi stadig udadtil fremstar
som veerende en og samme stilart -
nemlig Taekwondo.

Sabeum nim Henrik Frost
@sterbro Taekwondo Klub




Korea Open i

I &r blev det “4th International Muy-
ae Taekwondo Championships” af-
holdt, og endnu engang i den nordli-
ge Chung Cheong provins i midten
af Sydkorea. DTaFs eliteidreetsudvalg
havde besluttet at Danmark denne
gang skulle repreesenteres ved
staevnet, og det blev et Korea-hold
pa 6 personer; Dinh Dang Ky Tu,
Peter Kristensen, Claus Thomsen,
Randi West Hansen, Kim Drube og
mig. Tiden er ultimo juni, neermere
bestemt den 28. Det er tid til afgang
mod Taekwondoens hjem-land.

De 3 foregdende dage var afsat til
treening af de ialt 7 typer discipliner
der skulle dystes i, og derudover
havde vi traenet sammen til lands-
holdssamlingen i starten af juni. Det
var iseer de discipliner hvor vi alle 6
skulle deltage i, der skulle traenes
nar vi var samlet. Der var Taerobic-
nummeret, et taekwondo/aerobic-
nummer, som Randi havde skabt. S&
var der hold-musikpoomse, som er
sammensat af en musikpoomse jeg
har lavet, samt en domino-serie
designet af Henrik Frost til brug for
opvisningsholdet. Endelig var der
selvforsvarsshowet, som blev lavet
pa kort tid med Tu som vanlig
Mastermind. De gvrige discipliner
kraevede knap s& meget koordinati-
on da de pa forhdnd var indgvede.
Disse var: Individuel poomse, Indivi-
duel musikpoomse, synkron og mix-
team.

Lgrdag den 29. juni 2002

Hele rejsen fra Kastrup over Frank-
furt til Seoul tager ca. 16 timer. Som
noget nyt lander vi ikke i Seoul 's
Kimpo lufthavn, hvor man med det

Koreansk McDonald-menu i Frankfurt Lufthavn

samme kan dufte den hvidlgg, som
er en uadskillelig del af Korea. I ste-
det bliver det den nye Iufthavn i
Incheon lidt uden for Seoul, en
keempe bygning og naermest aero-
dynamisk af udseened! Vi mgdes
her med vores tysk-boende korea-
ner, Mr. Woo, som vil sgrge for os og
det tyske hold (2 keempere og en
far) i Igbet af vores ophold.

Varmen er meaerkbar, allestedsnaer-
vaerende; her dbner man ikke vindu-
er eller dere for at lukke en forfri-
skende brise ind, man lukker alt og
teender for aircondition. Dejligt!

Vi transporteres med bus til Chung
Cheong Universitetet, som bliver
vores bolig de naeste 9 dage. Vi ind-
kvarteres pa universitetskomplek-
sets kollegie. Det er 4-mands veerel-
ser, faelles bad og toilet for hele eta-
gen, to etager til kvinder, to til
maend. Der har veeret noget bekym-
ring om boligstandarden, men det
hele viser sig at vaere ganske nyde-
ligt.

Vi far desuden tilknyttet vores helt
egen guide, en kvindelig studerende,
der som alle de andre guider har
meldt sig frivilligt. Hun studerer
engelsk, men..... Vi hdber hun er
rigtig god til gramatikken, for det
mundtlige gar ikke rigtigt. Men det
er godt nok for mig, for sd far jeg
lejlighed til at afpudse den smule
koreansk jeg kan.

Om aftenen var der VM-fodbold -
bronzekampen mellem Korea og Tyr-
kiet. Vores guide tager os med til
universitetets aula, hvor der udover
en storskeerm er en masse heppen-
de og
hylende
koreane-
re i rgdt
tgj. Hun
har leert
0s en
koreansk
fodbold-
sang,
som Vi
synger
med
resten af
tilskuer-

ne - FED stemning! Selv om tyrker-
ne vinder er folk glade. De hopper,
danser og klapper - der er ikke ned-
trykthed at spore. Jo, der er lige
Kim og mig.....

Den fgrste dag slutter af med en lille
gatur rundt i mgrket som har saen-
ket sig. Heden er der dog stadig, og
vi opdager at der er MANGE myg i
Koreal!

Sgndag den 30. juni 2002
Tillykke med fgdselsdagen, Kim! Hr.
Drube bliver 25 &r idag.

Morgenmaden i universitetets kanti-
ne er skuffende ikke-koreansk efter
min smag. Der er godt nok suppe,
men s& stopper festen ogsa. Claus
virker glad for de Kellog “s Frosties
der er stillet op. Frosties til morgen-
mad i Korea? Nu har jeg aldrig.......
Der skal ris, suppe samt en masse
sideretter til, ligesom frokost og
aftensmad. Tsk tsk.

Vi klemmer os ind i en minibus, alle
os 6 danskere, 3 tyskere, to guider,
Mr. Woo samt to af hans bekendte.
Det var da hyggeligt nok. Vi fylder
minibussen endnu mere med vores
sang, og alle overraskes, da de to
kvindelige guider siger at Claus er
en flot fyr. Nu har jeg hgrt det med!

Vi kgrer vel ca. halvanden times tid
og nar til et tempel. Der er en gi-
gantisk gylden Buddha-statue i tem-
pelomrédet, og bygningerne er me-
get flotte. Der bliver taget en masse
billeder fgr det er tid til frokost.

Meette og runde, og derfor siddende
endnu teettere sammen i minibussen
kgrer vi til Cheongju by, hvor det er
tid til fgrste runde af sightseeing/
shopping, til stor glaede for iseer
Randi.

Tilbage pa universitetskomplekset
render vi ind i en bod, hvor man kan
kgbe alle mulige taekwondo-ting,
souveniers, osv. Der er dobogs pa
tilbud og Peter kgber en for 65 kr.
(1). Vi overraskes da en koreansk-
udseened fyr pludselig taler til os pa
peeredansk. Det er Mads,

2L




Delegationen fra den lille Toyota Van -
sa vi kom hinanden(s) ved

en adopteret koreaner der tidligere
har gdet i Rgdovre Taekwondo Klub,
som har valgt at tilbringe noget tid i
Korea (var det otte &r han har vee-
ret der?). Han arbejder i boden, og
vi far set ham jeevnligt de naeste
dage.

Aftenen star pd VM-fodbold, finalen
mellem Brasilien og Tyskland. Kim
far overrakt sin fgdselsdagsgave af
holdet fgr kampen; et par bukser
som Claus, Peter og Randi har kgbt
under dagens shoppingtur. Kampen
er ikke s& spaendende, men vi opda-
ger at tyskerne godt kan sige noget,
de har ellers veeret meget stille indtil
nu.

Efter kampen far vi treenet en smu-
le, og aftenen slutter af med at spi-
se tgrrede blaeksprutter (smager
bedre end det lyder) og yangpa-ling,
en koreansk snack delikatesse.

Mandag den 1. juli 2002
Ceremoniernes dag! Vi far godt nok
treenet en smule efter morgenma-
den, men s star resten af dagen
ellers pé taler, opvisninger og andre
formelle hgijtideligheder. Vi bliver
kort ud til et smukt bjergomra-
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de, som er et helligt tae-
kwondo-sted. Her er vi et
par timer i den bagende
hede, hgrer pé taler og
ser opvisninger med de
sjove koreanere i traditi-
onelt tgj, med larmende
instrumenter og lang
strimmel i hatten, som
de svinger rundt. Vi far
endda selv danset kore-
ansk. Alle deltagerne til
de neeste dages steevne
er der, s& det er et me-
get stort arrangement.

Derefter stoppes vi alle
ind i busser og holder
bl.a. ved en s@, hvor
Peter far smagt en snack,
der salges mange steder
pa gaden: kogte hav-
snegle, der skal suges ud
af deres hus.

Om aftenen var der &b-
ningsceremoni, et storsti-
let udendgrs arrange-
ment. Et OL veerdigt, nassten. Taler,
fyrveerkeri og en stor luftballon med
farvet rgg, opvisning med taekwon-
do, jazz dance, traditionel koreansk
viftedans og koncert med en kendt
(for koreanerne selvfglgelig) sanger-

inde. Mere kan man ikke gnske sig,
bortset fra...... Det hele foregar pa
koreansk, og der er ingen mulighed
for at tage hjem eller vaek som man
har lyst. Med andre ord et arrange-
ment som sikkert er fedt for de lo-
kale Jincheon-boere og alle guider-
ne, men mere traettende end noget
andet for os udlaendinge. Klokken
siger 23.00 da vi sidder i bussen -
den fgles som 02.00.

Tirsdag den 2. juli 2002
Staevnedagen! Den eneste dag med
poomse - de 3 resterende er er der
udelukkende kamp.

Staevnet foregar samme sted som
der var &bningsceremoni, d.v.s.
udendgrs pd Jincheon Stadium. Jeg
spekulerer lidt pa8 hvad de vil gare
hvis det regner, men intet tyder pa
dette.

Der er 3 baner belagt med kamp-
matter og deltagerne fglges pa ba-
nen af en official, som peger hvor
man skal std, giver kommandoerne
og beerer een ud hvis man braender
fodderne p& den VARME bane, hvil-
ket var tilfaeldet da en lille purk u-
den taekwondo-sko pé faldt om i
varmen. Solen bager ned pd matter-
ne, og det er nok grunden til at to
af banerne flyttes ned p& stadion-
graesset efter middagspausen.

koreansk dans i traditionelt tgj og med instrumenter m.m.



Angdende selve staev-
net. Alle poomsegrup-
per deles op i en grup-
pe for koreanere og en

Dette er ganske simpelt
fordi udleendingene al-
tid vinder ndr korea-
nerne og udleendingene
er samlet! Koreanerne
gar nu engang ikke sa
meget op i poomse
(endnu).

Dommerstandarden er

faktisk overraskende

hg@j. Jeg havde forbe-

redt mig pa skuffelser

og meerkveerdige point-

givninger, men dommerne dgmte
Min-Ho sparker yeop chagi godt. Vi vinder da ogsd guld i

alle de discipliner vi deltager i!

rige runder ikke med, i modsaetning
til i Danmark, hvor pointene fra alle
runder summeres.

Noget af min familie er kommet for

at kigge. Det er dejligt at se dem En ting der er veerd at bemeerke er Min-Ho Ahn fortszetter sin beret-
igen, iseer min lille 7-&rige niece at pointsystemet kgrer lidt anderle- ning i TAEKWONDO nr. 4/2002
Eun-Joo (min faetters datter). Sgde- des her. I tilfaelde af flere runder i
re pige findes ikke. en gruppe teeller pointene fra de for-
dai ' V til kr.16
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