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	Kursusindhold
	WTF reglement for Poomsaestævner og lokale danske udvidelser.

Generelle regler for teknikdommere.

Reglerne for en dommers virke, procedurer for stævneafvikling, pointgivning og praktiske forhold.

Praktisk gennemgang af Taegeuk/Poomsae op til Hansoo (P8). 

	Udbytte
	Kurset henvender sig specielt til Taekwondo-instruktører, som har et ønske om fremtidig deltagelse som dommer ved stævner, men også til trænere og udøvere som har et ønske om et uddybende kendskab til reglerne for Teknik-stævnerne til brug ved den daglige træning og/eller i forbindelse med stævner.

Kurset henvender sig desuden også til nuværende teknikdommere, som endnu ikke er opdaterede til de nye WTF regler eller som evt. ønsker endnu en gennemgang af de nye regler og teknikker.
Der udstedes bevis for gennemførelse af kurset efter bestået teoriprøve, for nye dommere opnås status af C-dommer (evt. C1 dommer, hvis kun 17 år ELLER 1. kup), dog først efter man har været dommer ved et stævne. Bemærk at C1-dommere kun må dømme kup-grader ved stævnerne. 
Kursusmateriale udleveres på kurset.



	Tidspunkt
	Lørdag den 9. januar 2010, kl. 09.30 – 17.00

For eksisterende dommere slutter kurset ca. 15.30


	Praktiske forhold
	Medbring Dobog, Taekwondo-pas og papir/skriveredskaber.


	Sted
	Islev Taekwondo Klub 
Islev Skole (nedgang i gården)

Islevbrovej 44

2610 Rødovre

(Se http://islevtaekwondo.dk  for kort og placering af klubben)


	Deltagerkrav
	Min. 18 år og 1. Dan – Evt. 17 år ELLER 1. kup
Max. 15 deltagere


	Pris
	125 kr. incl. materialer og frokost.


	Undervisere
	Per Fly Hansen (A-dommer)

Vendsysselvej 1,1, –4

2720 Vanløse

Mobil: 4035 5307

pflyh@tdc.dk

	Mark Lee Larsen (Tekniklandsholdstræner)

Edvard Thomsens Vej 57,7,-2
2300 København S 
Mobil: 2165 8852

markleelarsen@gmail.com


	Tilmelding
	til Jim Mortensen jim@pers.dk senest 4/1-2010 med oplysning om:

Navn, Adresse, Pasnummer, Email, Telefon/mobil, Fødselsdato, Klub og Grad.

Og om man allerede er teknikdommer.

Tilmeldingen er først gyldig når alle ønskede oplysninger er påført.

Evt. spørgsmål angående indhold af kurset og lign. kan rettes til Per Fly Hansen.



Ved tilmeldingen sendes betaling til:


Dansk Taekwondo Forbund,Haulundvej 9, 6870 Ølgod.


Sydbank: Regnr. 7703 Konto 0001104755.

Mærket: Dommerkursus + Navn eller Klubnavn, konto nr. 4592
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