Handleplan – ”Den gode Taekwondo-Klub for børn”

For xxx Klub 2011
Fokusområde: Børnepolitik 5 til 9 år.

	Mål


	Tid 

(hvornår forventes det færdigt?)
	Ansvar

(hvem har ansvaret?)

	Klubben skal tilpasse taekwondo træningen til børn, ikke omvendt.


	
	

	Udarbejde børnepolitik som lægges på hjemmesiden.


	
	

	Al form for mobning er uacceptabelt.


	
	

	Alkohol og rygepolitik.

Alkohol serveres/accepteres kun til personer over 18 år og kun ved specielle lejligheder.

Rygning kun udendørs og ligeledes kun personer over 18 år.

Indskrives i børnepolitik.


	
	

	Rettelse af aldersgrænse for at starte i klubben (fra 8 til 5 år).


	
	


Handleplan – ”Den gode Taekwondo-Klub for børn”

For xxx Taekwondo Klub 2011
Fokusområde: Organisering

	Mål


	Tid 

(hvornår forventes det færdigt?)
	Ansvar

(hvem har ansvaret?)

	Børnene bliver hørt. 

Børnenes ideer til trænerne og bestyrelsen, sker gennem mon-bælte trænerne.
	
	

	Indførsel af reelle børnehold (mon-hold 5-9 år).


	
	

	Nedsættelse af forældreråd/festudvalg. 

Jul/fastelavn/gradueringer/fester ect.


	
	

	Forbindelsesled mellem forældreudvalg og bestyrelse.


	
	


Handleplan – ”Den gode Taekwondo-Klub for børn”

For xxx Taekwondo Klub 2011
Fokusområde: Aktivt forældresamarbejde

	Mål


	Tid 

(hvornår forventes det færdigt?)
	Ansvar

(hvem har ansvaret?)

	Bedre info på hjemmesiden til forældrene.

Speciel pkt. vedr. børnetræningen i klubben.


	
	

	Information af forældre om børnetræning, monbælte systemet m.v.


	
	

	Mulighed for bestilling af børnedobog gennem klubben.


	
	

	Forældreadgang til træning/graduering.


	
	

	Nem lokalisering af kontaktperson vedr. børnetræning/arrangementer m.v.

Optages på hjemmesiden.


	
	


Handleplan – ”Den gode Taekwondo-Klub for børn”

For xxx Taekwondo Klub 2011
Fokusområde: Den gode voksne

	Mål


	Tid 

(hvornår forventes det færdigt?)
	Ansvar

(hvem har ansvaret?)

	Børnetrænerkurser.

Alle nye trænere skal have kurset fremadrettet.


	
	

	4-5 trænermøder årligt, hvor også børnetræningen er i fokus.


	
	

	Alle trænere er kontrolleret ved politiet for evt. pædofili domme.


	
	

	Indkøb af idé litteratur om børnelege/træning.


	
	

	Indførsel af hjælpetræner funktion på mon-holdet.

Fremadrettet oplæres nye emner på mon-holdet med erfarne instruktører som vejledere.


	
	


Handleplan – ”Den gode Taekwondo-Klub for børn”

For xxx Taekwondo Klub 2011
Fokusområde: Aktivitetsniveau

	Mål


	Tid 

(hvornår forventes det færdigt?)
	Ansvar

(hvem har ansvaret?)

	Klubmesterskab i Kamp. Alle børn får én kamp af 2x1 minut og alle bliver belønnet med en guldmedalje.
	
	

	Klubben deltager i sommerlejr.

Bedre info til alle medlemmer om at deltage i stævner og lejre.


	
	

	Reelle mon gradueringer med efterfølgende børnevenlig mad/drikke.


	
	


Handleplan – ”Den gode Taekwondo-Klub for børn”

For xxx Taekwondo Klub 2011
Fokusområde: Det fysiske miljø

	Mål


	Tid 

(hvornår forventes det færdigt?)
	Ansvar

(hvem har ansvaret?)

	Mon-holdet har førsteret til tidlige træningstider.


	
	

	Specielt træningsudstyr til børn.


	
	

	Indførsel af tavle med billeder/grader af mon-eleverne(alle medlemmer i klubben).
	
	

	Indretning af klubben i børnehøjde.


	
	

	Førstehjælpsudstyr tilgængeligt ved alle træninger. 


	
	


Handleplan – ”Den gode Taekwondo-Klub for børn”

For xxx Taekwondo Klub 2011
Fokusområde: Indførelse af børnepensum

	Mål


	Tid 

(hvornår forventes det færdigt?)
	Ansvar

(hvem har ansvaret?)

	Børnepensum.


	
	

	Mon-bælte system.


	
	

	Indførsel af særlig tårnfalke statuette ved opnåelse af sort mon-bælte.
	
	

	Indførsel af mon-bælte diplom ved graduering.
	
	

	Indkøb af mon-bælter til graduering.


	
	


